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Terapia antitrombética en pacientes sometidos
acirugia ortopédica de alto riesgo
en dos instituciones de alta complejidad
dela ciudad de Medellin, Colombia
durante los afios 2015 a 2017

Palabras clave: Trombosis; Prevencion y Control;

w Ortopedia; Cirugia.

Este fue un estudio observacional descriptivo

retrospectivo, que incluyd historias clinicas de pacientes

que cumplian con los criterios de elegibilidad. En la

w investigacion participaron 226 pacientes, de los cuales,

el 56,2 % eran del sexo femenino, con una mediana

de edad de 73 anos. Con respecto al tipo de cirugia

ortopédica, el 38.7 % de los pacientes fueron sometidos

a osteosintesis de cadera, 31 % a artroplastia de cadera,

Encuentre en esta seccion otras investigaciones y el 257 % a artroplastia de rodilla. En relacién con la

y proyectos que se adelantan en la Universidad adherenciatromboprofilactica, el 69.9 % de los pacientes

Pontificia Bolivariana por parte de los grupos recibieron heparina de bajo peso molecular, y el 1.5 %,

y semilleros de investigacion. heparina no fraccionada. Al 78 % de los pacientes se les

ordeno por mas de 14 dias en artroplastia de cadera o

rodilla. De los pacientes con osteosintesis de cadera,

el 92.6 % recibieron heparina de bajo peso molecular, y

el 73.1 % recibio terapia por mas de 14 dias. Conclusion:

el nivel de adherencia tromboprofilactica en pacientes

sometidos a cirugia ortopedica mayor es alta, igual que

el tiempo indicado, lo que contribuye con el control de
la aparicion de eventos trombaticos.
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Prevalencia y hallazgos clinicos en pacientes diagnosticados con vasculitis
leucocitoclastica que consultan en el servicio de dermatologia en dos instituciones
de alta complejidad de la ciudad de Medellin, Colombia 2014-2018

Palabras clave: Vasculitis leucocitoclastica cutanea; Dermatologia; Reumatologia.

Se realizé un estudio observacional descriptivo retrospectivo, que incluyo las historias clinicas de
pacientes que cumplian con los criterios de elegibilidad, y se realizd un muestreo no probabilistico de
casos consecutivos. El analisis se llevo a cabo a traves del programa SPSS version 24. Se incluyeron
100 pacientes de los cuales el 71 % eran del sexo femenino. Respecto a los antecedentes patologicos,
se observé que tenian diagnostico de lupus, artritis, sindrome antifosfolipidos y sindrome de Sjégren
el9%,7%,6 %Yy 4 %, respectivamente. Con relacion al patron histolégico el 33,3 % correspondia a una
vasculitis leucocitoclastica seguida de 7,1 % de vasculitis urticarial.

Los principales medicamentos utilizados en el tratamiento fueron prednisolona 25 % y metrotexato
104 %. Las lesiones dermatologicas principales fueron maculopapulares (34,7 %), maculares
(19 %) y habones (17 %). Conclusion: la vasculitis leucocitoclastica es la causa mas frecuente de
vasculitis cutanea en nuestra poblacion, muchos son los factores que pueden relacionarse con el
desarrollo de esta situacion, sin embargo, entre los diversos antecedentes patologicos existentes
los principales son las enfermedades reumatologicas como lupus, artritis, sindrome de Sjogren y
sindrome antifosfolipidos, lo cual se debe tener en cuenta para hacer el diagnodstico y establecer
una relacion causal.

Investigadora principal: Lina Maria Martinez Sanchez

linam.martinez@upb.edu.co

Grupos de investigacioén: C.l. Medicina Interna; G.l. Salud Publica y G.l. de Dermatologia
Seccional: Medellin

Caracterizacion de los pacientes neonatales transfundidos con glébulos rojos
bajo el protocolo de donante tinico en la unidad de cuidados intensivos y especiales
de una institucion de alta complejidad en Medellin, Colombia 2017-2018

Palabras clave: Recien nacido; Transfusion de componentes sanguineos; Donantes de sangre.

Estudio descriptivo retrospectivo que incluyd neonatos hospitalizados entre 2017 y 2018, que
durante su estancia hospitalaria hayan recibido una transfusion bajo el protocolo de donante
unico. Para la recoleccién de informaciéon se emplearon datos de la historia clinica. El analisis de
los datos se realizo en el programa SPSS, a las variables cuantitativas se les calculd el promedio
y la desviacion estandar y a las cualitativas se les estimaron proporciones. Se incluyeron 175
pacientes, el promedio de edad gestacional al nhacimiento fue de 31 semanas y un peso de 1610
gramos. El 52,9 % de la poblacion fue de sexo femenino. Los diagnosticos principales fueron
prematurez 127 (72.6 %), sindrome de dificultad respiratoria 93 (53.1 %), sepsis 75 (42.8 %) y anemia
no especificada 53(30.3 %). EL94.4 % de los neonatos estuvo hospitalizado en la unidad de cuidados
intensivos, con una mediana de estancia hospitalaria de 35 dias. El grupo sanguineo y RH mas
frecuente fue O positivo con un 52.6 %, seguido de A positivo con 33.1 %. El alta fue el desenlace
principal, con un 83,7 %, seguido de muerte, con un 11,6 %. Se concluyo que la transfusion de
globulos rojos es un procedimiento usado frecuentemente en unidades de cuidados intensivos
y especiales, fundamentalmente en neonatos con diagnostico de prematurez. Este trabajo contd
con aprobacion ética.

Investigador principal: Juan Pablo Orozco Forero / juanp.orozcof@upb.edu.co

Grupos de investigacion: en Medicina Interna
Seccional: Medellin
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Perfil clinico y epidemiolégico de pacientes con
leucemia de presentacion aguda en poblacion
pediatrica confirmada por citometria de flujo de
una institucion hospitalaria de Medellin, Colombia,
2012-2017

Palabras clave: Leucemia; Citometria de flujo; Pediatria;
Quimioterapia.

Se hizo un muestreo no probabilistico de casos consecu-
tivos. La fuente de informacion fue secundaria, a traves
de historias clinicas. El analisis se llevo a cabo a través del
programa IBM SPSS Version 25. Se incluyeron 54 pacien-
tes pediatricos. Caracteristicas sociodemograficas: el 57.4
% (31) eran de sexo masculino, respecto a la edad 481 %
(26) tenian < 5 anos, 27.8 % (15) entre 5y g afos y 24.1 % (13)
tenian = 10 afos. Respecto a antecedentes patologicos
el principal hallazgo fueron las infecciones agudas con
linfocitosis con un 18.5 %; el 9.3 % de los pacientes tenia
antecedente familiar de leucemia. El 74.1 % presento un
diagndstico de linfoma/leucemia linfoblastico de células
B. EL29.6 % de los pacientes ingresé a unidad de cuidados
intensivos, 59.3 % tuvo remision y un 22.2 % de la poblacion
murio. Se concluyd que la poblacién pediatrica represen-
ta un alto porcentaje de los diagnosticos de malignidades
hematoldgicas, aunque su diagnoéstico y manejo cuentan
con ayudas tecnolégicas de punta, aun contindia siendo
una enfermedad con una mortalidad elevada. Este traba-
jo conto con aprobacion ética.

Investigadora principal: Lina Maria Martinez Sanchez
linam.martinez@upb.edu.co

Grupo de investigacion: Medicina Interna
Seccional: Medellin

Caracterizacion del perfil clinico
de los pacientes con Beta-Talasemia
en el Hospital Pablo Tobo6n Uribe,
Medellin - Colombia

Palabras clave: Hematologia, Hemoglobinopatias;
Talasemia beta; Transfusion sanguinea; Esplenectomia.

Se llevo a cabo un estudio observacional descriptivo, que
incluyd pacientes menores de 17 afios con diagnostico de
Beta-Talasemia que tuvieran perfil clinico y hallazgos de
laboratorio caracteristicos. Fueron excluidos pacientes
con otras patologias hematologicas. Se realizd un mues-
treo no probabilistico de casos consecutivos. Se revisaron
35 historias clinicas, de las cuales, el 60 % (21) eran de sexo
masculino, cuya edad promedio de diagnostico fue de 6.7
anos. El hallazgo clinico mas comun fue la anemia en un
82.8 % (29) y las complicaciones mas comunes fueron las
cardiacas en 17.1 % (6). Respecto al tratamiento el 25.7 % (9)
eran dependientes de transfusiones, 8.5 % (3) requirieron
trasplante y el 11.4 % (4) requirieron esplenectomia. Los
paraclinicos mas utilizados en el diagnoéstico fueron he-
mograma 97.1 % (34) y electroforesis de proteinas 68.5 %
(24). EL 28.5 % (10) tenia anemia macrocitica hipocromica,
el 5.7 % (2) anemia microcitica normocromica y el 2.8 %
(1) anemia macrocitica normocrémica. Se concluyd que la
Beta-Talasemia se presenta mayoritariamente en la infan-
cia temprana, se expresa en fenotipos clinicos agrupados
segun la necesidad o no de trasfusiones; este ultimo fue
el mas prevalente. La anemia macrocitica hipocromica
fue el principal hallazgo clinico, el cual se abord6 con ma-
nejo medico, mas que con terapias invasivas definitivas.
Debido al tamano de la muestra, se requieren mas es-
tudios que enriquezcan la caracterizacion clinica de esta
entidad. Esta investigacion conto con aval del Comité de
Etica.

Investigadora principal: Lina Maria Martinez Sanchez
linam.martinez@upb.edu.co

Grupo de investigacion: Medicina Interna

Seccional: Medellin
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Caracterizacion de pacientes con mieloma multiple a través de citometria de flujo
y cariotipo 2013-2018

Palabras clave: Mieloma multiple; Inmunofenotipificacion; Células plasmaticas;
Trastornos linfoproliferativos.

El objetivo del proyecto era caracterizar mediante citometria de flujo y estudios citogenéticos a la
poblacion de pacientes diagnosticados con mieloma multiple. Se llevo a cabo un estudio transversal
y analitico, en una institucion de salud en Medellin, Colombia, que incluyo a pacientes mayores de
18 anos. La recoleccion de informacion se hizo mediante la revision de historias clinicas. Los datos
obtenidos fueron analizados en el programa IBM SPSS version 22. Se incluyeron 89 pacientes, de los
cuales, el 52,8 % fueron de sexo masculino y el 33,7 % de los pacientes tenian entre 61 y 70 anos, la
mediana de tiempo de hospitalizacion fue de 17 dias. Las manifestaciones clinicas mas frecuentes
fueron anemia, dolor 6seo de predominio lumbar y falla renal en un 78 %, 61,8 % y 58,4 % respecti-
vamente. CD38+y CD56+ fue el inmunofenotipo mas comun, presente en el 39,3 % de los pacientes.
En cuanto a los desenlaces clinicos, el 70,8 % de los pacientes fue dado de alta y el 28,1 % murio,
siendo la progresion del mieloma multiple la causa principal en un 36 % de los casos. Se concluyo
que el mieloma multiple es una patologia que afecta al adulto, conlleva un incremento en la estancia
hospitalaria, alteraciones hematologicas y sintomas inespecificos como pérdida de peso, edema,
dolor 0seo y fracturas patologicas, que afectan la calidad de vida e incrementan la mortalidad de las
personas. Gracias a la citometria de flujo, en este estudio se encontro que el inmunofenotipo deno-
minado aberrante fue el mas comun en la poblacion incluida.

Investigadora principal: Lina Maria Martinez Sanchez / linam.martinez@upb.edu.co
Grupos de investigacion: G.I. en Medicina Interna, G.I. Salud Publica, G.I. Salud Clinica y Quirurgica
Seccional: Medellin

Caracterizacion clinica y epidemiolégica de pacientes con enfermedad de Von Willebrand
que consultan por hemorragia uterina anormal, 2015-2018

Palabras clave: Enfermedad de Von Willebrand; Factor de Von Willebrand; Hemorragia uterina
anormal; Metrorragia.

Se realizd un estudio observacional descriptivo transversal. La poblacion de estudio fueron mujeres con
diagnostico de enfermedad de Von Willebrand que consultaron a dos instituciones de alta complejidad
de la ciudad de Medellin. El analisis se llevo a cabo a través del programa SPSS V 24. Se incluyeron
70 pacientes, pero 50 fueron descartadas por no presentar hemorragia uterina anormal o tener otros
diagnosticos que podian intervenir en la caracterizacion como sindrome antifosfolipido. La mediana
de la edad de las pacientes incluidas fue de 19,5 anos (Min: 11, Max: 52). Nueve (Q) pacientes (60 %)
planificaban, los métodos reportados fueron anticonceptivos orales combinados (26,7 %), dispositivos
intrauterinos (20 %) y métodos quirurgicos (13,3 %). En cuanto a la caracterizacion clinica realizada, se
encontro que la presencia de hematomas 40 % (8) y epistaxis 40 % (8) fueron de las manifestaciones mas
frecuentes. La mayoria de las pacientes, 65 % (13) no habia recibido tratamiento previo a la consulta para
la hemorragia uterina anormal. Respecto a la evaluacion de los paraclinicos se encontrd: hemoglobina
13 (6,6 - 15,7), hematocrito 37,5 (20,3 - 46,1), plaquetas 279 000 (106 000 - 393 000), antigeno plasmatico
FV\W 68,5 (19,7 - 205), actividad plasmatica FVW 44 (23 - 126). Se concluyo que la hemorragia uterina
anormal es una manifestacion frecuente en mujeres con enfermedad de Von Willebrand y puede llegar
a presentarse en distintas etapas de la vida. Pese a su diagnoéstico, las mujeres no reciben manejo de
esta manifestacion clinica sino hasta su consulta con ginecologia.

Investigadora principal: Lina Maria Martinez-Sanchez / linam.martinez@upb.edu.co
Grupos de investigacion: G.I. Medicina Interna, G.I. en Ginecologia y Obstetricia
Seccional: Medellin
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Caracterizacion de las complicaciones clinicas y comorbilidades que
presentan los pacientes sometidos a hemodialisis, Medellin - Colombia

Palabras clave: Terapia de reemplazo renal, Dialisis renal; Insuficiencia renal cronica;
Unidad renal; Terapia de reemplazo renal continuo.

Estudio observacional descriptivo retrospectivo, que incluyo pacientes en hemodialisis,
mayores de 18 anos, que presentaran alguna complicacion asociada al tratamiento. Se
realizd muestreo no probabilistico de casos consecutivos. La informacion se recolecto
en un instrumento disenado para este fin a partir de las historias clinicas. El analisis
se llevo a cabo a traves del programa IBM SPSS Version 25, se estimaron frecuencias
absolutas y relativas, asi como medianas con los rangos intercuartilicos. Se incluyeron
20 pacientes de los cuales el 60 % (12) eran de sexo masculino, la mediana de edad
fue de 68,5 anos y el 60 % (12) pertenecian al régimen subsidiado. Los principales
antecedentes patologicos fueron hipertension arterial en el 100 % (20), seguido de
diabetes mellitus con un 45 % (9). Respecto al tiempo de terapia de reemplazo, la
mediana fue de 25.5 meses (Q1: 18,5; Q3: 66), Las principales complicaciones asociadas
fueron: coagulacion de la via venosa con un 44,4 % (12) seguido de sangrado con un
37 % (10) y sospecha de infeccion con un 11,1 % (3). Los sangrados, en su mayoria,
fueron leves debido a decanulacion. Se concluyd que la terapia de reemplazo renal
en general no represento un riesgo elevado de complicaciones que amenacen la
vida de los pacientes que se sometieron a ella, puesto que la mayoria de esos efectos
adversos se consideraron leves, no modificaron negativamente la calidad de vida y
fueron de facil correccion, similar a lo reportado en la literatura. Este gjercicio conto
con aprobacion ética.

Investigadora principal: Lina Maria Martinez-Sanchez / linam.martinez@upb.edu.co
Grupo de investigacion: Medicina Interna
Seccional: Medellin
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Ingenierias

Evaluacion del efecto de suspensiones de ctircuma modificadas reolégicamente con
nanocelulosa vegetal en el comportamiento de una matriz alimentaria

Palabras clave: Curcuma; Nanocelulosa vegetal; Nanotecnologia; Alimento

La curcuma (curcuma longa L), es un rizoma reconocido en el contexto mundial por sus propiedades
biologicas y su color amarillo-naranja caracteristico, derivado de la presencia de la curcumina. Este
polifenol se conoce comercialmente como el colorante natural E100 y representa alrededor del 3,5
% del rizoma deshidratado, por ello, durante su extraccion se generan una cantidad considerable de
residuos, que se suman a los desechos generados durante la transformacion de alimentos. Dichos
residuos incluyen almidon y celulosa, materias primas con alto uso en la industria de alimentos.
Teniendo en cuenta que, hasta la fecha, no se encuentran reportes acerca del aprovechamiento
integral del rizoma de curcuma, este proyecto busca desarrollar suspensiones de curcuma por
medio de reduccion de tamano, evaluando diferentes tratamientos mecanicos como ultraturrax,
grinder y homogenizacion de alta presion, utilizando nanocelulosa vegetal de raquis de banano como
modificante reologico. También, se evaluara el efecto de la inclusion de suspensiones modificadas,
sobre las propiedades fisicas y quimicas de una matriz alimenticia, con miras a lograr un mayor
entendimiento de los efectos generados durante la utilizacion de un componente nanotecnologico
en el desarrollo de un alimento.

Investigador principal: Robin Zuluaga Gallego / robin.zuluaga@upb.edu.co
Grupos de investigacion: Agroindustriales
Seccional: Medellin

Evaluacion de un proceso de extracciéon de nanocelulosa del raquis de banano
para aplicaciones en helados con mayor tiempo de fusion

Palabras clave: Nanocelulosa; Alimentos; Fusion; Nanotecnologia.

El desarrollo de la nanotecnologia ha permitido nuevos avances en diversas areas industriales como
los materiales compuestos, la biomedicina, la robdtica y los alimentos, entre otros campos. En esta
ultima, se han presentado inclusiones de nanoparticulas inorganicas tanto en empaques como en
las matrices alimenticias. Asi mismo, en los ultimos afos se han incorporado materiales de fuentes
organicas como las nanofibrillas de celulosa (CNFs). Las CNFs pueden ser obtenidas del material
lignocelulosico tanto maderable como no maderable, De esta categoria pueden encontrarse diversos
residuos agroindustriales como los generados por la industria bananera.

Este proyecto busca proveer luces acerca del aprovechamiento de las CNFs en matrices alimentarias,
como el helado. Se caracterizara la materia prima y la cinética de los procesos de extraccion, para
luego entender los cambios estructurales promovidos por las CNFs en este alimento. Buscamos
dar un primer paso hacia la incorporacion de materiales de un alto valor agregado en el sector de
alimentos, permitiendo la generacion de productos innovadores a partir de residuos, al tiempo que se
mitiga el impacto ambiental de las actividades agricolas y se diversifica este sector productivo.

Investigador principal: Robin Zuluaga Gallego / robin.zuluaga@upb.edu.co
Grupos de investigacion: G.I. Agroindustriales, G.I. Nuevos Materiales
Seccional: Medellin
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