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Solucioén alternativa
para la disminucion del ruido

Por: Angela Milena Amaya Moreno / angelamilena.amaya@upb.edu.co
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Investigadores de la UPB
desarrollan una solucién,

a partir de materiales
textiles, que reduce los niveles
de contaminacion acustica
y aumenta la sensacion
dereposo
enlos centros hospitalarios.
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“Laingenieria clinica se encarga de gestionar
y garantizar que los servicios hospitalarios,
equipos médicosy lainfraestructura
de las instituciones de salud se encuentren
en perfecto estado, cumplan
con los requerimientos y protocolos
legales y de acreditacidon”, sostienen
los investigadores del Grupo en Bioingenieria,
linea de investigacion de Ingenieria Clinica.

Se trata de una barrera actstica, elaborada a partir de
materiales textiles, que reduce la intensidad de los sonidos
que pueden causar molestias y afectar la recuperacién
de los pacientes. Por tener forma de panel, la barrera
podria remplazar la cortina tradicional que separa éreas
compartidas en las salas de urgencias y habitaciones. “El
panel es un elemento de separacién que formarfa parte de
la dotacién hospitalaria, adem4s, su versatilidad permitira
hacer cerramientos temporales”, asegura Beatriz Galeano
Upegui, integrante del equipo de investigacion.

Construccion de labarrera

Al comienzo, los investigadores trabajaron con varios
materiales textiles de uso comin, los combinaron y
estudiaron su comportamiento frente a las emisiones sonoras.
Alli detectaron que cuando se usan los componentes unos
absorben mas ruido que otros.

Asi mismo, la investigacién permitié encontrar nuevas
aplicaciones para los productos textiles usados durante
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Prueba funcional del prototipo de la barrera en una clinica

de la ciudad.

las pruebas. “Para el sector textil es de gran
importancia encontrar usos alternativos a productos
convencionales y asf ingresar a nuevos mercados”,
cuenta la investigadora Rivera Vega.

Ademas de lograr una reduccion del ruido y cumplir
con los requerimientos de asepsia exigidos por las
instituciones prestadoras de salud, al desarrollar el
prototipo se utilizaron materiales, colores y figuras
que evocan calidez. “En un hospital los pacientes se
sienten lejos de casa, de su familia y de su hogar, el
panel les har4 su estadia mas confortable”, comentan
los investigadores a Universitas Cientifica.
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Obstaculo para
sonidos molestos

La barrera acstica, fabricada a partir de materiales textiles,
es una posible solucién a la contaminacién ambiental sonora
que puede afectar la salud y el bienestar de las personas.

Caracteristicas:

* Paneles con peso moderado.
* Facil mantenimiento, instalacién y reubicacion.
* Cumple con las exigencias del sistema de salud.

Cuando se produce un ruido, las emisiones sonoras
se dispersan en el ambiente.

Al encontrarse con la barrera actstica, unas ondas
son refractadas mientras que otras la atraviesan.

Con menor energfa las ondas salen por el extremo opuesto
b de la barrera. Se disminuye la intensidad del sonido.

El prototipo permite cumplir:
Resolucién 8321 de 1983 del Ministerio  Resolucién 0627 de 2006 del Ministerio

de Salud y Proteccién Social de Ambiente y Desarrollo Sostenible,
de Colombia, que determina el nivel que cataloga a clinicas y hospitales,
sonoro maximo permitido al interior como lugares de tranquilidad y silencio.

de los hospitales.
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Las ingenierfas y el disefio posibilitaron
w  cldesarrollo de la barrera actstica.
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Grupo de Investigadores: Beatriz Janeth Galeano Upegui, Nelson Javier Escobar Mora y Marfa del Pilar Rivera Vega.

“El sonido son presiones sonoras en el ambiente, es decir, todo lo que oimos
son emisiones. Mientras que el ruido es un sonido molesto”, expresa Olga Cristina Duque
Gallego, lider de la linea de Aire del Grupo de Investigaciones Ambientales de la UPB.

La recuperacién de los pacientes puede ser mas eficaz
cuando reciben una atencién integral. Por ello la
familia, el cuidado del personal asistencial e, incluso,
la infraestructura fisica, inciden de manera directa
en el estado de 4nimo de quien estd en periodo de
convalecencia.

Funcionalidad de la barrera

Como parte de las pruebas y con el acompafiamiento del
Grupo de Investigaciones Ambientales —GIA-, expertos
en medicién y andlisis de ruido, midieron en una
habitacién compartida del servicio de Pediatrfa de una
institucion prestadora de salud de la ciudad de Medellin,
la cantidad de emisiones sonoras durante 15 minutos,
tiempo establecido por la resoluciéon 8321 de 1983 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social. El resultado
arroj6é un valor superior al nivel sugerido por la norma.
Para el ejercicio se asegur6 que en la habitacién las
condiciones fueran las normales: dos pequefios pacientes
acompafiados por sus madres, equipos biomédicos
utilizados en los tratamientos, un televisor que estuvo
encendido, la ventana abierta, ademds de la constante
entrada y salida de personal médico y familiares.

Después, se llevé a cabo la prueba funcional, es decir,
con la barrera actstica, desarrollada por la UPB y con las
condiciones mencionadas anteriormente. El monitoreo
arroj6 que el nivel sonoro es menor al registrado en la

prueba inicial, lo que representa una mitigacién del
ruido del 13,01%. “Esta no es la solucién al problema,
pero si es una alternativa de mejora sin intervenir
de manera importante las infraestructuras fisicas de
los hospitales”, asegura Nelson Javier Escobar Mora,
investigador del Proyecto.

En la actualidad, el Grupo de Investigacién trabaja para
mejorar la funcionalidad del panel con el propésito de
lograr una solucién para las probleméticas actuales
de contaminacién ambiental sonora en los entornos
hospitalarios y otros sectores de la economia.

Nombre del proyecto: Disefio de una barrera
actstica fabricada a partir de materiales textiles,
para el control del ruido en ambientes hospitalarios.
Palabras clave: Barrera actstica; Contaminacién
ambiental; Ruido; Solucién, Centros hospitalarios.
Grupo de Investigacion: G.I. en Bioingenierfa
linea de Ingenierfa Clinica

Lider del proyecto: Marfa del Pilar Rivera Vega
Correo electrénico: mariad.rivera@upb.edu.co



