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CATALOGO

Encuentre en esta seccion otrasinvestigacionesy proyectos
que se adelantan en la Universidad Pontificia Bolivariana
por parte de los grupos y semilleros de investigacion.

Ciencias de la Salud

Actitud frente al dopaje
de deportistas de alto rendimiento,
Medellin, Colombia, 2016

Palabras clave: Deportes; Doping en los deportes; Rendimiento
atlético; Actitud

Esta investigacién parte de la base de que el dopaje es una con-
ducta prohibida en el deporte competitivo actual, con potenciales
efectos perjudiciales para la salud y, por lo tanto, establece como
objetivo determinar la actitud de los deportistas de alto rendi-
miento frente al dopaje, en un instituto deportivo de la ciudad
de Medellin.

Para lograrlo utiliz6 un estudio prospectivo transversal realizado
en 2016 con una muestra constituida por deportistas mayores de
18 afios, inscritos en un instituto deportivo de Medellin. Partici-
paron 112 deportistas en edad promedio de 21,6 afios, donde un
60.7 % estaba compuesto por hombres, quienes autodiligenciaron
el instrumento de Petréczi y Aidman Performance Enhancement
Attitude Scale (PEAS), adaptado al espafiol. Entre los deportes
mas frecuentes practicados por los participantes se encontraban:
karate 17 %, judo 12,5 % y el atletismo 9,8 %.

Se encontré que la poblacién de estudio tiene una percepcién
negativa frente a este tipo de practicas y de igual forma se identi-
ficaron factores asociados, lo que facilita el disefio de estrategias
que permitan modificar la imagen de los deportistas respecto a
este tipo de habitos.

Investigador principal: Sandra Marcela Lépez Hincapié
sandramarcela.lopez@upb.edu.co

Grupo de Investigacion: Salud Publica

Seccional: Medellin

Conocimientos y practicas que tiene el personal
de enfermeria sobre lalactancia materna
en el servicio de Obstetricia
de la Clinica Universitaria Bolivariana (CUB)

Palabras clave: Lactancia materna; Conocimientos; Actitudes y
préctica en salud

Segtin la Organizacién Mundial de la Salud, se ha estimado que
las practicas inadecuadas de lactancia materna (LM), especial-
mente la LM no exclusiva durante los primeros seis meses de vida,
provoca 1.4 millones de muertes y el 10 % de la ‘carga’ de enfer-
medades entre los nifios menores de cinco afios.

Con el fin de identificar los conocimientos y pricticas que tiene
el personal de enfermerfa sobre la LM en el servicio de Obste-
tricia, durante el afio 2016, ya que desempefian un rol critico en
este aspecto segln el ofrecimiento de una apropiada orientacién
y resolucién de problemas durante el postparto, esta investigacién
realiz6 un estudio descriptivo transversal en una muestra de 71
profesionales, con una encuesta en la que se analizaron variables
como bases anatémicas y fisiol6gicas, manejo de las afecciones del
pecho, razones médicas aceptables para el uso de suced4neos, 10
pasos hacia una LM exitosa y cémo ayudar a la madre.

Con los resultados de este proyecto, se logré que los procesos
de formacién del personal de enfermerfa que tiene a cargo la
educacion para la salud de la mujer, en etapa gestante y lactante,
estén en coherencia con sus necesidades y se optimice el tiempo
de formacién.

Investigador principal: Hsirley Calderén Bejarano
hsirley.calderon@upb.edu.co

Grupos de Investigacién: Cuidado

Seccional: Medellin
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Ciencias Estratégicas

Estudio sobre el impacto laboral de los egresados bolivarianos
en el medio social y académico. Afios 2012 al 2015.

Palabras clave: Egresados; Graduados; Identidad; Impacto Social; Impacto Académico; Universidad uniVQI'Sidad
UPB

Pontificia

Se presenta el estudio de impacto en el medio social y académico de los egresados de pregrado de la 2L Bolivariana
Universidad Pontificia Bolivariana, Sede Medellin, entre los afios 2012 y 2015. T

Esta investigacién hace parte de una de las teméticas de gestion humana relacionada con el des-
empefio laboral. Si bien se estudian aspectos sobre el perfil de los egresados graduados en todas las
disciplinas de la Universidad, durante el citado periodo, el estudio ofrece tendencias e indicios sobre
ocupacién, calidad formativa e identidad con la institucién, en cumplimiento de los lineamientos del
Observatorio Laboral del Ministerio de Educacién Nacional y el Consejo Nacional de Acreditacion,
relacionados con el seguimiento a egresados.

Investigador principal: Ana Celina Teran Rosero / ana.teran@upb.edu.co
Grupos de Investigacién: Estudios Empresariales y G.I. en Psicologfa: Sujeto, Sociedad y Trabajo
Seccional: Medellin

Representaciones sociales del conflicto social y armado
endocentes y estudiantes en instituciones educativas
del departamento del Valle del Cauca.

Palabras clave: Guerra; Postconflicto; Conflicto; Paz; Escuela

La violencia es un tema actual por la realidad que vive el pais y varios paises del
mundo, y la escuela no es ajena a esta problemética que se ha incorporado con
fuerza en las dindmicas que se viven en la cotidianidad escolar.

Las préacticas pedagdgicas que se llevan a cabo en la escuela deben reflexionarse
porque, tanto en estudiantes como en docentes, emergen representaciones socia-
les del conflicto social y armado que vivimos y ademads de las diferentes formas de
violencia que marcan la formacién en las instituciones educativas. De aqui que
este proyecto pretende comprender dichas representaciones sobre el conflicto so-
cial y armado que los docentes y estudiantes han elaborado y los efectos e impactos
en las relaciones pedagdgicas de 12 instituciones educativas de Cali y municipios
circunvecinos.

Investigador principal: Yovany Ospina Nieto
yovany.ospina@upb.edu.co

Grupos de Investigacién: Pedagogia y Desarrollo Humano
Seccional: Palmira
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