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Resumen:

El articulo tiene como objetivo iniciar el debate acerca de la necesidad de pensar los espacios
urbanos de las ciudades metropolitanas en los paises en desarrollo frente a las muchas demandas
de un grupo de poblacién con mayor expectativa de vida.

Las reflexiones fueron hechas con apoyo en el trabajo validado en el grupo Sociedad y naturaleza
de la UFPE y el andlisis del envejecimiento de la poblacion y del espacio en un distrito central de
la ciudad de Recife, para obtener el titulo de Magister.
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Abstract:

The purpose of the article is to spark a debate regarding the necessity of planning the use of urban
public space in big Cosmopolitan cities in developing countries where the life expectancy and the
population are growing.

This information was gathered, based on the work conducted by the UFPE group, and the data
analysis of the aging population and the urban public space by RECIFE.
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NOVOS TEMAS, ANTIGOS DESAFIOS:
¢COMO PENSAR A CIDADE A PARTIR DA
PERSPECTIVA DO ENVELHECIMENTO? REFLEXOES
A PARTIR DA CIDADE DO RECIFE, BRASIL

1. Reflexoes sobre a cidade - condicoes gerais sobre
0 processo de reproducao da vida

Histérica e contemporaneamente, a cidade é entendida como um “centro de difusao” das inovagoes

e associada a essa representagao tem-se a dimensao de que os espacos urbanizados sao dotados de

uma condi¢do hierdrquica superior frente aos espagos rurais'. Nao raro, a sociedade contempora-

nea associa o progresso?, o novo, o avanc¢ado como necessidade de reproducio da vida, ou seja,
s6 aquilo que representa o signo da modernidade é capaz de aferir status de desenvolvimento,
principalmente nas grandes cidades.

1

Os espagos urbanos sdo comumente palco de representagoes sociais que o associam com a ideia de progresso e
desenvolvimento, sendo, comumente simbolo e lécus de difusio e inovagio, o que 20 mesmo tempo e a despeito
de preconceitos socialmente estabelecidos e mantidos, compéem o quadro de contraposigio ao rural, entéo, a
partir disso, os espagos rurais sao analisados como espagos do atrasado e de um tempo mais lento, condigio essa
que cria esteredtipos que obscurecem a interpretacio da realidade.

Essa dimensio do progresso associado as cidades pode ser entendida como aquela imagem que o Walter Benjamin
apontou na 9° tese sobre o conceito de histéria: Minhas asas estdo prontas para o v6o, se pudesse, eu retrocederia.
Se ficasse no tempo vivo, eu teria menos sorte. (Gerhard Scholem, Saudagao do Anjo). [Mein Fliigel ist zum bereit
Schwung, ich kehrte gern zuriick, denn blieb ich auch lebendige Zeit, wenig hitte ich Gliick. (Gerhard Scholem,
‘VOM DE GRUSS ANGELUS)... H4 um quadro do pintor Paul Klee chamado Angelus Novus. Representa um
anjo que parece a ponto de afastar-se para longe daquilo a que estd olhando fixamente. Seus olhos estao arrega-
lados, sua boca aberta, suas asas estendidas. O anjo da histéria deve ter este aspecto. Seu rosto estd voltado para
o passado. Onde diante de nds aparece um encadeamento de acontecimentos, ele vé uma catdstrofe tinica, que
vai empilhando incessantemente escombros sobre escombros, langando-os diante de seus pés. O anjo bem que
gostaria de se deter, despertar os mortos e recompor o que foi feito em pedacos. Mas uma tempestade sopra do
Parafso e se prende em suas asas com tal for¢a, que o anjo jd nao as pode fechar. A tempestade irresistivelmente
o impele ao futuro, para o qual ele d4 as costas, enquanto o monte de escombros cresce até o céu diante dele.
O que chamamos de Progresso ¢ esta tempestade. BENJAMIN, Walter. Teses sobre o conceito de Histéria. Sao
Paulo: Brasiliense, 1984.
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A cidade e a sociedade urbana sao analisadas como sin6nimos, coisa que nio sio, o que gera na
maioria dos estudos sobre a reprodugio da vida social nas cidades uma confusio entre o que ¢
estabelecido como caracteristica espacial e o que estd estabelecido como caracteristica social. Essa
distor¢ao no entendimento do que produto e do que produz gera a construgao de uma imagem
coletiva, transferindo para os humanos a légica dos objetos, ou seja, sé aquilo que é desenvolvido
e sano pode participar a esfera publica e ser competitivo frente a sua capacidade produtiva.

Frente essa confusio e mescla descontextualizada sobre a sociedade urbana e a cidade se pode
afirmar que os mecanismos de reprodugio da cidade sao estabelecidos desconsiderando, na
maior parte dos casos, as sutilezas da forma de reprodugao da vida humana e os vinculos afetivos
construidos entre os humanos com eles mesmos, e entre os humanos com o espago vivido. No
espaco do progresso nao hd ferramentas para entender e revelar a dimensio do outro; o outro s6
¢ respeitado quando representa uma possibilidade de conexao com o(s) grupo(s) que participem
da “ponta” do processo de reprodugio das relagoes da cidade, do capital, do mundo do trabalho,
dentre outros.

Do cenério, mencionado acima, se constrdi e justifica a definicdo de um mundo coisificado’, em
que as necessidades de reproducdo do capital subvertem a légica do encontro e das relagoes de
sociabilizagao. Com isso, os humanos se tornam cada vez mais fracos, fragmentados e desfiguram
sua condigao. Essa relagio tem como caracteristica central a reprodugao do lucro e a extragao da
mais-valia. Além disso, nao s6 os humanos, mas, os produtos originados de seu processo produtivo
passam a integrar a légica, sociometabolica’, de reproducio do capital’.

A condigao sociometabolica que impée o sistema reflete, entdo, uma cidade que abriga no con-
junto de agdes que a constitui um projeto de sociedade que elimina a dimensio humana e que

3 (...) este projeto, o do capital, majoritariamente é aceito e, mais que isto, internalizado pelos sujeitos. E que ao
se reproduzir, assegura nao apenas a sua reproducio, mas, a do modo de produgio capitalista, a sociedade capi-
talista, s3o relagdes mercantis que vem conformando os processos sociais. O homem, nesse contexto, ele préprio
mercadoria, coisifica-se, se fragiliza e se fragmenta, se desfigurando na qualidade de produzir de coisas e de usar
a prépria consciéncia (CARLOS, Ana Fani Alessandri. Colecio Repensando a Geografia: A cidade. Sao Paulo:
Editora Contexto, 1995. 98 p.).

4 O capital ¢, portanto, um sistema poderoso e abrangente, tendo seu nicleo constitutivo formado pelo tripé
Capital, Trabalho e Estado, sendo que estas trés dimensoes fundamentais sio materialmente constituidas e
inter-relacionadas, sendo impossivel superd-lo sem a eliminagio do conjunto dos elementos que compreende
esse sistema. Sendo um sistema que nio tem limites para a sua expansio (ao contrdrio dos modos de organiza-
¢io social anteriores, que buscavam em alguma medida o atendimento das necessidades sociais), o sistema de
sociometabolismo do capital, tornar-se limite incontroldvel. Fracassou na busca de controld-lo, tanto as indimeras
tentativas efetivadas pela social-democracia, quanto 2 alternativa de tipo soviético, uma vez que ambas acabaram
seguindo a linha de menor resisténcia do capital (MESZAROS, Istvan. Para além do capital: Rumo a uma teoria
da transicdo. Sao Paulo: Boitempo, 2002.).

5 Na esteira das formas, coisifica-se 0 homem e suas relagoes; suas obras e produtos lhe sio subtraidos (CARLOS,

Op cit, p. 13).
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se concentra em estabelecer vinculos obedecendo a uma légica que caminha para a produgio
ascendente e sem limites.

A ilusao da produgao incessante subverte valores e cria prioridades que nio respeitam a dimensao
da vida humana, desse modo um sistema baseado na coisificacio dos sujeitos replica a légica dos
objetos técnicos, e entdo se inicia relagdes sociais subjugadas a tirania do novo. Ou seja, nesse
sistema o novo é mais competitivo e representa a melhor possibilidade de extrair mais-valia.

Com essa légica também integrada ao mundo do trabalho, como apontou Mésziros¢, os humanos
funcionam apenas como mais um componente do modo de produgio, sendo assim, quanto mais
jovem for a mao-de-obra, mais conectada com a lgica sociometabolica ela estard. Estabelece-se
com isso uma ruptura entre o velho e o jovem, o que faz com que o velho seja substituido, pois,
j4 ndo mais interessa ao processo produtivo.

Em termos gerais, a condigao revelada anteriormente é sem divida uma das facetas do processo
de reprodugio da vida no sistema atual, entretanto, essas caracteristicas se encontram “vocifera-
das” e arraigadas no espaco urbano. Uma vez que os processos produtivos na cidade estao cada
vez mais vinculados aos fatores de produgio e reprodugao do capital. Assim, o espaco urbano é
apropriado com base em légicas que desvinculam uma parcela da dimensio humana, os grupos
minoritérios. Essa forma de produzir e reproduzir a cidade diminui a sua condigao de espago
do acontecer, uma vez que esse acontecer s6 ¢ possivel quando se percebe o urbano como uma
construcdo social que além de refletir e ser reflexo, ¢ condicionante e condi¢io social, é fragmento
e unidade que se forma numa légica complexa, viva, constante.

O modelo de reprodugao fragmentado das cidades, que é imposto pelo sistema atual, faz com
que a andlise da cidade também seja fragmentada e a dimensio social seja, na maioria das vezes,
desviada de sua condi¢do de centralidade. Esse movimento reflete na ciéncia uma ruptura entre as
reflexes tedricas e as agoes concretas, gerando descompassos entre temas e emergéncias urbanas.
Com base isso se percebe um jogo dialético entre o que se caracteriza como novidade e o que ¢
considerado como anacronico. A cada momento um elemento antigo reassume caracteristicas
de novidade, e para se atingir solugao nova se faz necessdrio refletir acerca de problemas novos,
ainda que sejam novos apenas em sua forma de exibigao.

Os objetos” técnicos e as pessoas estdo cada vez mais entrelagados, e os mesmos tém incorporados
assim a dimensao do valor, ou seja, tudo ¢ dtil frente & capacidade e possibilidade de realizacio
do trabalho. Ou seja, 0 que nio serve para alimentar as engrenagens do processo é substituido,

6 Mésziros, Op cit, 2002

6 “vivemos segundo o seu ritmo [dos objetos] e sua incessante sucessio” (SANTOS, Milton. A natureza do espago:
técnica e tempo, razio e emogio. Sao Paulo: Edusp, 2002. p. 187).
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e a nogdo de substitui¢ao remete a nogao de renovagdo, o que permite inferir que a sociedade
urbana, vitima do processo de reproducio alienada do capital, subjuga o velho em detrimento
a0 novo. Assim, velho ¢ tudo aquilo que nao representa mais a capacidade de reproduzir e por
isso nao compoe os ciclos de vida de um mundo movido pela for¢a dos meios de produgio e
reprodugio do capital’.

Com o advento da modernidade - essa modernidade que reflete a criacio de espagos amnésicos® e
instantineos; a modernidade que representa o abandono das relagoes sociais; a superacao do velho
pelo novo, que reinventa formas e supera padrées, que articula tempos efémeros — a sociedade
caminha ainda para maiores discrepancias entre os grupos excluidos e os grupos envolvidos.

A cidade se torna o local onde este conjunto de interferéncias ¢ mais visivel. E na cidade que
as fragilidades e “deméncias” do processo de (re) construgao da vida, baseado nos moldes do
capital, exibe sua dimensio, deixando claras as condigoes dos que nao participam do processo
de construgdo do seu tecido. Assim, o velho, o obsoleto se torna visivel e a sua existéncia expoe
fragilidades. Frente a isso é que surgem os novos desafios no estabelecimento de politicas ptblicas
e estratégias de desenvolvimento que sejam fruto de uma proposta de planejamento.

2. Consideracoes sobre o envelhecimento: estudando o caso de Recife

Até hoje, ainda nao foi totalmente esclarecido o porqué de um organismo envelhecer. No entanto,
tem sido considerado, numa perspectiva biolégico-natural, que exista um gene que controla esse
processo, e pode ser o responsdvel por controlar o tempo maximo de vida dos seres humanos.
Nio obstante, nio é sabido quando esse gene é ativado ou quando o processo de envelhecimento
¢ deflagrado. Sem duvidas, as células podem dividir indefinidamente, porém existe um niimero
méximo de cdpias geneticamente determinado. A teoria mais difundida ¢ a que as células sao
também deterioradas pelos produtos metabdlicos que acabam por desgastar o corpo com o tempo,
fazendo com que a atividade bioldgica seja diminuida. Com isso, o corpo nao é mais capaz de
executar plenamente as suas fungoes. Configurando entio, o envelhecimento.

7 No mundo capitalista, o interesse em longo prazo ndo conta mais: os privilegiados que decidem o destino da
massa nio temem partilhd-lo. Quanto aos sentimentos humanitdrios, a despeito das tagarelices hipdcritas, eles
nao intervém. A economia é baseada no lucro; é a este, na prdtica, a que toda a civilizagio estd subordinada: o
material humano sé interessa enquanto produz. Depois, ¢ jogado fora. (BEAUVOIR, Simone de. A velhice:
o mais importante ensaio contemporineo sobre as condicoes da vida dos idosos. 3 ed. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 1990.).

8 Espaco e tempo abstratos redefinem constantemente os usos e com eles os processos que criam a identidade,
acabando por destruir as condigoes nas quais se gesta a memoria coletiva. Nesse contexto, a espacialidade das
relagées sociais se inscreve num espaco que se reproduz, tendencialmente, sem referéncias. Esse é o processo que
estd na génese do que chamo de espaco amnésico, um processo que enfoca a ruptura, uma mudanga que nio se
apresenta como gradual, mas como produto de uma ruptura brutal, “era e nao ¢ mais“, diluindo os referenciais
se diluem no espago da metrépole e, com ele, os tragos em que se baseiam a construgio da identidade, produzida
pela vida de relagoes, no interior dos bairros. (CARLOS, Ana Fani. O lugar no/do mundo. Sio Paulo: Labur
Edicées, 2007b, p. 60).
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E preciso entdo, entender que o conceito de envelhecimento ndo estd apenas restrito ao avangar no
conjunto dos anos vividos’, mas, ¢ um conceito que se apresenta de maneira “multidimensional,
determinado socialmente, nao apenas em relagio as condigoes econémicas, e também no plano
simbdlico, na percepgio coletiva sobre o envelhecer”. Dessa maneira, envelhecer é um processo
que tem como base caracteristicas atingir um conjunto de etapas fisicas, psicolégicas e sociais''.

O processo de envelhecimento da sociedade tem sofrido uma aceleragio recente nos paises em
desenvolvimento. Segundo pesquisa do IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, no
ano de 2025, o Brasil contard com mais de 32 milhoes de pessoas acima dos 60 anos, ou seja, 15%
da populag¢do do pais, se configurado como o sexto pais com maior niimero de idosos. A regiao
nordestina tem 3.087.586 idosos, ou seja, 7,32% do total. Em Pernambuco, s20 559.068 pessoas
na faixa da terceira idade, e, na cidade de Recife, hd um total de 68.770 maiores de 65 anos!2.

Nas tltimas décadas, o Recife tem passado por um processo significativo de envelhecimento da
sua populacio. No entanto, esses nimeros nao foram suficientes para que a populagao atingisse
crescimento negativo. Fazendo-se a comparagio entre os dados estatisticos do IBGE no intervalo
dos anos 1991 e 2000 a taxa de crescimento da populagao recifense cresce a uma propor¢io de
0,93, positiva.

Recife apresenta um nimero bastante significativo de idosos, sendo a 62 capital brasileira no
que tange ao indice de envelhecimento, como mostra a tabela 01. De acordo com o indice de
envelhecimento obteve-se 3 grupos diferenciados em relacio a quantidade de pessoas em idade
avangada, com base no grupo de mil jovens com idade inferior a 15 anos. O primeiro grupo
corresponderia a uma populagio com um nimero grande de idosos, ou seja, o grupo de pessoas
que apresentaram indice entre 40 até 26. Um segundo grupo compreende as capitais com indices
de envelhecimento populacional abaixo de 26 e acima de 15, o que corresponde a uma populagio
em processo de envelhecimento, entretanto com um nivel intermedidrio de idosos em seu tecido
populacional, o que caracteriza as capitais: Recife, Sao Paulo, Belo Horizonte, Curitiba, entre
outras. E um terceiro grupo com baixa incidéncia de populagio idosa, o que estaria de acordo
com o indice representa nimeros abaixo de 15.

9 No plano individual, envelhecer nio significa apenas aumentar o niimero de anos vividos (CARVALHO, Maria
Clotilde Barbosa Nunes Maia de. O didlogo intergeracional entre idosos e criangas: projeto “era uma vez... ati-
vidades intergeracionais”. Universidade Catdlica do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, 2007).

10 Ibid., p. 25

11 Atendiendo a la etimologia proceso es el conjunto de las fases sucesivas de un fenémeno, en nuestro caso nos
referimos a las etapas fisicas, psicoldgicas y sociales que pasa una persona hasta llegar a la vejez (FERNANDEZ,
Rosario Paniagua. El proceso de envejecimiento y la intervencién social. In: RBCEH, Passo Fundo, v. 4, n. 1.
(jan./jun. 2007), p. 61).

12 BACELAR, Op cit, p. 33-34.
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Tabela 01 - indice de envelhecimento das capitais brasileiras, 2000.

Capital 2000 (em %)

Palmas 4,80
Boa Vista 7,00
Macapa 7,34
Porto Velho 8,26
Manaus 9,31

Rio Branco 10,77
Brasilia 11,58
Sao Luis 12,61
Cuiaba 12,62
Teresina 13,86
Maceio 14,47
Belém 16,42
Campo Grande 16,94
Fortaleza 17,26

Capital 2000 (em %)
Aracaju 17,36
Salvador 17,44
Goiania 17,78
Natal 19,44
Jodo Pessoa 20,11
Curitiba 22,91
Florianopolis 23,91
Recife 24,88
Vitoria 25,49
Belo Horizonte 25,63
Sao Paulo 25,87
Porto Alegre 36,25
Rio de Janeiro 40,36

Fonte: IBGE, disponivel em: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/idb2001/a15.htm.

Dentre as capitais do Norte e Nordeste, Recife é a que concentra o maior contingente de populagio
idosa, o que representa socialmente uma metrépole, que em tese, necessita de uma maior aten¢ao
em relagdo as politicas ptblicas que contemplem a inser¢ao dos idosos na matriz de reprodugio
da vida, a fim de diminuir os niveis relativos e absolutos de exclusao desse grupo social, o que

ratifica a condigao de desafios para as estratégias de planejamento e gestao urbana.

Esse cendrio desafiador é acrescido de maior complexidade quando, em paralelo, se analisa os
indices de crescimento populacional da cidade, pois, revela taxas ainda positivas de 0,93, de
acordo com o IBGE, ou seja, existe uma heterogeneidade e uma fragmentagio interna a cidade
que revela necessidade de pensar diversos contextos, que coexistem no territério. Com base nas

imagens 01 e 02 ¢ possivel entender, espacialmente o que significa essa fragmentacio.
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Imagem 01 - Taxa de Crescimento populacional da cidade do Recife no intervalo 1991 - 2000
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Imagem 02 - Indice de envelhecimento para todos os bairros da Cidade do Recife, 2000

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Recife,
PNUD/ PREFEITURA DO RECIFE.
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Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Recife, PNUD/

PREFEITURA DO RECIFE

59

Revista de la Facultad de Trabajo Social UPB / Vol 26 - No 26 / 2010



HE Pedro Ricardo da Cunha Nobrega

A cidade, entio, revela a sua condigao de mosaico, representada por descontinuidades e falta de
“tendéncia estatistica”. Ainda que o somatério das taxas revele uma condigio de crescimento
refreada, a especificidade dos bairros nao representa a dinimica geral da cidade. Nao obstante,
ainda que se apresente fragmentada, a cidade do Recife se insere no roteiro de cidades que preci-
sam ser observadas em func¢io do seu acentuado processo de envelhecimento, uma vez que essa
condicio de envelhecimento se revela com ares de “novidade”, substituindo a ideia de que as
cidades brasileiras representavam o retrato da juventude.

Frente as principais capitais brasileiras, Recife assume um elevado indice de envelhecimento,
configurando-se no Nordeste como a capital com mais alto indice de envelhecimento, o que
significa afirmar que a transi¢ao demogréfica estd se acelerando.

3. Apontando posturas para um agendamento urbano comprometido
com a questao do envelhecimento

O final do século XX ¢ o inicio do século XXI evidenciaram e evidenciam impasses crescentes
no que tange ao aumento da expectativa de vida nos paises em desenvolvimento. Amplia-se a
necessidade de politicas publicas que tenham como foco o atendimento as necessidades bésicas e
instrumentais® dos grupos sociais, mais especificamente e com maior aten¢io ao grupo de pessoas
que atingiram uma perspectiva longeva de vida.

A proposta de uma cidade que sirva a todos passa necessariamente por uma cidade que seja
acessivel a todos. Em uma primeira andlise essa definigao ¢ simples e ndo apresenta contradicoes,
entretanto a grande contradicio e desafio estdo no estabelecimento de préticas (publicas, politicas,
administrativas e sociais) que revelem uma cidade construida por e para todos.

Essa condigao permite perceber que assim como a cidade se apresenta reveladora de processos, fungoes
e estruturas sociais, o planejamento precisa acompanhar essa dindmica fluida e flexivel. Ainda mais
quando se percebe que as necessidades sociais mudam de acordo com o conjunto de influencias e
de novas perspectivas que alimentam e dinamizam a reprodugio do sistema urbano.

13 As liberdades defendidas por A. Sen sio: (1) liberdades politicas; (2) facilidades econémicas; (3) oportunidades
sociais; (4) garantia de transparéncia e (5) seguranca protetora, essas liberdades foram pensadas como condigio
para o desenvolvimento econémico, mas elas sio facilmente transportadas para a discussio a reproducio da vida
e se articulam para nos ajudar a diagnosticar e refletir acerca do processo de envelhecimento da sociedade e do
espaco vinculado a ela.
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E por causa desse movimento que as pessoas ¢ tudo que ¢ produzido por elas envelhecem, e se
esse envelhecimento nao for acompanhado de uma série de cuidados, instaura-se um problema
de ordem crénica, em que os humanos nio se sentem representados no seu tecido social e os
espagos padeceram de uma condigao de obsolescéncia.

A cidade, modernamente, compoe um campo privilegiado de possibilidades e também significa
espaco de impossibilidades para alguns, ou seja, impossibilidades geradas na equagao da vida
humana com sua expectativa etdria ampliada, de um lado, e do outro a insuficiéncia dos recursos
fisicos e de fluidez das coisas e equipamentos que constituem o urbano.

H4 necessidade de se investir em tecnologias que contemplem o desafio da inclusao dos grupos
sociais excluidos da dindmica de reproducio da cidade, notadamente o grupo em processo de
envelhecimento. E, associado a isso, se faz necessdrio pensar em modelos que contemplem as es-
pecificidades da populagio que estd com expectativa de vida ampliada. Assim, deslocar a técnica
e a tecnologia a servico dos grupos sociais parece ser mais um dos desafios necessdrios a uma nova
condicio urbana.

A nogio de “técnica” designa um campo de mediacio, de ajustamento permanente entre os fatores
materiais (necessidades biofisicoquimicas, principios de funcionamento dos ecossistemas, dentre
outros fatores materiais) e um sistema de representagoes e relacoes sociais, visando melhorar e
ampliar relagoes mais equinimes entre os humanos e seu meio ambiente.

Frente a isso, urge a necessidade de elabora¢io de politicas publicas que além de implan-
tar novidades e inovagdes tecnoldgicas como meio de gerar possibilidades de melhoria da
qualidade de vida dos citadinos, sejam capazes de facilitar o transito e o acesso dos habi-
tantes mais idosos. Auxiliando assim numa redefini¢io prdtica do que ¢ a velhice para a
sociedade moderna.

No cansago e no desgaste do dia-a-dia, a vida foi passando, os filhos, quando existem, jd
estdo enfrentando os seus préprios problemas, o velho ficou sd, sem reservas, sem sadde,
sem planos, precisando entdo de espagos e lugares alternativos capazes de atender uma de-
manda que nio estd mais restrita ao espaco privado da casa; da familia e ganhou o espago

publico da cidade.

O que reivindica como proposta ptiblica é que a reprodugao da vida tenha a garantia de elemen-
tos bdsicos capazes de permitir que esse grupo social continue produtivo, uma vez que é possivel
contestar que os idosos produtivos sio mais sauddveis do que aqueles que se entregam a uma
vida sem desafios.
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Assim que ¢ indiscutivel que ndo s6 a sociedade precisa se adequar para sustentar o seu tecido
social envelhecido, como também a cidade necessita de formas novas para antigos desafios.

Assim, o jogo entre antigas novidades, para velhos problemas recentes ¢ indispensdvel que a cidade,
em sua estrutura fisica, crie espagos para sustentar uma populacio de idosos que nao reconhece
seu espago nessa cidade cada vez mais amnésica. Exige-se assim, a interven¢io nao s6 no conteido
social da cidade, como também no seu desenho fisico. Dessa forma, uma das solugoes seria uma
revitalizacao dos espagos pensados em conjunto com uma refuncionalizagao capazes de adaptar as
estruturas da cidade para possibilitar as condi¢des de acesso aos grupos minoritdrios comumente
excluidos da dindmica de reprodugio do tecido urbano.

Frente esse novo tema do envelhecimento se resgata antigas solucoes, como reflete Mertins' sobre
a necessidade de revitalizacdo uma vez que o espago urbano é receptor de uma série de estratégias,
as mais diversas, que os gestores, poh’ticos e técnicos identificam com vistas a uma minimizagio
da agao do tempo nas estruturas fisicas e técnicas (protegio, restauragio, conservagio, renovagio,
revitalizacdo, revalorizagao entre outros).

A realizagao de intervengdes fisicas na cidade nao estd apenas restrita a mudangas na morfologia,
mas, também ajudam na promogio de melhorias para a qualidade de vida da populagao vincu-
lada a esses espagos, assim, as interveng¢des urbanisticas: 7) buscam melhorias das circunstancias
de vida tanto na moradia quanto no trabalho da popula¢io e 7i) buscam o fortalecimento das

funcoes do territ6rio®.

Com isso, se apresenta uma lista de um conjunto de interven¢oes no espago que podem auxiliar
a reintegracdo dos idosos ao tecido urbano

Lista de prioridade para a intervengao urbana as necessidades do grupo dos idosos:
1. Desenvolver grupos de encontros destinados ao pessoal da terceira idade;
2. Trabalhar a acessibilidade em todas as vias de circulacio;

3. Melhorar a acessibilidade aos principais edificios pablicos;

14 MERTINS, Giinter. et. ali. Zum Verstidterungsprozess im nordlichen Siidamerika. Marburg: Marburger geographische
Schriften, 2006.

15 In einer Interpretation des Stidtebauférderungsgesestzes stellen Bundt und Roosch zwei Zielkomponenten der
Stadtsanierung heraus: (1) die Verbesserung der Lebensverhiltnisse der wohnenden und arbeitenden Bevolke-
rung und (2) die Funktionsertiichtigung von Gebieten® (HESS, Bernhard . Methoden zur Abgrenzung von
Sanierungsgebieten. [s.1]: [s.n.], 1975.)
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4. Implantagao de programas de requalificacdo e reestruturagio dos edificios e ptblicos e mel-
horar as condigoes de acessos as infra-estruturas urbanas;

5. Melhoria nas condi¢des de seguranga do bairro;

6. Implantacio de grupos de assisténcia social aos idosos moradores do bairro;

7. Requalifica¢io dos espagos publicos, além da necessidade de implementagao de uma politica
de controle e manutengao dos espagos publicos;

8. Desenvolvimento e aplicagiao de novas tecnologias que auxiliem no acesso ao bairro, bem
como a facilitac¢io das atividades relacionadas a dindmica local do bairro;

9. Institui¢do de féruns de discussdo e articulagio das pessoas idosas do bairro frente as demandas
de integragao e melhor adaptacgio as necessidades do grupo;

10. Criagao de um conjunto de préticas sociais que melhorassem a vida dos idosos (criagao de casas
especializadas, abrigos, isenc¢io de taxas, alugueis mais baratos, prioridade de atendimento,
acesso aos servigos publicos, etc.)
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