Nuevas Plantas
de Propiedades Paralizantes en Colombia

Por el Hno. Daniel Julidin Gonaalez P.

Los botanicos Krukoff y Monachino del Jardin Botanico de
Nueva York hicieron hace algunos afios una revisién de las plantas
productoras del famoso CURARE.

Cuando los primeros exploradores tanto de América como de
varios sitios de Asia encontraron las curiosas particularidades produ-
cidas por varios venenos utilizados por los indigenas en sus cacerias
o en sus combates, hallaron que un efecto comin de estas substancias
era la muerte por paralisis respiratoria o por parilisis de los miembros
de la victima, todos estos productos recibieron entonces el nombre co-
mun de CURARES. El vocablo CURARE, pasé en consecuencia como
sinénimo de paralizante y asi en la actualidad se habla de productos
curarizantes y de drogas curarizantes.

1) LOGANIACEAS y el género Strychnos: Muchos de estos
“Curares” se catalogan en el género Strychnos de la familia botanica
de las Leganiaceas, familia muy curiosa por la reparticién geografica
ya que no tiene ningin representante en todo el territorio de Europa
y en cambio posee unas 200 especies repartidas en las regiones tropi-
cales, e interesante también por el producto que varias de sus especies
poseen que es la ESTRICNINA. No vamos a repetir aqui cudles son
las caracteristicas el género STRYCHNOS pero si diremos que el ta-
llo es de ordinario trepador y puede alcanzar longitudes extraordina-
rias y como dato especial se ve frecuentemente cémo muchas hojas se
transforman en verdaderos garfios que sirven como puntos de apoyo:
esto permite al bejuco retorcerse y formar trabazones que prolongan
la longitud de la liana: en la parte baja puede alcanzar hasta 30 cm.
de didmetro el tallo y otras de las hojas de la base quedan transfor-
madas en “falsas hojas” o CATAFILAS. Las flores tienen la forma
tubulosa, a veces de pequefias trompetas con cinco divisiones, otras
veces con solo cuatro pétalos: los célices se encuentran frecuentemente
cubiertos por escamas lobulares a veces hasta su mitad y otras en su
totalidad.
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Los frutos, al partirlos transversalmente dejan ver una o dos
ccldas en donde pueden desarrollarse desde una hasta ocho semillas
gruesas, a veces aplastadas, deprimidzs y recubiertas por un ligsro ve-
llo sedoso. El albumen es de naturaleza cérnea, coridcea y dsea.

En atencién a sus cualidades medicinales y téxicas, Trabut
divide les representantes del género STRYCHNOS en tres grupos.

a) Grupo de los Strychnos tetanizantes cuya substancia prin-
cipal es la estricnina y se halla en las zonas calidas del Viejo Mundo,
la principal de ellas, la especie Strychnos nux vomica Linneo, del A-
sia Tropical, Ceilin, Norte de Australia, y con alcaloides tales como
Estricnina, Brucina, Vomicina, Loganina y Colubrina. Y la especie
conocida como “Habas de San Ignacio” Strychnos Ignatii Berg, que
posee varios de los principios de la anterior como la Estricnina y la
Brucina; originaria de Filipinas.

b) El segundo grupo es el de los Curarizantes o sea que pro-
ducen el efecto del CURARE, sustancia empleada por los indigenas
del Orinoco para envenenar los dardos que usaban en sus cacerias. To-
das las plantas de este grupo son originarias de América tales como
Strychnes custelncana especie de interés histérico ya que sirvié a La
Condamine en el afio de 1745 para los primeros experimentos de ca-
racter fisiolégico que se realizaron en la ciudad de Leiden para de-
terminar los verdaderos efectos del CURARE utilizado por los Tecunas
del Brasil. Luego la especie Strychnos guianensis (Aublet) Mart. Esta
loganiacea ha sido rebautizada 22 veces, una de ellas por Bonpland y
Humboldt con la denominacién de Strychnos curare HBK. Krukoff en
su magnifica monografia del género redujo a sus debidas proporciones
toda esta abundante sinonimia, causante siempre de confusiones que
constituyen uno de los principales rompecabezas de los clasificadores;
de esta suerte con su valioso trabajo disminuyeron en su mitad las
especies que se tenian como distintas; considera é1 que solo deben te-
nerse en cuenta unas 200 especies en todo el mundo, cuando antes
de la revisién del género se creia que este niimero se elevaba a 550.
Krukoff sefial6 para el Nuevo Mundo 49 especies y una variedad, es
decir, menos de la mitad de las denominaciones propuestas antes.

c) Este tercer grupo de Strychnos se refiere a plantas en las
cuales no se ha encontrado principio téxico alguno: entre ellas figuran
Strychnos potatorum Linn, utilizada por los habitantes de la India
para purificar el agua, segiin dicen, y Strychnos pseudoguina A. Saint -
Hilaire, usada en el Brasil como febrifuga y ténica.

Taxoncmicamente se ha hecho una subdivisién de todo el gé-
nero de esta familia botdnica teniendo en cuenta la longitud de la
flor asi: Longiflora en la cual se catalogan tres especies colombianas
coleccionadas en los siguientes sitios: Santa Marta: Strychnos hachensis
Karst. La especie: S. panamensis Seem, coleccionada en el Departa-
mento de Antioquia en el rio Leén a 15 km. al oriente de Chigorodd,
en el rio Mulato al Este de Turbo y en el Vijagual a 30 km. al sur de
Turbo. Se ha encontrado también en Guatemala y en Costarrica. Y
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por ultimo, S. rondelestioides Spruce, hallada en la laguna Mure, 5 km.
abajo de Morichal en el Vaupés (rio Inirida) por A. Fernandez y
en Mita por Pérez Arbelidez y el cientifico José Cuatrecasas; el nom-
bre especifico hace alusién a la semejanza de sus inflorescencias, tanto
por su tamafio y su forma con la Rubidcea Rondeletia,

En la hoya Amazénica se encuentran ademés otras doce es-
pecies colombianas las que totalizan asi 29 especies y una variedad.

2) INTERMEDIA: En este segundo grupo se hallan siete es-
pecies sudamericanas entre las cuales hallamos Strychnes panurensis
Sprague & Sandw, coleccionada por el Dr. Cuatrecasas en las bocas
del Carurd (Vaupés} y en el trapecio amazénico; hallada también en
Venezuela, Perti y Brasil. Tiene las hojas trivervias, curvinervias con
otras dos nervaduras marginales y fuertemente acuminadas en el 4pi-
ca: ¢sta, como muchas otras especies tienen la apariencia de una Me-
lastomatacea debido a esta conformacién curvinervia de sus hojas.

Strychnes guianensis (Aublet) Mart. encontrada también en
el Vaupés: es una de las especies mejor repartidas ya que se halla en
Venezuela, Brasil, Perd y Guayanas; en Colombia se halla en el tra-
pecio amazénico; los frutos son axilares y son muy notorios los gan-
chos espiralados de que hablamos al principio y se ha dicho aun de
esta especie que su fruto es comestible.

3) BREVIFLORA: Esta tercera seccién de flores cortas en-
cierra una especie colombiana sobre trece sefaladas para Suramérica.
La especie conocida es Strychnos brachystantha Standley, hallada por
Curran en el Departamento de Bolivar.

Centro de la distribucién geografica: Al observar atentamente
las zonas de distribucién de estas loganiiceas, se ve claramente que
uno de los focos de dispersién del grupo estd localizado en la hoya
del Amazonas: alli en reducidos espacios vegetales, numerosas especies
diferentes: tanto éstas como otras del Orinoco, de las Guayanas, etc. han
ido extendiendo su area de dispersién hacia otros sitios al mismo tiem-
po que una lenta y gradual evolucién ha producido las varias dife-
rencias que al presente observamos.

Los indigenas, en su contacto secular con la naturaleza descu-
brieron las propiedades paralizantes de varias de estas plantas y a-
prendieron a utilizarlas en sus cacerias con la circunstancia especial de
que aquellas piezas asi envenenadas pudieron servir en muchos casos
de alimento sin perjuicio aparecente para su consumidor.

Como ya dijimos, fue La Condamine, el matematico francés
que llegé por primera vez al Ecuador con el fin cientifico de fijar con
precisién la linea ecuatorial a mediados del siglo XVIII, quien dio a
conocer al mundo sabio con material por él colectado, los efectos par-
ticulares del CURARE y Claude Bernard, quien completé con sus mag-
nificas experiencias, los resultados fisioldgicos hasta ese momente ob-
tenidos. Los experimentos evidenciaron cémo existe cierta semejanza
entre el Curare y el veneno de ciertas serpientes en lo que hace rela-
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cién con sus efectos en el tubo digestivo: en efecto, su actividad por
esta via es lenta, de suerte que puede en ocasiones ingerirse cierta do-
sis impunemente; en este caso, el higado realiza su gran labor antitéxica
y libra asi al organismo de los efectos maléficos mientras éste tiene
tiempo de desembarazarse del veneno por eliminacién renal. Mas no
ocurre lo mismo cuando el Curare ha invadido el cuerpo por la via
sanguinea: la absorcién se obra con rapidez y su accién se dirige pre-
ferencialmente a las determinaciones nerviosas a las que va paralizan-
do progresivamente; primero se ejerce la accién sobre los nervios de-
pendientes de la voluntad, mientras el sistema del gran simpdtico con-
tintia ejerciendo sus funciones, hasta que por causa de la parélisis de
los miusculos pectorales, se detiene la respiracién y sobreviene como
consecuencia la asfixia que viene a ser como el escalén dltimo re-
corrido por el envenenamiento curarizante. Es evidente que en el caso
del veneno de las serpientes los efectos por la via sanguinea son otros.

El cientifico Krukoff, ya citado, pudo observar en la Hoya A-
mazoénica cdmo las semillas son propagadas por los tucanes y por otras
aves, lo cual es una prueba méas de que los efectos no son tan notorios
cuando alguna parte de los strychnos paralizantes es ingerida por la
via digestiva, y de modo especial las semillas,

Ray y Petiver en 1699 dieron a conocer por primera vez una
de las mas notables especies traidas de lejanos sitios cuya descripcién
y propiedades les habian sido comunicadas por el Padre Caimelli y de
cuyo fruto Linneo hijo, trazé una gréafica descripcién cuando afirmé
que estaba cubierto por una corteza seca, muy glabra, de forma ova-
lada, estrecha, en forma de cuello y “de la grandeur de una poire de
bon chrétien”. Se trataba de las “Habas de San Ignaacio” Strychnss
Ignatii Berg de las Filipinas. También en Sud América existe otra
especie con la misma denominacién vulgar y corresponde a la espe-
cie strychnes trinerviis (Vell) Martius, de Minas Geraes, especie que
fue experimentada por Couty y Lacerda sobre varios animales: pudo
asi evidenciarse en la especie de este continente la presencia del mismo
principio o sea, de la ESTRICNINA hallada antes en la especie de Fi-
lipinas por los quimicos Caventou y Pelletier.

Corteza de ANGOSTURA de Colombia:

Estos mismos quimicos fueron también los que, gracias a una
adulteracién hecha por algunos farmacéuiicos de Holanda con la lla-
mada “Corteza de Angostura” Galipea officinalis Hancock de la fami-
lia de las Rutaceas, descubrieron la BRUCINA. Esta corteza prove-
nia del Nordeste de Colombia; de sus limites con la regién venezolana
era despachada a los puertos de Europa a principios del siglo XIX por
intermedio de la isla de Trinidad: cuando ya la fama habia acreditado
este producto como ténico amargo, febrifugo y antidisentérico, unos dro-
guistas de la India pretendieron vender en Inglaterra la corteza de
la Nuez Vémica con idénticos fines, mas el éxito no les favorecid, por
lo cual traspasaron el material a Holanda en donde lo mezclaron con
la Corteza de Angostura; los efectos no se hicieron esperar mucho tiem-
po, ya que bien pronto se presentaron varios casos de intoxicacién
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—varios de ellos fatales— con sintomas parecidos a los del envenena-
miento con strychnos; después de cuidadosas averiguaciones y de e-
xamenes detenidos se supo que aquella “falsa angostura” provenia de
Calcuta y no de Colombia y era mezclada a la corteza de la “verdade-
ra”, originaria de los alrededores de la ciudad de Angostura, con su
zona floristica comtin a Venezuela y Colombia y aqui ocurrié6 un se-
gundo error con relacién a nuestra Galipea, pues los quimicos ya se-
palados, creyeron hallarse en presencia de la simarrubacea Brucea an-
tidysenterica, originaria de Abisinia, por lo cual, el nuevo alcaloide fue
denominado “Brucina” y, aunque mas tarde se supo que dicha corteza
no era otra que la de la Nuez Vémica, el nombre dado al alcaloide
siguid perpetuando el recuerdo de aquella aventura.

Otras aplicaciones de nuestros curares: Debido a la propiedad
parzlizo-motora de los strychnos de América, se ha buscado la manera
de sacar algin provecho médico como seria el atenuar la fuerza de
las convulsiones en los ataques epilépticos o las que sobrevienen a cau-
sa de la administracién del Metrazol en los casos de esquizofrenia. Se
han obtenido resultados de sumo interés; pero al mismo tiempo, otra
nueva droga paralizante de excelentes efectos y de facil aplicacién ha
comenzado a ensayarse y a aplicarse con éxito extraida de varias le-
guminosas como del Bucaro, del Cambulo, del Pisamo, todos ellos del
interesante género Erythrina, dentro del cual, mientras se adelantaban
estos estudios tanto taxondémicos como quimicos, hace varios anos, el
autor de estas lineas tuvo oportunidad de descubrir una especie mas
Ormosia antiogquensis con ejemplares coleccionados en El Hatillo (Va-
lle de Aburra), en Bello y en Sonsén (los dos tltimos con la colabo-
racién de Luis Emanuel y el Dr. Rafael Guarin); y de contribuir al
conocimiento de otra especie hasta ese momento también desconocida
Ormosia Colombiana; las dos especies descritas por la especialista en
leguminosas de la Smithsoniam Institution, Velva E. Rudd.

Mientras se progresaba en el estudio quimico, también tuve
oportunidad de colaborar en esta obra con el Dr. Krukoff. Acerca de
los resultados y de los nuevos alcaloides (Erythramina, Erythralina y
Erythratina) hicimos en otro tiempo un trabajo que fue publicado en
la Revista de la Universidad de Antioquia.

Otras Loganiaceas:

Del mismo género Strychnos tuve la oportunidad de anotar
en el afo de 1967 en la Smithsoniam Institution las siguientes especies:

Strychnos tarapotensis Sprague Sandw, con hojas de unos seis
cm, y medio de longitud; el ejemplar fue coleccionado entre Tocaima
y Pubenza por Killip, Dugand y R. Jaramillo.

Strychnes amazonica Krukoff, del Putumayo y propia tam-
bién del Brasil.

Strychnos brachyata Ruiz & Pavén de San Miguel de Sucum-

bios, coleccionada por Richar Evans Schultes, asi como Strychnos co-
gens Benth del trapecio amazénico.
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Strychnos Duckei Krukoff & Monachino, de Tabatinga en el
limite de Colombia con el Brasil, de flores blancas y cortas, y las ho-
jas muy semejantes a una Melastomaticea del género Miconia.

Strychnos Erichisenii Rich. Schomb. De hojas coridceas hasta
de 18 cm. de longitud por 9 cm. de anchas, coleccionada en el Vaupés
vy propia también de Guayanas, Brasil y Venezuela. El fruto es redon-
do con varias semillas.

Ttrychnos Mitscherlichi Rich. Schomb. Coleccionado también
¢n el Vaupés, rio Apoporis, Soratama por Rich. Evans Schultes & Ca-
brera,

Strychnos Peckii B. L. Robinson, con hojas hasta de 20 cm.
de longitud lanceoladas y ligeramente caudadas en el apice. Ejemplar
coleccicnado por el actual Director del Jardin Boténico, Dr. Rafael
Romero Castaneda en el Vaupés. Propio también de Venezuela, Gua-
yana y Brasil.

Strychnos javeriensis Krukoff. Esta especie que se encuentra
en todo el Estado del Amazonas brasileno, ha sido también encontrado
en la regién amazénica colombiana por Evan Schultes & Georges A.
Black: de hojas afelpadas con el envés totalmente cubierto de un vello
hirsuto ferruginoso: da la sensacién de tratarse de una planta del gé-
nero Clidemia,

Dentro de esta interesante familia botanica es conveniente se-
nalar adem&s unas cuantas especies que, como casi todas las de estos
grupos tienen su especial importancia. Podemos citar por ejemplo:

Cynoctonum mitreola (L.) Britton. Forma muy semejante por
su inflnrescencia y sus hojas a algunas del género Spigelia, especial-
mente a la llamada lombricera, de la cual diremos algo mé&s adelante,
Ha sido encontrada en Cubarral (Meta) por Cuatrecasas en el Gua-
viare y en sitio tan lejano como Santa Marta,

Spigelia anthelmia Linn. Es ésta la Lombricera, llamada tam-
bién en los departamento de Caldas y Antioquia “Quiteria”. Es nota-
ble su gran area de reparticién geografica; se extiende por Centro A-
mérica y en Sur América por toda la zona tropical; por esta razén se
la ve mas en las tierras calidas; la hemos coleccionado en los alrede-
dores de la ciudad de Antioquia y es muy conocida en el Sudoeste
del mismo departamento debido al uso que en los campos se hace de
ella al suministrarla en pécimas contra los parasitos intestinales; en es-
tos casos hay que atender cuidadosamente a la dosificacién debido a
las sustancias téxicas que contiene como ocurre en la mayor parte de
las loganiiceas. La raiz es la parte que contiene en forma mas concen-
trada los principios activos. Tiene las hojas opuestas o verticiladas con
el tallo glandular y las flores ligeramente rosadas. Cayena fue el sitio
en donde se colecté el ejemplar tipo que sirvid para la clasificacién.

Spigelia hamelioides HBK. Es la Curarina o Curibano que
ha estado tan en boga en muchos lugares debido a la creencia de que
es utilisima para los casos de diarreas, especialmente las de origen a-
mibiiceo; las personas que la usan consumen buena cantidad en cada
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dosis sin molestia alguna: al hacer una maceracién de la planta y al
agregar luego una solucién diluida de 4acido sulfiirico, se precipitan nu-
merosos cristales de sulfato de calcio insoluble,

Al mismo tiempo que se utiliza como planta medicinal, tam-
bién puede ser considerada como planta ornamental ya que da un ex-
celente efecto con sus hojas de un verde muy obscuro en setos y bor-
daduras a semejanza de la planta que llaman “Guardaparque”.

Spigelia humilis Benth. Fue coleccionada esta especie menor
por los lados del rio Atrato por los cientificos Cuatrecasas y Manuel del
Llanc especialista en geologia de suelos.

Spigelia pedunculata HBK. Tiene las hojas mas lanceoladas y
anchas con flores mas aparentes (como hasta de 2 c¢m.) y de un color
rojo o violadceo méas vivo que la especie anthelmia y se utiliza en los
campos para los mismos fines, como vermifuga: por otra parte le a-
plican el mismo nombre vulgar de “Quiteria”. Ha sido coleccionada en
los alrededores de Medellin, en Cartago, en Salento, en el Putumayo
en donde le aplican el nombre de “Guamaco” y “Guambia”, es decir,
los mismos nombres que alli aplican a la “Lombricera”. El Dr. William
A. Archer, quien la eoleccioné en Sibundoy, afirma en sus notas de
coleccién que se usa en aquella localidad para envenenar perros e
insectos y recoge el rumor de las gentes de las zonas rurales quienes
afirman que es muy venenosa y que los agrénomos de Pasto tuvieron
sus molestias con solo arrancarla y coleccionarla y anade que las prue-
bas realizadas en Alemania demostraron que tenia un veneno fuerte-
mente virulento.

Spigelia Multispica Steud. Hallada en el Valle del Cauca, en
Sasaima, en Facatativi, en el Vaupés y se ha sefialado para gran parte
de la América Tropical con cualidades semejantes a las especies ante-
riores, Se ha descrito la variedad Spigelia multispica var Killipii (Ewan)
Huerley con el mismo nombre vulgar de “Lombricera” y aplicada con
excelentes resultados contra pardsitos intestinales en la regién de Ist-
mina, Tutunendo y Condoto en donde ha sido coleccionada.

Budleia obovata Kranzl. Es un arbusto de 3 a 4 metros que
crece en los climas medios con el fruto blanco-crema y la flor blanca:
las hojas con el envés blanco-amarillento. Coleccioné esta especie en
las proximidades de Santa Barbara (Antioquia); posiblemente se tra-
ta de la dnica coleccién hecha en esta regién. Nombre vulgar “Gavilan”,

Budleia americana Linneo. Arbusto semejante a la especie an-
terior: con alguna frecuencia se ven sus inflorescencias cubiertas por
docenas de insectos de color negro que hicimos determinar en una co-
leccién enviada al Museo Nacional de EE. UU. pero que no tenemos
a la mano en este momento. En Sonsén, Angelépolis y otras localidades

L

le aplican el nombre de “Gavildn” al arbusto.

Budleia davidii Franch. “Cola de Reina” planta que puede lle-
gar hasta unos 60 cm. de altura: se cultiva como ornamental por sus
pequeiios tallos desparramados y llenos de inflorescencias de profundo
color morado. Se ha hecho muy comiin, Su patria de origen es la China.

233



Hno. Daniel Julidn Gonzdilez P.

Como puede observarse por lo anteriormente dicho, la familia
de las LOGANIACEAS, compuesta por plantas trepadoras en gran
nGmere, arbustos, como en el género Budleia y plantas herbaceas co-
mo en el género Spigelia, ha suminisirado al mundo médico y farma-
coldgico un grupo de drogas poderosas que han sido utilizadas eficaz-
mente en el tratamiento de numerosas enfermedades.

La Estricnina en manos de los médicos alépatas ha sido ex-
traordinaria en el tratamiento de muchos aspectos de la Geriatria y
en manos de los homeépatas ha sido casi una panacea debido a la
emplitud de su patogenesia especialmente obtenida de la especie Nux
Vomica de la India la que, por esta razén se considera como uno de
Iss mas notables policrestos. La especie de Filipinas “Habas de San
Ignacic” Strychnos Ignatii es otro de los remedios de gran alcance en
¢l tratamiento de varias enfermedades nerviosas y como hecho curiosc
se sefinla a esta droga como incompatible con la Nuez Vémica; de aqui
el que un buer médico o un quimico de farmacia que realmente co-
nozca su materia médica, jamas asocia en sus drogas estas dos espe-
cies, Por otra parte el bejuco Gelsemium sempervirens, especie ame-
ricans, es otra de las excelentes drogas aplicadas con éxito en dolores
de cobeza, en palpitaciones cardiacas y en insomnios de origen ner-
viosr; por otra parie las hierbas del género Spigelia ademéas de ser
excelentes antihelminticos tienen también una fuerte accién contra
cicrtas dolencias funcionales cardiacas.

Nos hallamos pues, en presencia de un grupo de plantas del
més alie valor dentre del aspecto médizo todavia no suficientemente
estudiado, especialmente entre las especies propias de nuestro territo-
rio ya que, puede decirse que casi todos nuestros Strychnes sefialados
en este trabajo, se hallan sin estudiar bajo el aspecto médico: ya se
ha hecho un serio avence al separar iaxondmicamente las varias {or-
mas: faltan ahora quimiccs de farmacia para que delimiten con toda
precisié¢n cientifica el alcance de sus interesantisimos alcaloides.

Nota: Sea ésta la oportunidad de agradecer una vez mas al
Dr. Richard S. Cowan, y a los deméas dirigentes de la Smithsoniam
Institution su valiosa colaboracion al permitirme la consulta de los di-
versocs cjemplares del Herbario.
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