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EDITORIAL

José Gabriel Franco Vásquez1

El número del segundo semestre de 2025 de Medicina UPB contiene cuatro artículos 
originales, con información relevante para la salud publica en Medellín y en Antioquia. 
Además, este segundo número del año incluye una revisión de tema y tres reportes de 
caso.

La revista empieza con un análisis de supervivencia de pacientes con cáncer de prós-
tata metastásico, atendidos en un centro especializado de Medellín. Es un estudio de 
gran importancia clínica y epidemiológica, ya que el de próstata es el segundo tumor 
maligno en frecuencia en hombres y va camino de ser la primera causa de muerte debida 
a neoplasias en América Latina.

El siguiente artículo original es un análisis de la tendencia de los embarazos en las 
adolescentes, desde el punto de vista de las políticas y estrategias de salud reproductiva 
en Medellín. Es un estudio de tipo documental que considera los estimadores epide-
miológicos del asunto y evidencia que, a pesar del impacto positivo de las políticas 
públicas, hace falta mejorar la educación en salud sexual y reproductiva en la ciudad. 

El tercer original es un análisis de la respuesta al tratamiento de la artritis psoriásica, 
en especial en cuanto a la calidad de vida, en pacientes atendidos en un centro de refe-
rencia en Medellín. La artritis en estos pacientes es causa importante de discapacidad 
y se relaciona con otras diversas manifestaciones de la psoriasis; sin embargo, es un 
cuadro clínico poco estudiado en América Latina.

El último de los originales es sobre el acceso a los servicios farmacéuticos profesionales 
en el departamento de Antioquia. En el se abordan los conocimientos y necesidades 
de los usuarios de estos servicios, lo cual es información importante para el diseño de 
estrategias y políticas de atención.

Por otra parte, el artículo cuyo propósito es la revisión de tema trata sobre lesiones 
musculares y esqueléticas en los arqueros de futbol. Estas personas, por su actividad, 
están expuestas a factores de riesgo y lesiones específicas. Es importante que los trau-
matólogos, fisiatras y fisioterapeutas tengan conocimiento de estas particularidades que 
producen discapacidad; además de las implicaciones deportivas y financieras consabidas.

Finalmente, los tres reportes de caso corresponden a situaciones poco comunes en 
salud, pero que no dejan de tener gran importancia clínica, por lo que son temas que 
deben ser conocidos por médicos y enfermeras. Uno de ello es sobre el caso poco 
común de un segundo melanoma primario de uretra en una persona joven. El otro es 
la caracterización de un caso de lupus eritematoso sistémico que debuta con síntomas 
neuropsiquiátricos. Y, por último, se describe un caso de degeneración combinada 
subaguda relacionada con deficiencia de cianocobalamina.

Confiamos en que los lectores de Medicina UPB encuentren útil este número, tanto 
si se dedican a la atención de pacientes, como a la investigación o a la salud pública.


