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RESUMEN

Se trata de prasentar algunos aspectos de orden tedrico con el fin de ofrecer
elementos analiticos que puedan favorecer los debates étlcos en las Clenclas
Médicas. Sl bien los problemas de orden practico son los mds apremiantes en el
campo médico, una mediana claridad acerca de algunos aspectos tedricos resulta
en alguna medida Imprescindible.

Se consideran cuatro tépicos, a saber: 1) Importancia de un esclarecimiento con-
ceptual o acceso semdantico. 2) Algunas notas en torno al Valor como centro del
asunto ético. 3) Reflexiones en tomo al sujeto como portador de lo ético y en cuyo
centro se debaten los asuntos de la Libertad y de la Felicidad humanas. 4) Alguna
notlcla acerca de la crisis de la "Racionalidad”.
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SUMMARY

This paper presents some theoretical aspects to offer analitical elements that could
favour the ethical debatesin Medical Sciences. Practical problems are more pressing
in medical fields but we ought to have a fairly clear insight about some theoretical
aspects that are somehow essential,

+ Conferencia presentada en el Simposio de Etica Médica celebrado el 26 de Marzo de 1993, por
el Colegio Médico de Antioquia

* Profesor instituto de Filosofia U. da A. Medsllin-Colombia
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The paper presents four aspects: 1) Important of a conceptual cleamess or semantic
access. 2) Some notes around Value as the center of the ethical mater. 3) Some
thoughts about the subject as ethical carrier In wich center the topics of Liberty or
Human Happiness are debated. 4) Some notice about of racionaiity.

Key words: Medical Ethic, Values, Liberty, Happiness, Racionality
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INTRODUCCION

El examen del punto de vista filoséfico
entorno de la ética debe llegar aserun
centro de referencia y en 8l se deben
cumplir especiales responsablliidades,
con el fin de desarrollar propuestas
creativas que alimenten los controverti-
dos debates que se agitan desde los
md&s variados dngulos. En ocaslones, a
los problemas les damos un fratamiento
Inadecuado, parcial e insuficiente, da-
da la falta de clarldad en los elementos
tedricos, y en tal sentido el tratamiento
filosofico de un asunto puede resultar
de algun beneficio, y mucho més en el
caso de los debates éticos.

Aceptemos que para nosotros tenga
algin valor el aporte flloséfico para
nuestros intercamblos interdisciplinarios;
peroc subsiste una dificultad grande, da-
do que en &l se cruzan dos ordenes de
asuntos que se deben enfrentar en el
tratamiento de los mismos: el que deno-
minamos de orden analitico - concep-
tual - y que constituye el campo de los
asuntos tedricos; y los asuntos de orden
empirlco. Ambos frentes deben traba-
jarse, Tal vez los médicos estén prlorita-
rlamente urgidos por los asuntos de or-
den empirco; en la mayoria de los de-
bates en el campo de la ética médica,
los problemas mds sobresallentes, las
preguntas mas urgentes, corresponden
a Inquietudes de orden préctico y para
lo cual quieren, la mayoria de las veces,
respuestas inmediatas. Pero creemos
que estos asunfos se pueden resolver
mejor si se obtlene alguna ciaridad en
los asuntos de orden tedrico. Nuestro
aporte se ublicaen elmarco de los asun-
tos estrictamente tedricos o andlitico -
conceptuales.

Hay una dfificultad adicional en ia deli-
mitacién de las Insinuaciones éticas pa-
ra las conslderaciones filoséficas corres-

pondlentes; por un lado es dificlt acertar
en laseleccién de lostoplcos ticos mas
significativos, que desde el punto de
vista filosoflco, puedan aportar alos de-
bates y a través de los cuales se toquen
puntos digldos; y por otro, plantear el
real alcance de lo filosofico para obte-
ner un NUevo panorama de apraclacio-
nes segun la disclplina a la cual se apli-
ca, en nuestro caso las cienclas médi-
cas.

EL DEBATE ETICO CONTEMPORANEO

Slempre se ha discutldo larelacion entre
el universo filoséfico en general y el pa-
pel concreto que debe cumplir la ética
en partlcular en este universo. Adn acor-
dando algunos centros de atencion,
soninnurnerabiles los problemas que sur-
gen de las distintas concepclones y de-
pendlendo de los distintos tratamlientos
y de los diferentes énfasls que se quieran
puntualizar o se pretendan defender,
surgiran las mas variadas respuestas que
de ninguna manera se pueden preten-
der presentar en forma unitaria. En fiio-
sofia hay que admitlr que dada la natu-
raleza del discurso flloséfico hay posiblil-
dades del mas amplio tratamiento; y la
ética no es glena ¢ este procedimlento
y ello nos hace entender en parte, el
surglimlento de los mds diversos puntos
de vista,

Hoy tenemos condiclones especlales
que nos obligan a detenernos en clertos
topicos que forman parte de la dindmi-
cade los acontecimientos y que ubican
en un huevo marco de exigenclos el
discurso y el quehacer éticos.

En filosofia podriamos acudir -y es un
frabgjo muy saludable- a aquellos pun-
tos de vista sobresallentes en destaca-
dos pensadores, tales como Socrates,
Platon, Aristbteles, Spinoza, Kant, Hegel
entre otros, reconociendo slempre sus
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invaluables @ importantes aportes; pero
hoy quisiéramos mejor dar cuenta par-
cial de algunos lugares preferenclales
de estudio en la reflexidén contempord-
nea de ia ética, con la modesta preten-
sibén de actualizar aigin marco de pre-
guntas que puedan contribuir asi sea
parcialmente a una mejor formulacién
de los problemas en este espinoso cam-
po. Debléramos en principlo dedicamos
a una clara formulacién de las pregun-
tas en el campo de la éticay eso ya es
bastante. Seria suficiente si las pregun-
tas que nos formulaomos corresponden a
los niveles mdas comprometedores de
sus posibles respuestas en el campo de
la ética. En este sentido podemos afir-
mar que conceptuar sobre cualquler
asunto en ética, es un asunto ético, de
asunclén de responsabllidades. Nuestro
futuro dependerd en parte de nuestros
aclertos en la ética. Nuestra desapari-
clén comilenza cuando ella se va de
vacaciones.

Tenemos algunas razones que explican
en parte el por qué nos ocupamos de
manera mas central acerca de lo que
venimos denominando ‘lo contempo-
rdneo’ en nuestra reflexién ética.

Hoy nuestra cultura esté en un escena-
rto diferente y demarcQda con unos ras-
gos que afectan algunos ndcleos de las
concepciones cldsicas; estamos con-
cretamente pensando en lo que se ha
dado en denominar “la crisis de los fun-
damentos explicativos’

Un téplco que parece sestar en primer
planc en el escenario de ia discusion
contemporénea es 1o que podriamos
denominar "un nuevo estatuto de lara-
clongiidad*'. Se hacen Incursiones su-
gestivas en el campo de la dindmica de
la raclonalidad y por endse de la razén
gue manlfiestamente redisehan y re-
plantean algunas cldsicas posiclones

de orden ético. Hoy se habla de una
‘razén maitiple®, una "razdn plural' y por
lo tanto es necesario abrir el compés de
comprensidn de la "raclonalldad® en or-
den a las nuevas respuestas que surgen
de ladindmica dela cultura. Unabuena
pregunta podria ser "hasta dénde” di-
chaperspectivade laracionalidad mal-
tiple esta afectando los niveles éticos de
mayor compiejidad?

Después de hacer un elenco de proble-
mas posibles que podrian examinarse
desde el punto de vistafilosdfico, hemos
decldido centrarnos en cuatro aspec-
tos que consideramos importantes y
que se deben aclarar en el disefo de
una teoria ética y que ojald resulten de
alguna pertinencia para el campo de
las clencias médicas; ellos son: el proble-
ma conceptual, el problema del valor,
el problema del sujeto ético y el proble-
ma de la fundamentaclon de las deci-
siones &ticas. (Podrian ser otros: por e).:
la sanciéon moral, la culpa médica, los
Juiclos morales se aprenden empirica-
mente?, la manipulacion genética, en-
tre otros).

Con esta elecclén gqueremos sugerir
que hay que comenzar por el principio
y que hay que partir de clertos asuntos,
porque son asuntos primarlos que de-
ben ilustrar los debates posteriores.

1. El problema conceptual (0 el
ambito semantico)

Demos cuenta parclal de los origenes
de este debate contempordneo, acu-
dlendo aunainformacidéniniclalacerca
del virgje que sufre la filosofia a comlen-
zos de este siglo con el surgimiento de la
conocida *actividad analitica de lafilo-
sofia” en la cual hay una atenclén espe-
cial -entre otros asuntos- al lenguaje.
Segun aigunos, el viraje de la filosofic en
los tiempos reclentes, proviene de la
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atenclén que se le presta a los probie-
mas en tanto ellos vienen formulados
conceptualmente en campos -de pro-
posiciones, en lengugje. Es por lo tanto
necesarlc hacer un frabgjo cuidadoso
que dé cuenta de las diferentes con-
ceptuailizaciones de los hechos que vie-
nen descritos en proposiciones. Para
nuestro caso, el de ig ética, una buena
pregunta es: cudl esia naturaleza de las
proposiclones éticas. Qué contienen y
que significan? Cudl es el uso y que
significan los distinfos concepfos que
manejamos nosotros en ética. Estas
aclaraciones en torno del uso nos per-
miten sefialar algunas distinclones ini-
clales que podiian ser Utiles, Nosotros
estamos acostumbrados a definir las
cuestiones mas problemdticas sin dete-
nermnos con un minimo de rigor que bus-
que definir a qué nos estamos refirendo
cuando usamos los conceptos del unl-
verso ético.

Reclentemente se ha presentado algu-
na discusién en tomo al bensficlo que
puede tener este trabgjo; lo que se ha
denominado el valor de un "acceso se-
mdéntico al asunto ético’. Es decir, si es
de alguna utilidad hacer aclaraclones
conceptuales para el campo de la éfi-
cay sl slio procure alguna claridad en
los Juiclos de vaior. Finalmente se acoge
este procedimiento tenlendo en cuenta
algunas distinclones necesarias que
producen un dlcance importante, me-
diante el cugl esta tarea es inaplazable.
No hay que rechazar el tratamiento se-
mdéntico, sino que debe ser afinado, en
palabras de E. Tugendhat (1).

Puede ser importante para las Clencias
Médicas, donde sobreabundan loscon-
ceptos, despejar algunas confusiones
conceptuales explicables y asi contri-
bulr parcialimente al debate que nos ha
convocado. En tanto las Clenclas Médi-
cas se preocupen por discemir la natu-

raleza de los conceptos y por ende de
sus contenidos a los cuales pretenden
referirse, se podrd con mayor responsa-
bilidad y seriedad enfrentar los diferen-
tes puntos de vista que causan polémi-
ca. Estamos concretamente pensando
en el empleo frecuente del concepto
de “vida digna® que est& muy difundido
y que es distinto al uso del concepto en
condiciones de salud. iguaimente pen-
samos que se debe examinar el uso del
concepto *felicidad".

En definltiva estamos sugiriendo que en
el campo de la medicinase requiere de
manera apremiante, un trabajo de
aclaracién conceptual. Hay que sacar-
le partido al accesc semantico en las
disciplinas médicas. En parte nos justifi-
can las anotaciones subsiguientes en
esta medida, en tanto con elias sugeri-
mos un clerto rigor en la delimitacién de
nuestras competencias.

Sirvémonos de una definicion clasicaen
ética -la de G. E. Moore- y hagamos
un ejerciclo de aclaraclién conceptual
guiados en buena medida por L.
Wittgenstein -Fildsofo contemporéneo,
nacldo en Viena en 1889 y muerto en
Cambridge en 1951-quien dio en el afio
30 una Conferencia sobre ética (2) y de
la cual vamos a extractar algunos apar-
tes, para reconocer ios beneficios de
esta recomendacién analitica. Esta es
la definicién de Moore: La ética es la
investigacién general sobre lo bueno.

Podriamos paralelamente dar otras de-
finiciones simliares alternas que serian
afines a esta primera definiclén {y estas
son de L. Wittgenstelin): - La ética es la
investigacién sobre lo valioso. - La ética
es la Investigaciéon sobre lo que real-
mente importa. - La ética es la Investl-
gacién acerca del significado de la vi-
da. - La ética es aqusllo que hace que
lo vida merezca vivirse. - La ética es
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aquello que muestra la manera correc-
ta de vivir.

Es importante prestarle atencién a la
nocidn de uso dsl concepto en el cam-
po de la ética. Podriamos decir que la
definickdn de Moore y tal como usa el
concepto de Blen lo hace con la finall-
dad de mostrar el objeto de la ética. En
las deflniclones alternas de Wittgenstein
se pretende Igudaimente enfrentar el ob-
jeto de la ética.

Senalemos una primera dificutad que
aparece cuando afiimamos que los
conceptos que contiene el universo étl-
co, son de naturaleza distinta a los con-
ceptos afines que manejamos en el len-
gudgje ordinario, en el lengudje corren-
te. El concepto de Bien, de lo bueno en
el lenguale ordinarto tiene connotacio-
nes especiales gue vale la pena reco-
nocer como diferentes al concepto de
lo bueno en el universo ético. Y de he-
cho, en ocasiones confundimos e Igua-
lamos su estatuto. Para explicar mejor
esto, sivémonos de algunos elemplos:
‘esta es una buenasilla®, Aquiia palabra
Bueno significa que satisface un estan-
dar determinado, previamente prefija-
do. "Este hombre es un buen planista®.
Quuiero decir que este hombre tlene un
clerto grado de habillidad y por o tanto
puede tocar plezas de un clerto grado
de dificuttad. - “Paramies importante no
resfriarme’: qulero decir que debo evitar
clertos trastornos. "Esta es la carretera
comecta": lo es en relaclén con clerta
rmeta.

Los anterlores los vamos a denominar
ejemplos donde los conceptos “bien,
bueno, Importante, correcto” son de
uso ordinario, de uso relativo, de uso
trivial y estos niveles no son nada proble-
maticos. Pero Io importante es que
cuando en ética empleamos Ios mismos
conceptos los queremos usar con con-

notaclones distintas, digédmoslo con
Wittgensteln, queremos en étlca hacer
un uso absoluto del término. Aqui debe-
mos hacer una primera distinclén Gtll
para el estatuto de la ética, y es que su
alcance aofecta de manera distinta no
tanto a la proposicién, cuanto al sujeto
que la aplica. La sllla es "buena’ y este
hombrre es "bueno” tlenen una Instancia
distinta. En ocaslones extrapolamos am-
bos usos.

Pongamos otro ejemplo: o veo jugar
tenls y le digo: “usted juega bastante
mal*. Pero él me puede responder sin
causar ningln problema: "si, lo sé, pero
no quiero hacerlo mejor'. Pero sl yo
cuento a alguno de ustedes una menti-
ra escandalosa y se me dijera: "se esta
ud. comportando como un animal’, Y
yo me atreveria a agregar: "sé que mi
conducta es maia, pero no quiero com-
portarme mejor”. No seria suficlente que
yosimplemente dijera: "Ah entonces, de
acuerdo’. La respuesta por el contrario

~ seria la sigulente: "Ud. deberia desear

comportarse mejor’. Aqui podemaos se-
falar un uso conceptual absocluto, ét-
co.

Dénde radica la distincion?

En el campo del Valor.

2. Entorno del valor

La formulacién de la pregunta anterior
nos permite una subsigulente pregunta.
Qué estd en Juego en la ética cuando
pretendemos hacer enunclados de uso
absoluto, de uso proplaments ético.

La respuesta es: El asunto del valor.
Aqui radica en buena parte la respues-

ta a una pregunta fundamental en étl-
ca: El por qué de la ética. Es dectr, la
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ética tiene una razdn especial de sery
sus contenidosson singularmente Impor-
tantes porque en las proposiclones que
dicen contener enunciados éticos, se
juega el asunto del valor. Y es el valor el
punto sobre el cudi se juega el proble-
ma de la interpretacion de la accién
humaona como accidn ética.

Esnecesario reconocer que las mayores
amblgtedades en la solucidén de las di-
flcultades éticas radica en la poca cla-
ridad que existe en tomo de valor, por-
que en ocasiones en su nombre hemos
aflimado  cosas completamente se-
cundarias o por el contrario hemos des-
conocido sus principales alcances.

Con el fin de hacer alguna claridad en
tomo a este asunto del valor voy areco-
rmendar algunas distinciones necesarlas
y que resultan también de una esclare-
cedora actividad andiitica:

El primero: distingamos un doble nivel
del valor, El que llkamamos valor reiativo.

El segundo: qué vamos a denominar
valor absoluto.

Aquilo primero que debemos aflrmar es
que parte del problema ético surge en
el momento en el cual no hacemos la
distincién de ambos niveles y nos en-
contramos con la dificultad de cémo
resolverlo en un enunclado. Cémo
enunclar en una proposicion algo que
contenga vailor y a su vez cudl tipo de
valor contendria: ¢ relativo o absoluto?.
(En esta parte deberiamos extendemos
en una explicaclén necesarla pero el
espacio no nos lo permite y es la rela-
cibn lenguagje-descripcion de los dife-
rentes hechos humanos). Podriamos
muy brevemente sefalar por ejemplo
otros enuncilados informativos que no
contengan vaior. Por ejemplo: son las 3
p.m.

Aqui surge la necesldad de clarlficar los
enunciados donde digamos qué es 1o
bueno y cdémo explicarlo. Es declr, co-
mo hacer enunciados éticos y de qué
cardcterserian? o de valor reiativo o de
valor absoluto? Cudl es el caracter de
los enunclados éticos?

Es necesarlo subrayar aqui que por tra-
tarse de asuntos de valor estamos auto-
rizados para hablar de julcios de valor.
Sl en todo enunciado generalments Iin-
clulmos un julcio, con mucha mdas razén
aqui los enunclados éticos contienen
juiclos de valor. Aqui estariamos focan-
do los problemas de los contenidos étl-
co0s, como un componente Importante
de la pregunta del por qué de la ética.

Y se Impone aprovechar una distincion
propuesta por este riguroso estudioso
de la ética (L. Wittgensteln) mediante la
cual el estatuto de los julcios étlcos es de
naturaleza distinta a los Juiclos de valor
relativo. Aqui radica buena parte de la
tendencia “relativistica" de la ética don-
de podemos llegar a confundirios enun-
clados éticos, con los posibles enuncia-
dos de los valores relativos; pero vamos
a mostrar que los “valores relativos” no
serian los problemdéticos en ética. Al pro-
fundizar en estos Gitimos, terminaremos
por afrmar que ellos se pueden reducir
ameros enunciandos de hechos, lo que
no sucede con los juicios éticos.

Cadaulclo de valor relativo es un mero

‘enunciado de hechos, y estos se pue-

den expresar, enunciar, de tal manera
que plerdan toda apariencia de juicio
de valor. Existe pues una relacién entre
enunciado de hecho y su cormrespon-
diente juiclo.

Una cosa es el julcio como enunciado y
otra cosa es el Juiclo como valor. Espe-
cialmente porque es posible hacer de-
saparecer sl segundo componente del
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problema, es decir, que desaparezcala
apariencia de valor que acompaia al
juiclo, sobre todo sl un concepto tal de
valor causa confusidn conceptual.

De qué manera pierde toda aparlencla
de valor el enunciado de un hecho?
Este &s un asunto demasiado importan-
te enlas dilucidaciones éticas que esta-
mos realizando. Hustremos més nuestro
problema sirviéndonos de aigunos
ejemplos en tomo de los enunciados o
Juicios de valor “relativo’. Sl digo: esta es
la carretera "cormrecta” al aeropuerto,
perfectamente puedo hacer desapa-
recer el "juicio de valores' respondien-
do: esta es la carretera correctasl quie-
res llegar en el menor tiempo posible.
Otro ejemplo: este hombre es un buen
comredor, signiflca simplemente que co-
rre un buen nimero de kilbmetros en un
clerto nimero de minutos. En ambos
casos hay enunciados de hechos y hay
una forma en la cual el enunclado pler-
de toda forma de valor. Esto quiere de-
chr finalmente que todos ios julcios de
valor relativo son meros enunclados de
hechos, sin que de manera Intrinseca y
necesaria deban contener el valor.

El problema mayor para la ética surge
cuando deberiamos estar en condicio-
nes de hacer enunciados que conten-
gan Julclos de valor absoluto, que son
proplamente los éticos. El problema
hasta ahora radica en la confirmacion
del estatuto de valor absoluto de los
enunciados éticos.

La pregunta que surge de inmediato y
que enfrentan los estudiosos de la ética
y frente ala cualse dividen las opiniones
es: cOmo se convierten esos hechos de
valor absoluto en enunclables. Cémo se
hacen proposiclones en ética?

Tal vez la concepcidbn mds polémica
sea la sefalada por el propio L Witt-

gensteln para quien, segun su punto de
vista ético, esimposible hacertaltipo de
Juicios, de poder hacer enunclados étl-
cos, estos deberian poderse hacer en
tanto ellos contengan losjulcios de valor
absoluto; y st queremos *hacer proposli-
clones de ética’ tendriamos que arre-
meter contra los limites del lenguagje (es-
to ameritaria una sestén completa de
trabgjo).

Otros muchos esfuerzos en los trabajos
contfempordnecs de ética, procuran
hacer enunclados éticos y fundamen-
tarios a su maneraQ.

Aqui se presentan varias concepciones,
pero por el momento retomemos las
distinciones anterlores y apreciemos lo
importante de las precisiones logradas
en ellas y que podemos resumir asi: es
necesario, primero, reconocer la singu-
laridad de los conceptos éticos que
delimitan propiamente el universo ét-
co;ysegundo, es muy Importante admi-

" tir el nlvel absoluto de los julclos de valor

absoluto, que es blen distinto al nivel de
los meros Juicios relativos y que Unica-
mente describen enunciados de he-
chos.

Tenemos que decir una palabra sobre
la tendencia contemporanea de la re-
flexidbn sobre los Valores. J. Habermas,
por ejemplo, cree que ol dmbito de ka
moral no se expresa Onicamente en ora-
clones evaluativas, sino ante todo not-
mativas. Por 1o tanto, lo caracteristico
de las oraclones morales no es la pala-
bra "buenc®, sino ia palabra "deber”. Es
declr, slreconocemosia "bondad' enun
enunciado, este se convierte en un "de-
ber y un tener que’ con su consigulente
cardcter obligante para todos los Indivi-
duos”. Consideramos que st bien la dis-
tinclén Habermasiana entre valor y de-
ber es muy Util, sirve sobre todo para
poner en intima relacién ambos asun-
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tos: el del valor y el del deber, Pero agui
no nos vamos a detener en Ias conse-
cuenclas de esta relacion.

3. Acerca del sujeto ético

Algunas aclaraclones filosdflcas en tor-
no del sujeto ético en el caso concreto
de las clenclas médicas puedan apor-
tar en una doble via:

Primero y sobre todo porque el propio
médico estd involucrado antes que to-
do como sujeto ético.

Y segundo porque al médico en repetl-
das ocasiones -en casl todas- i@ comres-
ponde ser sujeto de un sujeto (el pacien-
te). Esta interrelacién hace mas com-
plejo el tratamilento de este tdpico.

La responsabllidad de la Profesion Mé-
dica deberia nacer de la claridad de
alguien que tiene en sus manos no sélo
una profesién, una tarea que le podria
ser encomendada extrinsecamente,
cuanto un debate ético personal, de
sujeto ético. Dificimente nacerd una
actitud ética profeslonai, sl no estan re-
sueitos primarlamente los asuntos que
nos competen a nosotros mismos como
sujetos éticos. La ética profesional na-
ceré delinterordelmédico como sujeto
ético y no tanto del médico como pro-
fesional. El médico no deberia enten-
derse s6lo como sujeto profesional, sino
sobre todo como sujeto ético. Ser&d més
dificil resolver satisfactoriamente asun-
tos de ética profesional, si elios no se
resuelven en el marco de la autocom-
prension ética. Su cardcter profesional
esté inscrito basicamente en su cardc-
ter ético. Esto debetia valer para todas
las profesiones.

Nuestra responsabliidad aqui es solicl-
tarle al punto de vista filoséfico algin

aporte que pueda contribuir en parte al
esclarecimiento del princlpal centro de
atenclon de la ética: el sujeto.

Esta reflexién sobre el sujeto ético, pue-
de permitir acabar de componar & ilus-
trar en forma complementaria las fre-
cuentes Incurslones que hacemaos noso-
trose en éticay se concretan en anota-
ciones en tomo de la persona humana
como centro prioritarlo de nuestras
atenciones.

Desarrollemos una primera distincion
que nos puede ser GHi: es aquella que
permite sefalar al sujeto como el lugar
de la ética. y no proplamente a las co-
sas externas como en ocasiones hemos
acostumbrado repetidamente, sefala-
do las cosas como buenas o malaos.

En este punto hay que detenerse en
profundidad, porque es tal vez aqui
donde las afiimaclones entendidas en
su conjunto, afectan de una manera
crucial el panorama del universo ético.

RefirGmonos a algunas anotaciones
que considero de primer orden para
una reflexlén sobre ética y que provie-
nen también del! autor ya cttado L. Wit-
tegensteln acerca delsujeto éticoy que
consideramos de un valor incalculable.

En dos partes de su conferencia sobre
Etica (ano 1930), decia explicitamente:
*...como ya he dicho esto es una cues-
H6n totalmente personal’. Y en casa de
Schlick, un amigo, dijo: "Al final de mi
conferencia sobre étlca hablé en prl-
mera persona. Creo que esto es com-
pletamente esenclall Aquiyanose pue-
de establecer nada mds, s6lo puedo
aparecer como personalidad y hablar
en primera persond’. Esta es una refer-
encla fundamental. El YO es el Yo-sujeto
Etico.
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Ensu Diarlo FilosSfico afirmaba en elano
1916: "hay dos divinidades: el mundo y
mlyo independiente”.

Ese Yo Independiente lo es, respecto al
mundo; el Yo no es un objeto, de la
clase de los objetos que contlene el
mundo, Ese sujeto no pertenece al mun-
do, sino que es un limite del mundo. Por
lo tanto ese Yo no es un objeto mas del
mundo. Dicho de una manera muy sin-
gular: El Yo es 1o mds profundamente
misterloso.

La esencia del sujeto estd enteramente
velada. Y dicho sujeto no es parte algu-
na del mundo sino un presupuesto Ine-
fable de su existencla. Ese yo, ademds,
es una aspecle de punto Inextenso.

Y en ese punto Inextenso al que queda
coordinada la redalldad, reside la Etica.
Ese centro del mundo al que llamamos
Yo es el portador de la Etica.

Y ese Yo Etico es el Yo de la Voluntad,
De no existir la voluntad, no habria tam-
poco ese centro del mundo que lloma-
mos el Yo y que es el portador de la
Etlca. Porlo tanto, "en lo esencial’, bue-
no y malo 1o es solo el Yo, no el mundo.

Qué es en realidad eso de la voluntad
humana? Debemos llamar voluntad an-
te todo al portador de 1o "bueno y o
maio”.

El sujeto de la voluntad es distinto del
sujeto de larepresentacién. Dificiimente
uno se encuenira en el mundo, camk
nando alsujeto de larepresentacion. En
camblo a cada instante se encuentra
con el sujeto de la voliclén, Cabiia decir
que el mundo de la representacién, de
los hechos del mundo, no es ni bueno ni
malo, sino que sdlo lo es el sujeto volltivo.
Al lado del mundo como repre-

sentacién (Kant, Schopenhauer), estd
el mundo como voluntad. En este mun-
do de la voluntad es en el que la ética
entra en juego. Quien pone en Juego la
ética, no es tanto el mundo, cuanto el
sujeto de la voluntad, y este sujeto no es
ung cosa entre las cosas del mundo, ni
es un objeto ni fisico, ni siquico, sino que
es el sujeto étlco, el sujeto moral.

El lugar de los juicios éticos es el sujeto,
por lo tanto él se convierte en el porta-
dor de los juicios de valor.

EL YO Y EL JUICIO DE VALOR

Un Juiclo de valor tiene un doble frente:
nos Informa acerca del objeto al que se
reflere y el otro, el principal, nos refer-
encla el sujeto. En el segundo frente el
sujeto se Involucra, se pone en juego.

Y "bueno y malo” sélo irumpen en virtud
del sujeto. Por lo tanto podemos declr
que "bueno y malo® no son propiedades

- en el mundo, sino que son predicados y

predicables del sujeto, El sujeto es la
excluslva sede del valor ético.

Como Incide, como actla ese sujeto
sobre el mundo?

Lo primero que hay que constatar es la
afectaclon del sujeto conslgo mismo. Lo
bueno y lo malo aluden a una relacién
consigo mismo primero que todo, y se-
gundo con el todo (con el mundo).

Y es aqui donde se planteda un segundo
problema: el de la Felicidad. A qué lio-
mamos Felicidad en el mundo y como
un hombre es feliz?

Es este punto nos encontramos con una
variable en el campo de las Clenclas
Médicas, ya que deberiamos afirmar
que uno de los asuntos centrales que
debe enfrentar la ética es el asunto de

120 MEDICINA U.P.B. MEDELLIN(COLOMBIA},12(2):111-124,0CT.1993



lafelicidad. Pero talfslicidad tiene sltua-
clones bien complejas que obligan aun
debate ético particular y que -hoy no
vamos a tocar, Podriamos habiar del
asunto de la Felicidad, pero sbélo con la
intencidn de acabar de completar ol
panoramadel sujeto ético entanto tien-
de alaFelicidad. Puede ser que parcial-
mente se aclaren algunas confusiones
que abundan en este campo.

De una forma muy sintética hagamos
alguncas consideraclones de torno de
este asunto.

ACERCA DE LA FELICIDAD

Este problema ha sido un centro de
atencién en lo tebricos de la ética. Serd
la felicidad un objeto alcanzable como
resultado del comportamiento ético,
del buen comportamilento?

La forma anterior @s una manera de
plantearse el problema de la felicidad.
Advitamos que hay otras maneras y
concretamente en las disciplinas médi-
cas surgen otfro tipo de preguntas que
se deben advertir,

*Elhombre no puede convertirse sin més
en un ser feliz".

El su]e’ro de la voluntad (ya menclona-
do) es asi mismo el Unlco capaz de ser
fellz o desgraclado, feliz o infellz,

Feliz es aquel que ha Hlagado a aclarar-
se el sentido de la vida, dando asi senti-
do al mundo. El mundo del fellz es distin-
to del mundo del Infeliz 0 desgraclado.

Hay que ponerla voluntad al servicio de
una especle de desafecto, de renun-
cla, de ascesis, respectc de l0s hechos

del mundo. Hay que ilegar a una espe-
cie de acuerdo con el mundo como
totalidad, advirtiendo que ninguna va-
rlacién nos debe afectar. Por estarazén
hay que ser feliz pase o que pase, ocu-
rra lo que ocurra; acepta lo que hay,
seq esto lo que seq.

Lavidafelz es buena. Lainfelizmala. Soy
follz o Infellz, eso es todo. Cabe decirno
existe lo bueno y lo malo.

Qluien es feliz no debe sentlr temor. Ni
slquiera ante la muerte. Siendo fellz en-
frentas ol problem de Ia vida.

"La solucidn que tG ves al vivir estd en el
tipo de vida que haga desaparecer lo
problemdatico. Que la vida es problema-
tica qulere decir que tu vida no ha en-
contrado la forma de vivir. Debes cam-
biar por tanto tu vida y enconirar la
forma de que desapdarezca asi 1o pro-
blemdético. Coloca al hombre en una
atmdsfera inadecuada y nada funcio-
nard. Se mostrard enfermo entodas par-
tes. Colocate sin embargo, en su ele-
mento adecuado y todo se desarmrollard
y aparecerd sano’,

En buena medida se podrian despejar
algunas Inquietudes de la reflexidn con-
tempordnea de la ética, al destacar la
responsablliidad del sujeto ético, debe-
rén nacer las prncipales conviccliones
que han sido llamadas pretendidamen-
te universales para el campo de la ét-
ca: Yo creo en la "universalidad de las
responsabliidades de todos los sujetos
en tanto todos deberiamos cumplir el
papsel de ser sujetos éticos".

Hasta el momento hemos hecho anota-
ciones en torno de tres problemas que
corresponden segin dijimos al orden de
la teoria ética. Ellos han sldo: importan-
cla de la aclaracién conceptual (acce-
so0 semdntico), reconocimiento del es-
tatuto del valor ético, y consideraciones
en torno del sujeto ético.
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Finalmente vamos a hacer algunascon-
sideraclones en el concierto del debate
ético contempordneo en tomo de la
crisls de los  fundamentos en ética.

4. Una palabra final acerca de la crisis
de los fundamentos

Parte de la crisis de los fundamentos, se
explica cuando entra en ¢risis un mode-
lo de racionalidad clésica. Digamos al-
guna palabra en torno de la racionali-
dad en crisis como parte del problema
de la crisls de los fundamentos.

Habiamos anunciado que uno de los
centros de atencidén en forno de cualse
han modificado algunos elementos de
los contenidos éticos es el denominado
problema de "la raclonalidad’.

El aspecto de lo racional siempre ha
estado presente en la reflexion ética.
Bastenos recordar el Imperativo cate-
gbrico Kantlano: "compértate como un
ser racional’, Lo problemdtico del asun-
to es qué se entiende por un ser raclo-
nal? En parte la pregunta la podemos
formular asi: de qué manera debe inter-
venir la razén para definir el cardcter de
los asuntos &tlcos? Cudl seria el tipo de
racionalidad que debe acompaiiar el
discurrr ético? Con bastante frecuen-
cia el médico quiere resolver sus conflic-
tos éticos intentando dar cuenta de lo
que &l personalmente consideraria "ra-
clonal', o mdsracional. Pues blen, frente
a este téplico es igualmente necesario
en el campo de la ética hacer mucha
claridad.

Hoy hay una fuerte tendencla critica a
una "razon totallzante’, identificadoray
sistemd&tica que pretenda unldirecclo-
nalmente explicar ios asuntos. El univer-
so al cual corresponderia aquella posk-
ble "Razdn" seria el de un horlzonte bien

definido, unos parémetros previamente
senalados, unos objetivos claramente
estipulados, unos fines Inamovibles y
unastareas inaplazables. Sefia pensarla
razdn como estructura estable, funda-
dade pronto intemporalmente, con ca-
racteres de inmutabllidad. Bgjo esta
concepclén se han protegido casi la
gran mayoria de los puntos que han
regido nuestro quehacer étlco.

Este nuevo estado de cosas, ha surgldo
en parte a la sombra del racionalismo
critico, quienes han Intentado enfrentar
chticamente la “fundamentaciéon de la
moral’. Bl conocimiento en definitiva es
un modo de praxis y la declslén por un
deteminado sistema de valores se to-
ma desde determinados conocimien-
tos clentiflcos y para ello hay que preci-
sar los "principios puente” que posibilitan
ol paso del mundo tedrico al practico.
Y segun esta comlente de pensamiento,
no existe un punto de apoyo arquimé-
dico que se constituya en fundamento

" para nuestros Juicios sobre lo correcto y

sobre lo verdadero. He ahi el dilema

. para lo ético. Yo creo que aqui caben

muchas de las explicaciones que se ori-
ginan cuando los adelantos cientificos
y muy concretamente en el campo de
la medicina prentenden dar respuestas
a los retos éticos en salud.

R. Rorty (norteamericano) propone en-
tonder la "racionalidad' como la capa-
cldad de llegar a acuerdos con los de-
mdas seres humanos, de ial manera gue
la verdad y la bondad no se disclernen
midiéndolos con objetos o con una re-
alidad ahistérica, Inmutable, sino con
cuestiones de préctica social, de con-
versaclén. Por lo tanto, finaimente los
requermientos de una “fundamenta-
clén de la moral’, se han de basar en
desarrolios de acuerdos de “solidarl-
dad'. Hay que buscar que comparta-
mos niveles de solidaridad, y alli naceria
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la responsabilidad étlca. Pensamos
concretamente en algungs actitudes
de "solidaridad” con el paclente, consu
famllia y que segun algunos deberian
ser directrices y pautas del quehacer
ético médico actual.

Cuando nos estamos refirlendo ala 'ne-
cesidad de llegar a acuerdos con los
demds’, blen se puede enmarcar en
una de las tendencias contempord-
neas de la ética, desarrollada especial-
mente por J. Habermas v K. O. Apely
que se conoce como la Etlca Discursiva.

Al comienzo hicimos una anotacion in-

troductorla en tormo a la "cilsis de los

fundamentos explicativos' y a la vez se-

faldbamos cdmo aqui radicaba en

gol’re un nuevo panorama del estatuto
tico.

Sl se han puesto en crisls los fundamen-
tos cléslcos, hay que averiguar de qué
manera entraron en crisls y aceptado el
nuevo escenarlo, qué desafios le nacen
a la ética para enfrentar el nuevo mo-
mento de su auto-fundamentacion,

Adela Cortina en su obra "Etica sin mo-
ral” (3) retoma una distinclén bastante
atil; es la distinciéon entre fundamentalis-
mo por un lado y el asunto del funda-
mento, por otro.

Acudir "de manera fundamentalista®
para explicar los sustratos bajo los cua-
les podemos discernir lo ético parece
improcedente. Frecuentemente se lle-
ga a ser fundamentalista intolerante, y
tenemos repetidos ejemplos en los fun-
damentallsmos politicos ¢ religlosos. El
fundamentalismo mantiene un conjun-
to de princlplos como racionalmente
intocables, a partir de los cudles se ex-
plica la totalldad de la doctrina. El fun-
damentalismo termina por ser una acti-

tud dogmdtica suprernamente peligro-
sa y que ha ocaslonado un sinnimero
de holocaustos en los méas variados
campos a lo largo de la historla. Sl algu-
nos de nosotros alin padecemos de
concepclones fundamentalistas, ojald
estoemos en condlclones de entrar en
didlogo creativo con lo que hemos ve-
nido denominando "el complejo univer-
s0 de la ética’. 'Es blen distinto aceptar
que hay "crisls del fundamento®, lo cual
significa aceptar que hemos entrado en
crisls en el sefialamiento de las "razones
que dan cuentahastaelfinal’y median-
te las cuales sustentGbamoslos compor-
tamientos étlcos.

De qué manera entraron en crlsls los
fundamentos clasicos?

El desorrollo en algunas disciplinas -la
medicina, la antropologia, la sicologia
entre ofras- cuyas tesis han contribuido
a depurar algunas Ideas que supuesta-
mente eran consideradas sospechosas
por un lado o muy déblimente sustenta-
das, por otro. Parece que la confirma-
cibén de algunos asuntos, entre otros, los
blo-genéticos para el campo médico;
de las Interesantes y novedosas con-
frontaciones entre naturaleza y cultura
en el campo anfropoléglco; o de inter-
pretaciones sicoandliticas en las expli-
caciones de comportamientos indivi-
duales y socidles en el campo de la
sicologia; todos estos avances han mo-
dificado el acento en el cual se propo-
nian los mayores dngulos de fuerza para
hacer un discernimiento ético. Los asun-
tos éticos parece que se re-disefian des-
pués de algunos descubrimientos, o por
lo menos admitamos que hay nuevos
desafios que exigen re-pensar las clasl-
cas acthtudes en el campo concreto de
las Clencias Médlcas, después de ser
confirmados unos invaluables y positivos
resultados, o cuando aparecen los pell-
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gros y riesgos en una posible manipula-
cién, como en el caso de la genética.

Para concluir:

- Sl nos preguntamos por "el deber y el
toner que'... (de acuerdo con la refe-
rencla que haciamos al comienzo de
nuestro trabgjo, aceptando la relacién
entre el valor y el tener que... -como
preguntas substantivas de la ética-) hay
que enfrentar ef problema de que hace
que nosotros "debamos y tengamos
que’,

Habria en principlo dos tipos de opcio-
nes en &l marco de las cuales se pueden
entender las convicciones morales: -
quienestlenenun referente trascenden-
te y quienes no lo tienen. Los tedricos de
la ética, aceptan que aln en el caso de
perder el referente trascendente es ne-
cesario resolver el problema de la fun-
damentaclén de la ética, para concluir

que de todas maneras debemos y tene-
mos que...

Con toda seguridad quedan por fuera
otros asuntos centrales que completa-
rian el pancrama que pretendimos es-
bozar. Las anotaciones anteriores han
sido presentadas con el inlco dnimo de
entrar en didlogo en este campo, con
quienes han propuesto mas rigurosa-
mente los mismos argumentos y sdlo he-
mos tenido la Intencién de compartir
algunas notas sobre este campo en el
cual apenas poseemos algunas inqule-
tudes iniciales.
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