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El problema de la nomenclatura anatémica

Carlos Andrés Rodriguez Jaramillo.*

Desde el siglo pasado, ante la abundancia
y diversidad de los términos anatdmicos
utilizados en cada region del mundo, que
practicamente imposibilitaban la comuni-
cacién y el entendimiento entre la comu-
nidad médica, se hizo evidente la necesi-
dad de unificar la terminologia y hacerla
universal. En varios congresos reunidos
en Basle (1895), Jena (1936) y Oxford
(1950) se intentd tal objetivo. Pero no fue
sino hasta 1995, cuando el VI Congreso
Internacional de Anatomia reunido en Pa-
ris, en un esfuerzo por crear un cuerpo
terminolégico exacto, claro, preciso y uni-
versal, adecuado a la medicina moderna y
futura, aprobd la primera némina anat6-
mica internacional, la Paris Nomina Ana-
témica (PN.A.) y cred el Comité de No-
menclatura Anatdmica Internacional
(I.AN.C.). Posteriormente, en los congre-
sos de Nueva York (1960) y Wiesbaden
(1965) se introdujeron algunas modifica-
ciones y la PN.A. fue definitivamente de-
signada como Némina Anatémica (N.A.),
la cual es revisada cada cinco afios y se en-
cuentra actualmente en su quinta edicién.

La Némina Anatémica sc aplic rdpida-
mente en los Estados Unidos y Europa, sin
embargo, en Iberoamérica (por rechazo,
adhesion a la tradicion, o, en la mayoria de
los casos, por desconocimiento), se siguid

utilizando la nomenclatura tradicional, que
es una nomenclatura desactualizada, llena
de errores etimoldgicos, epénimos, térmi-
NOos OSCUros ¢ Imprecisiones conceptuales,
que la hacen inaceptable y obsoleta en el
mundo médico actual, caracterizado por el
rigor y la exactitud cientificos y por la
globalizacion, la universalizacién y las re-
laciones internacionales.

En nuestro pais el desconocimiento de la
Noémina Anatdmica es casi total entre los
profesionales de la salud, y en ¢l mejor de
los casos hay una incorporacién parcial de
la nucva terminologfa; ademds, la mayoria
de la literatura no estd actualizada, y sélo
unas pocas universidades ensefian la no-
menclatura internacional en el curso de ana-
tomf{a. Esta situacién anacrdnica e
involutiva de la medicina nacional no debe
continuar, y es necesario € imperativo, por
las razones ya expuestas, difundir ¢ implan-
tar la Némina Anatémica internacional
entre los médicos y demas profesionales de
la salud (mediante cursos de actualizacidn),
en las facultades de ciencias de la salud de
todo el pais (mediante politicas
institucionales) y en la literatura (especial-
mente en las traducciones). Sélo el com-
promiso real y efectivo de todos, especial-
mente de las universidades y asociaciones
médicas, permitird alcanzar este objetivo
atrasado mds de 40 afios. g
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