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Para aprender

Los alimentos transgénicos son grandes y coloridos 
para que al consumidor le resulten atractivos. Aún 
no se ha comprobado que sean dañinos para 
la salud, pero sí pueden cambiar la economía 
de los países. Imagínense lo que pasaría si los 

campesinos, por ejemplo, se vieran obligados a cambiar sus 
cultivos tradicionales por estos alimentos, debido a su alto 
consumo, y tuvieran que adquirirlos en el mercado a un gran 
costo. Parece una temática importante, ¿no?

Maria José Rojas Vélez y Eliana Celis Gómez, actuales 
egresadas del Colegio, quisieron conocer cuál era la tasa 
de desinformación sobre los alimentos transgénicos 
en los grados décimo y once. Su proceso de 

CON LOS ALIMENTOS
NUESTRA VIDA 

 ¿Te has preguntado qué son los alimentos 
transgénicos? Estudiantes de la Cátedra de 
Investigación del Colegio de la UPB también se 
interesaron por este tema y decidieron investigar. 

Por: Juan José  Tabares López y Miguel Ángel Hoyos Taborda
Estudiantes del grado sexto del Colegio de la UPB, Sede Medellín. 
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Las personas no hablan en su vida diaria 
sobre los alimentos transgénicos, o tienen 
unas ideas muy alejadas de lo que son. Por 
eso, hay que mantenerse muy informado  
y leer más noticias. 

Su interés surgió en el grado 
noveno, cuando en una clase 
de biología les hablaron sobre 
genética. Les gustó tanto el 

tema que decidieron investigar 
más a fondo. 

Revisa el Glosario de la Revista y 
entenderás mejor qué significa la 
palabra transgénico. 

investigación inició en 2016 y finalizó en 
2017; rastrearon información, consultaron más 

de 15 fuentes documentales (tesis, revistas, 
libros) y aplicaron alrededor de 130 
encuestas, con las que determinaron 

que en el Colegio de la UPB hay una alta 
tasa de desinformación sobre el tema: cerca del 
80 % de los estudiantes encuestados no sabían 

exactamente qué son los alimentos transgénicos o 
tenían ideas equivocadas al respecto. 

Al final, formalizaron sus ideas en un proyecto con 
el que descubrieron la necesidad de informar 
mejor a las personas para que tomen buenas 
decisiones a la hora de alimentarse.  

Los jóvenes no le ponen mucho interés, tal vez 
porque no les parece fundamental para sus vidas; 
sin embargo, con la investigación demostraron que 
sí se les debe poner atención a estos temas porque, 
en el futuro, pueden afectarnos a todos. Por eso, 
las estudiantes creen que conocer sobre los procesos 
transgénicos, identificar cuáles son estos alimentos y 
entender sus ventajas o desventajas para el cuerpo 
debe ser una tarea en todos los colegios. 

Esta experiencia fue enriquecedora porque, según 
las investigadoras, las sacó de la rutina. Al 
principio no estaban animadas, pues les 
parecía todo un reto, pero mientras avanzaba 
la Cátedra, comprendieron que se trataba de 
saber utilizar la información. 

Los alimentos transgénicos ahora hacen parte de nuestras 
vidas. Quizá no nos demos cuenta, pero en el mercado 
podríamos encontrar algunos de ellos y no notarlo porque 
se nos olvida leer las etiquetas. Hay personas a las que 
les gustan estos alimentos por su forma o sus diversos 
sabores. Decidir si tú los prefieres o no solo dependerá de 
qué tan informado estés.  

Nombre del proyecto que da origen al 
artículo: Desinformación en cuanto a los 
alimentos transgénicos. Caso: Estudiantes 
de la educación media 2017 – UPB.
Palabras clave: Alimentos transgénicos; 
Desinformación; Genes; Consumidor. 
Grupo o semillero de investigación: Estudiantes de 

la Cátedra de Investigación 2017
Docente líder del proyecto:

Diego Fernando Orozco Quintero
Correo electrónico: diego.orozco@upb.edu.co  
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Revisa el Glosario de la Revista 
y entenderás mejor qué significa 
la palabra transgénico.  


