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Estudiantes del grado sexto del Colegio de la UPB, Sede Medellin.

¢Te has preguntado qué son los alimentos -
transgénicos? Estudiantes de la Catedra de
Investigacion del Colegio de la UPB también se
interesaron por este temay decidieron investigar.

os alimentos transgénicos son grandes y coloridos

para que al consumidor le resulten atractivos. Aln

no se ha comprobado que sean dafinos para

la salud, pero si pueden cambiar la economia

de los paises. Imaginense lo que pasaria si los
campesinos, por ejemplo, se vieran obligados a cambiar sus
cultivos tradicionales por estos alimentos, debido a su alto
consumo, y tuvieran que adquirirlos en el mercado a un gran
costo. Parece una tematica importante, ¢no?

Maria José Rojas Vélez y Eliana Celis Gdmez, actuales
egresadas del Colegio, quisieron conocer cudl era la tasa

de desinformacion sobre los alimentos transgénicos &
en los grados décimo y once. Su proceso de -
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investigacion inici6 en 2016 y finalizd en
2017; rastrearon informacién, consultaron mas
de 15 fuentes documentales (tesis, revistas,
libros) y aplicaron alrededor de 130
encuestas, con las que determinaron
que en el Colegio de la UPB hay una alta
tasa de desinformaciéon sobre el tema: cerca del
80 % de los estudiantes encuestados no sabian
exactamente qué son los alimentos transgénicos o
tenian ideas equivocadas al respecto.

Las personas no hablan en su vida diaria
sobre los alimentos transgénicos, o tienen
unas ideas muy alejadas de lo que son. Por
eso, hay que mantenerse muy informado
y leer mas noticias.

Al final, formalizaron sus ideas en un proyecto con '
el que descubrieron la necesidad de informar fo0
mejor a las personas para que tomen buenas
decisiones a la hora de alimentarse.

Los jovenes no le ponen mucho interés, tal vez
porgue no les parece fundamental para sus vidas,
sin embargo, con la investigacién demostraron que
si se les debe poner atencion a estos temas porque, -
en el futuro, pueden afectarnos a todos. Por eso, |
las estudiantes creen que conocer sobre los procesos |
transgénicos, identificar cudles son estos alimentos y
entender sus ventajas o desventajas para el cuerpo
debe ser una tarea en todos los colegios.

Esta experiencia fue enriquecedora porque, segin
las investigadoras, las sacé de la rutina. Al
principio no estaban animadas, pues les
parecia todo un reto, pero mientras avanzaba
la Catedra, comprendieron que se trataba de
saber utilizar la informacién.
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/“4' "* Su interés surgio en el grado
noveno, cuando en una clase
£y | de biologia les hablaron sobre
./ genética. Les gustd tanto el
.2 tema que decidieron investigar
mas a fondo.

Los alimentos transgénicos ahora hacen parte de nuestras
vidas. Quizéd no nos demos cuenta, pero en el mercado
podriamos encontrar algunos de ellos y no notarlo porque
se nos olvida leer las etiguetas. Hay personas a las que
les gustan estos alimentos por su forma o sus diversos
sabores. Decidir si tu los prefieres o no solo dependera de
qué tan informado estés.

Revisa el Glosario de la Revista
y entenderas mejor qué significa

., lapalabra transgeénico.
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