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T
extos en letra tamaño 24 sobre un fondo blanco o negro, 
imágenes tan brillantes y de un contraste tan alto que parece 
que se fueran a salir del papel. Estos elementos se unen para 
darles signos de luz a las personas que sufren de ceguera o 
discapacidad visual.

La revista Signos de Luz, que publica textos de interés general, entre 
ellos cuentos y poesías, no es un medio tradicional como el periódico 
que recibes en casa o los libros con que estudias en tu colegio, sino que 
está hecha para potenciar la visión, rehabilitar y dar otra oportunidad a 
quienes sufren estas dificultades. 

El mundo no es visto por las personas solamente en colores a través de sus ojos. 
Hay quienes también, con discapacidad visual y ceguera, pintan su realidad. 

Investigadores hacen la revista Signos de Luz desde 2008 para acompañarlos y 
enseñarles que las dificultades pueden ser asumidas como grandes oportunidades.
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Tú puedes hacer parte de 
Signos de Luz. Desde ahora 

podrás concebir  
la discapacidad como  

una oportunidad. Escribe 
un cuento, un poema o un 

artículo de interés y envíalo  
a signosdeluz@gmail.com.

Si tu abuelo usa lentes no quiere decir que tenga 
discapacidad visual, pues ésta no se corrige ni 

con las mejores gafas, aunque las personas que 
la sufren todavía pueden ver un poco. Tampoco 

debes confundirla con la ceguera, que es la 
pérdida total o casi total de la visión. 

Desde 2002, dos médicos apasionados e 
inquietos por el tema, Juan Camilo Suárez 
Escudero y Elizabeth Mejía, han trabajado 
por lograr que un grupo conformado por 
ingenieros, psicólogos, profesores, entre otros, 
creen proyectos que incluyan y capaciten a 
quienes sufren de discapacidad visual y ceguera. 
Uno de esos proyectos es la revista Signos de 
Luz, que es gratuita y puedes conseguirla en 
distintas bibliotecas de Medellín, entre ellas 
la Biblioteca Central y de Bachillerato de la 
Universidad Pontificia Bolivariana. 

Este grupo, con la producción de la revista, las 
capacitaciones y la generación de espacios en 
las bibliotecas, ha logrado cambiar la forma 
de ver la discapacidad puesto que, como lo 
afirma Juan Camilo Suárez Escudero, líder del 
proyecto, ésta debe ser entendida no como un 
limitante sino como una capacidad diferente.
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El futuro del proyecto es muy prometedor, 
pues los investigadores ahora quieren traspasar 
fronteras, por eso buscan que la publicación se 
edite en español y en inglés, para que personas 
de todo el mundo puedan beneficiarse de este 
medio.

Signos de Luz seguirá construyendo, con niños, 
jóvenes y adultos, un futuro más claro, en el 
que todos podamos hacer de la discapacidad 
una posibilidad para ser mejores ciudadanos 
mediante el respeto y la aceptación hacia las 
personas que poseen otras capacidades.

FICHA TÉCNICA

Nombre del proyecto que da origen al artículo: Revista Signos 
de Luz, versión alto contraste: innovación para equiparación de 
oportunidades de la población con discapacidad visual.
Palabras clave: Discapacidad visual; Ceguera; Oportunidad; 
Capacitación; Aprendizaje.
Grupo o semillero de investigación: Grupo de Lectoescritura 
Braille y Rehabilitación Visual UPB - Grupo de Investigación en 
Discapacidad Visual y Ceguera UPB.
Líder del proyecto: Juan Camilo Suárez Escudero.
Correo electrónico: revista.ingenio@upb.edu.co

Entre 2011 y lo que va de 2012, se han tratado en 
el Grupo de Lectoescritura Braille y Rehabilitación 
Visual UPB cerca de 9 niños, de los cuales 8 tienen 

baja visión y uno es invidente. Los niños están 
entre los tres y los catorce años de edad. Algunos 

viven en Medellín y otros en municipios como 
Bello, Envigado, Támesis y Cisneros.


