Por: Ana Maria Pulgarin Restrepo, estudiante del
grado quinto del Colegio San José de las Vegas.

{REGAN 0S?

(Y PARA QUE ESO?

Tres estudiantes del Colegio San José de las Vegas del grado
octavo trabajan en un proyecto de investigacion relacionado
con los jovenes y los reganos de los adultos.

amila Retrepo Cadavid, Natalia

Warren Palacio e lIsabela Arana

Montes, interesadas por conocer

la actitud de los adolescentes

después del regafio de un adulto,
comenzaron a trabajar en un proyecto de
investigacion que tiene como objetivo establecer
la relacién que existe entre el adolescente y su
actitud después de ser regafado.

Acompafadas por su profesora Nancy
Andrea Chica Agudelo y con la pregunta de
investigacion: ;Cambian los regafios la forma
de actuar en los adolescentes entre los 12 y
los 16 anos, sin importar sus caracteristicas
personales como género, estrato, cultura,
edad, entre otras? Y comenzaron desde
febrero de 2013 el proyecto “Y a ti ¢de qué
te sirven los regafios?”

Ilustraciones: Laura Goémez Uribe
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Con el fin de encontrar respuesta a esta pregunta, las tres estudiantes
plantearon, dentro de su metodologia de investigacion, realizar
unas encuestas aplicadas en un primer momento a estudiantes del
Colegio Cooperativo de San Antonio de Prado, luego las aplicaron en
su Colegio San José de las Vegas y en la actualidad las aplican en el
Colegio Pedro Nel Gémez. Dentro de esta busqueda hallaron que las
actitudes mas comunes de los jovenes frente al regafio son: actuar con
brusquedad y no considerar el regafio como un consejo.

Ellas proponen a los adultos que como medida de correcciéon utilicen
mensajes como, por ejemplo, “si dejas de hacer tareas no obtendras
buenas notas” o “me preocupo cuando no llegas a la hora acordada”.
También sugieren que entre padres de familia e hijos se dialogue y se
comente como ven las consecuencias de sus actos, para que no sientan
que los estan agrediendo y culpando de todo lo que hacen.

En otras fases de este proyecto las estudiantes
buscaran investigar las razones y actitudes de los lustraciones: Karen Giseth Ramirez Montoya
adultos cuando reganan a los jovenes, determinar [

como reacciona el adolescente después FICHA TECNICA
de un regano y buscar soluciones conjuntas.

Este proyecto participd en las ferias zonales del Parque Explora y
obtuvo el premio al proyecto mas innovador y logré avanzar a la Feria
Internacional de la Ciencia, la Tecnologia y la Innovacion del Parque
Explora (CT+l) en la que ocuparon el quinto puesto en la categoria
de secundaria. Participaron en otras ferias como la de Pequefos
Cientificos del Colegio La Colina, Elevator Pitch de Ruta N y en tomas
de contacto de su mismo colegio.

Camila, Isabela y Natalia tienen como propdsito
central recoger historias de vida de personas que,
después de ser reganados en su adolescencia,
siguen cometiendo los mismos errores.
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