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RESUMEN

En este articulo se examina criticamente el paradigma dominante en la ética de la comunicacién, que sitta el
fundamento del reconocimiento intersubjetivo en el lenguaje y en las estructuras normativas del discurso. Frente
a esta posicion —cuyo referente contemporaneo mas influyente es la ética discursiva de Habermas y Apel-, se
argumenta que la comparecencia del Otro como interlocutor presupone una apertura mas originaria: la atencion,
entendida como mediacion perceptiva y corporal por la que el Otro aparece como presencia significativa antes de
toda articulacion argumentativa. El analisis procede en tres pasos: primero, muestra mediante una triangulaciéon
entre Simone Weil, Iris Murdoch y John Dewey, que tradiciones filosoficas incompatibles convergen en identificar
la desposesion del yo como condicién del encuentro; segundo, fundamenta esta apertura en la fenomenologia
de Merleau-Ponty, la cual incluye su ontologia tardia de la carne, que concibe observador y observado como
reversibles en un mismo tejido de ser; y tercero, articula la dimensién normativa del argumento, que recupera
la coincidencia etimoldgica entre achtung, respeto y atencién —en Esquirol—, la distincion levinasiana entre el
decir y lo dicho y, el concepto aristotélico de phronesis como sabiduria practica. De este recorrido se sigue una
tesis precisa: el lenguaje no crea la obligacion, sino que articula y universaliza una exigencia ya instaurada en el
encuentro. El articulo concluye explorando las implicaciones de esta perspectiva para la teoria de la comunicacion,
la ética aplicada, la dimensién politica del reconocimiento y el diagnéstico del presente, en el que la aceleracion y
la saturacion erosionan las condiciones sensibles del reconocimiento.

Palabras clave: Atencién, Reconocimiento ético, Etica de la comunicacién, Fenomenologia de la alteridad,
Atencion y respeto, Responsabilidad prelingiiistica.

ABSTRACT

This article critically examines the dominant paradigm in communication ethics, which grounds intersubjective
recognition in language and discursive normativity. Against this position —whose most influential contemporary
formulation is the discourse ethics of Habermas and Apel— it argues that the other’s appearance as interlocutor
presupposes a more originary openness: attention, understood as a perceptual and corporeal mediation through
which the other appears as a meaningful presence prior to any argumentative articulation. The analysis proceeds
in three steps: first, it shows, through a triangulation between Simone Weil, Iris Murdoch, and John Dewey,
that incompatible philosophical traditions converge in identifying the dispossession of the self as a condition of
encounter; second, it grounds this openness in Merleau-Ponty’s phenomenology, including his late ontology of
flesh, which conceives observer and observed as reversible within a single fabric of being; and third, it articulates
the normative dimension of the argument by recovering the etymological coincidence between Achtung, respect,
and attention (Esquirol), the Levinasian distinction between the saying and the said and the Aristotelian concept
of phronesis as practical wisdom. From this trajectory follows a precise thesis: language does not create obligation
but articulates and universalizes a demand already instituted in encounter. The article concludes by exploring the
implications of this perspective for communication theory, applied ethics, and political dimension of recognition,
and the diagnosis of the present, in which acceleration and saturation erode precisely the sensible conditions of
recognition.

Keywords: Attention, Ethical Recognition, Communication Ethics, Phenomenology of Alterity, Attention and
Respect, Pre-Linguistic Responsibility.
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Introduccion

La experiencia contemporanea de la percepcidn se inscribe en un horizonte que la filosofia no puede
dar por supuesto. La aceleracion técnica, la expansion de las mediaciones digitales y la saturacion de
estimulos no son accidentes externos que afecten una percepcion, por lo demds, intacta: modifican
en profundidad la estructura misma de la mirada, y con ella, el modo en el que los seres humanos
comparecen unos ante otros.

La sociologia de la modernidad tardia —de Simmel a Rosa— ha documentado esta transformacién con
gran precision’. En el escenario que describe, la percepcion tiende a replegarse en operaciones de filtrado
y clasificacion que tratan al Otro como un dato mas entre los que reclaman atencién. La mirada deja de
ser apertura y se vuelve gestion®.

Byung-Chul Hanharadicalizado este diagnoéstico hasta ellimite: “la percepcion sehavuelto extremadamente
voraz. Carece de toda dimension contemplativa. Se pasa el tiempo comiendo. Su actitud es el consumo™.
La frase no es una provocacion estilistica; describe un desplazamiento estructural. Bajo la logica de la
disponibilidad total, el Otro no comparece como presencia, sino como perfil; no interpela, se consulta.
La digitalizacién, como el propio Han ha insistido, nos habitta a que todo se vuelva “inmediatamente
alcanzable, disponible, calculable y consumible™, lo que erosiona la espera, la paciencia y la demora, sin

3  Hartmut Rosa, Resonanz. Eine Soziologie der Weltbeziehung (Berlin: Suhrkamp, 2016), 43-78; Alienation and
Acceleration (Malmo: NSU Press, 2010), 15-42. Rosa ha mostrado que la aceleracion social no solo es un problema
estructural de nuestro tiempo que implica un aumento en la velocidad de los procesos: entraia una transformacién
cualitativa de la relacién con el mundo, en la que los sujetos tienden a orientarse hacia la disponibilidad y el control,
en detrimento de formas de relacion basadas en la resonancia. Esta tltima designa una modalidad de vinculo en
la que el sujeto y el mundo se conmueven y transforman reciprocamente, el sujeto no domina lo que encuentra,
sino que se deja afectar por ello, estableciendo una relacién de mutua implicacién. La erosion de esta capacidad de
resonancia constituye uno de los efectos mas significativos de la modernidad tardia. Para una valoracion reciente
de la resonancia rosiana en didlogo critico con la ética discursiva habermasiana, ver José L. Lopez Gonzalez, “La
resonancia en la teoria critica de Hartmut Rosa: una respuesta a los limites practicos de la ética discursiva para
las sociedades aceleradas’, Daimon: Revista Internacional de Filosofia 94 (enero-abril 2025): 159-173. https://doi.
org/10.6018/daimon.522561.

4 Hans-Georg Gadamer, Verdad y Método I, trad. Ana Agud Aparicio y Rafael de Agapito (Salamanca: Sigueme,
1993 [1977]), 331-377. La hermenéutica gadameriana parte de una tesis que parece epistemoldgica, pero tiene
consecuencias éticas directas: nadie observa desde la neutralidad.

5  Byung-Chul Han, Sobre Dios: pensar con Simone Weil (Barcelona: Paidds, 2025), cap. 1. Han describe la percepcion
contemporanea como una dindmica de consumo incesante que erosiona la dimensién contemplativa de la mirada:
la relacién con el mundo deja de estar marcada por la demora y la acogida para organizarse bajo el signo de la
disponibilidad inmediata. Esta diagnosis converge con los analisis de En el enjambre y La sociedad del cansancio
sobre la progresiva pérdida de la atencion sostenida.

6  Han, Sobre Dios. La sociedad del cansancio (Barcelona: Herder, 2017). El aroma del tiempo (Barcelona: Herder, 2015).
Han sostiene que la cultura contemporanea, marcada por la aceleracion y la sobreabundancia de estimulos, debilita
la capacidad de atencion sostenida y la sustituye por formas fragmentarias de percepcion orientadas al consumo. Esta
transformacion afecta a la experiencia individual y, ademds, tiene consecuencias directas en la relacién con el Otro,
en la medida en que dificulta la apertura necesaria para que la alteridad pueda comparecer en su irreductibilidad.
Esta dindmica tiene una arquitectura econdémico-tecnoldgica precisa: ver Shoshana Zuboft, The Age of Surveillance
Capitalism: The Fight for a Human Future at the New Frontier of Power (New York: PublicAffairs, 2019), 63-97, sobre
como el capitalismo de vigilancia convierte la experiencia humana en materia prima comportamental, erosionando
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las cuales ninguna atencion puede sostenerse. El problema, sin embargo, no se agota en esta diagnosis: la
pregunta filoséfica que abre es mas radical que su misma formulacién socioldgica.

La reflexién contemporanea sobre la ética de la comunicacion ha estado marcada, desde el s. XX, por
el giro lingiiistico. Buena parte de las teorias del vinculo intersubjetivo ha encontrado en el lenguaje un
medio de interaccion y el horizonte mismo en el que se constituye la normatividad que regula la vida
en comun’. La formulaciéon mads influyente de esta intuicion es la ética discursiva: la legitimidad de las
normas no se funda en instancias trascendentes, sino en su aceptabilidad por todos los afectados en
condiciones de argumentacion racional, libre de coaccion y orientada al entendimiento. En Habermas, la
racionalidad comunicativa se convierte en el criterio fundamental de validez, al someter toda pretension
normativa al examen publico de la justificacion discursiva®.

Ahora bien, esta posicion descansa sobre un supuesto que ella misma no tematiza. Antes de que el Otro
pueda elevar o cuestionar una pretension de validez, es preciso que comparezca como alguien digno de
ser escuchado: como una presencia que reclama atencion, no como un interlocutor formal constituido
por el propio ejercicio del didlogo. La ética discursiva presupone una apertura que no explica. Y esa
apertura no es un detalle psicolégico previo al intercambio argumentativo: es la condicion que hace
posible que algo como un intercambio argumentativo llegue a tener lugar. La pregunta, entonces, no
es si el lenguaje es necesario para articular la normatividad -lo es-, sino si agota el fundamento del
reconocimiento o si, por el contrario, lo articula sin originarlo®.

La cuestion puede formularse ahora con precision: ;qué hace posible que el Otro sea reconocido como
interlocutor antes de que comience el intercambio argumentativo? O, en términos mas exigentes: ;puede
la exigencia ética surgir solo en el momento de su formulacion discursiva, o remite a una experiencia
previa en la que el Otro se impone como significativo antes de toda justificaciéon? Formular esta pregunta

sistematicamente lo que Zuboff denomina “el derecho al tiempo futuro” y, con ello, las condiciones sensibles del
reconocimiento.

7  Paul Ricoeur, Du texte a laction (Paris: Seuil, 1986), 350-356. Para Ricoeur, el lenguaje no se limita a funcionar
como instrumento de designacion: constituye una mediacion simbolica a través de la cual la experiencia humana
se configura de manera narrativa. Esto implica que la comprension de si y del Otro no se produce en un acceso
inmediato, sino mediante tramas de significacion histéricamente sedimentadas. En este sentido, el lenguaje no solo
expresa la relacion intersubjetiva, sino que la configura, al articular los horizontes en los que los sujetos pueden
reconocerse y comprenderse.

8 Karl-Otto Apel, Diskurs und Verantwortung. Das Problem des Ubergangs zur postkonventionellen Moral (Frankfurt
am Main: Suhrkamp, 1988), 15-54. Apel desarrolla, en didlogo con Habermas, una fundamentacién pragmatico-
trascendental de la ética discursiva, segin la cual toda argumentacién presupone ya una comunidad ideal de
comunicacion. Este presupuesto es de orden normativo, no empirico: en el acto mismo de participar en un discurso
orientado al entendimiento, los sujetos reconocen de modo implicito la validez de ciertas normas universales
(igualdad, reciprocidad, ausencia de coaccién). De este modo, la ética no se aflade desde fuera al lenguaje, sino que
se encuentra ya inscrita en sus condiciones de posibilidad.

9  Paul Ricoeur, Soi-méme comme un autre (Paris: Seuil, 1990), 345-410. Ricoeur sostiene que la relacion con el Otro
no se agota en el plano del discurso ni puede ser reducida a la explicitacién de normas, sino que se inscribe en una
experiencia previa de alteridad que solo después puede ser tematizada y articulada lingiiisticamente. En este sentido,
el lenguaje no constituye el origen absoluto del vinculo ético, por el contrario, es el espacio en el que una relaciéon
mas originaria —marcada por la vulnerabilidad, la exposicion y la reciprocidad- encuentra formas de expresion,
interpretacion y universalizacion.
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no implica negar la relevancia del lenguaje en la constitucion del vinculo intersubjetivo, implica interrogar
las condiciones de posibilidad que permiten que ese vinculo llegue a articularse discursivamente y exige
tomar en serio la posibilidad de que tales condiciones no sean ellas mismas discursivas.

La hipdtesis que se explorara en este articulo es la siguiente: la atencién funciona como mediacion
originaria del reconocimiento intersubjetivo, en la medida en que hace posible que el Otro comparezca
como significativo antes de toda tematizacién conceptual. Se trata, mas bien, de una estructura de
apertura que pertenece a la experiencia misma y que el discurso presupone sin fundar —y no de una
facultad psicoldgica adicional ni de una virtud moral anadida al intercambio comunicativo—. Si esta
hipétesis se sostiene, el lenguaje no creara la obligacion, la articulara. Y la ética de la comunicacién
tendra que dar cuenta de las condiciones formales del didlogo y de las condiciones perceptivas, afectivas
y corporales que hacen posible que un dialogo se instaure en absoluto.

Este articulo estda subdividido en tres secciones: en la primera se examina el paradigma lingiiistico-
normativo —que incluye no solo a Habermas y Apel, sino también a Gadamer, como alternativa
hermenéutica, y a Honneth, como referente contemporaneo del reconocimiento- y muestra que su
pretension de fundar la normatividad en el discurso deja en penumbra la apertura que lo hace posible;
en la segunda seccién se analiza la atencién como estructura fenomenoldgica prelingiiistica, en didlogo
con Weil, Murdoch, Merleau-Ponty y la fenomenologia de la alteridad; y en la tercera seccion se extraen
las consecuencias normativas de ese analisis y se responde a la objeciéon de que toda ética requiere
lenguaje: no con un retorno al antidiscursivismo, sino mostrando que la interpelaciéon corporal del Otro
ya contiene la exigencia normativa de que el lenguaje elabora, examina y universaliza. Se concluye el
articulo reformulando la tesis en su forma definitiva y explorando sus implicaciones para la teoria de la
comunicacion, la ética aplicada y el diagndstico del presente.

El paradigma lingiiistico de la ética comunicativa: alcances y limites

El giro lingiiistico y la centralidad del discurso

La cuestion del lugar que ocupa el lenguaje en la constitucion del vinculo ético dista de ser tan transparente
como a menudo se presupone en una primera aproximacion. En efecto, si se considera el desarrollo del
pensamiento filoséfico contemporaneo, puede advertirse que el denominado giro lingiiistico introdujo
un desplazamiento metodoldgico y, méas decisivamente aun, contribuyd a reconfigurar el horizonte de
comprension dela experiencia humana, hasta el punto de situar el lenguaje como una mediacién privilegiada
—y en muchos casos como condicion de posibilidad— de toda forma de relacion intersubjetiva.'’.

10 Agustin de Hipona, De Doctrina Christiana, ed. y trad. Balbino Martin Pérez (Madrid: BAC, 1957), I1.1-2; Charles
Sanders Peirce, Collected Papers of Charles Sanders Peirce, ed. Charles Hartshorne y Paul Weiss, 8 vols. (Cambridge:
Harvard University Press, 1931-1958), 2228-2308. La tradicién semiética muestra que la relacién con el Otro no
puede pensarse al margen de la mediacion de signos: si existen signos convencionales (signa data) que remiten a la
intencién de un emisor, entonces comprender al Otro implica siempre interpretar. Peirce radicaliza esta intuicién al
definir el signo como una relacién triadica entre representamen, objeto e interpretante, lo cual demuestra que toda
percepcion humana es ya un acto interpretativo.
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El propio Hans-Georg Gadamer, cuya hermenéutica filosdfica constituye una de las formulaciones mas
influyentes del s. XX, partié de una premisa que parece epistemoldgica, pero que tiene consecuencias
éticas directas: nadie observa desde la neutralidad. Todo observador estd situado en un “horizonte de
comprension” (horizont) constituido por sus pre-juicios (vorurteile): no como errores que deban eliminarse,
sino como condiciones de posibilidad del sentido, el sedimento de la experiencia vivida que hace que algo
aparezca como significativo''. Gadamer no propone eliminar los prejuicios —lo que seria imposible-, mas
bien, hacerlos explicitos para evitar que operen inadvertidamente. La comprension, en esta perspectiva,
no es un acto de apropiacion subjetiva, sino un acontecimiento en el que se produce una «fusiéon de
horizontes» (horizontverschmelzung) entre el horizonte del intérprete y el horizonte del texto o del Otro.

Sin embargo, y aqui se abre la pregunta que se quiere tematizar en este articulo, la hermenéutica
gadameriana, al privilegiar la mediacion del lenguaje como espacio de la comprension, corre el riesgo
de oscurecer aquello que la hace posible: la apertura prelingiiistica del sujeto al mundo, la disposicion
corporal y afectiva que permite que algo se manifieste como significativo antes de su articulacién verbal.
Gadamer piensa la comprension como didlogo, pero ;qué hace posible que el didlogo se instaure?
sQué precede a la palabra para que la palabra tenga lugar? Estas preguntas, que Gadamer no tematiza
explicitamente, constituyen el nucleo de la reflexién que aqui se propone.

La ética discursiva de Habermas y Apel

En este horizonte se inscribe la ética del discurso, cuya formulaciéon en la obra de Jiirgen Habermas
constituye, sin duda, uno de los intentos mas influyentes de fundamentar, normativamente, la vida en
comun a partir de las condiciones de posibilidad del entendimiento lingiiistico. Desde esta perspectiva,
la racionalidad deja de ser concebida como una facultad interna del sujeto para entenderse como una
practica intersubjetiva que se despliega en procesos de comunicacion, en los que los participantes elevan
pretensiones de validez susceptibles de ser aceptadas o cuestionadas en un horizonte compartido de
sentido'?. De este modo, la legitimidad de las normas se vincula a su posibilidad de ser reconocidas por
todos los afectados en condiciones de argumentacion libre de coaccion, de tal suerte que el consenso
racional aparece como el criterio fundamental de validez.

Habermas distingue entre accion estratégica y acciéon comunicativa, y sitiia esta ultima como el ambito en
el que los participantes orientan sus intervenciones al entendimiento (verstindigung). En este contexto,
toda emision lingtiistica implica la elevacion de pretensiones de validez —verdad, rectitud y veracidad-
que pueden ser aceptadas o cuestionadas por los interlocutores. Estas pretensiones no se sostienen en una
subjetividad aislada, sino en un trasfondo compartido de mundo de la vida (lebenswelt), que proporciona
los recursos de sentido necesarios para la comprensiéon mutua®.

Ahora bien, esta misma dependencia del horizonte compartido plantea una cuestiéon que Habermas
no aborda con suficiente profundidad: ;cdmo se constituye dicho trasfondo antes de su tematizacion

11 Gadamer, Verdad y método I, 331-377.

12 Jirgen Habermas, Teoria de la accion comunicativa, vol. 1, trad. Manuel Jiménez Redondo (Madrid: Taurus, 1999),
351-432.

13 Ibid,, pp. 169-214.
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discursiva? ;Qué apertura pre-reflexiva permite que los participantes comparezcan ya como interlocutores
posibles antes de iniciar el intercambio argumentativo? La ética discursiva presupone sujetos capaces de
entrar en dialogo, pero no explica cdmo se constituye esa capacidad, ni como se forma esa disposicion a
escuchar y a ser interpelado por el Otro. El lebenswelt habermasiano funciona como un fondo oscuro del
que emerge el discurso, pero su estructura prelingiiistica no es tematizada.

Karl-Otto Apel ha formulado esta dificultad con particular radicalidad. En didlogo con Habermas, Apel
desarrolla una fundamentacién pragmatico-trascendental de la ética discursiva, seguin la cual, toda
argumentacion presupone ya una comunidad ideal de comunicacién'. Este presupuesto no es empirico,
sino normativo: en el acto mismo de participar en un discurso orientado al entendimiento, los sujetos
reconocen implicitamente la validez de ciertas normas (igualdad, reciprocidad y ausencia de coaccién).
De este modo, la ética se encuentra ya inscrita en sus condiciones de posibilidad y no se afiade desde
fuera al lenguaje. La validez de las normas morales no puede fundarse en experiencias individuales ni en
intuiciones prediscursivas, sino en las condiciones trascendentales de posibilidad de la argumentacion.

Esta posicion plantea una dificultad para cualquier intento de fundamentar la ética en dimensiones
anteriores al discurso: si la normatividad solo puede articularse en el espacio del discurso argumentativo,
entonces la atencién —que es anterior al discurso— no puede sino quedar relegada al ambito de lo meramente
descriptivo o psicologico. La ética dela comunicacion, en esta perspectiva, no necesita recurrir amediaciones
prelingiiisticas: el discurso ya contiene en si mismo los recursos normativos que la constituyen.

La teoria del reconocimiento de Axel Honneth

Frente a las éticas discursivas, Axel Honneth ha propuesto una teoria del reconocimiento (anerkennung)
que, sin renunciar a la centralidad del vinculo intersubjetivo, ha intentado recuperar dimensiones que el
paradigma lingiiistico tiende a oscurecer’. Honneth distingue tres formas de reconocimiento, cada una
vinculada a una modalidad especifica de relacion intersubjetiva y a una forma particular de menoscabo
(missachtung) cuando es negada: el amor (reconocimiento emocional, vinculado a la confianza basica y
la seguridad en si mismo), el derecho (reconocimiento juridico, vinculado al respeto de si y la capacidad
de establecer pretensiones), y la solidaridad (reconocimiento social, vinculada a la valoracién de las
capacidades y contribuciones individuales).

La propuesta de Honneth es significativa para la argumentacion del presente articulo, puesto que
reintroduce la dimension afectiva y corporal en el vinculo intersubjetivo: el amor, como primera forma de
reconocimiento, remite a relaciones de apego que anteceden al discurso y que constituyen el suelo sobre el
que se edifica la capacidad de participar en intercambios argumentativos. Sin embargo —y aqui reside la

14 Karl-Otto Apel, Diskurs und Verantwortung: Das Problem des Ubergangs zur postkonventionellen Moral. (Francfort
del Meno: Suhrkamp, 1988) 179-216. La tesis de la letztbegriindung —fundamentacion tltima de la ética— constituye
el punto mas vulnerable de la arquitectura apeliana: al postular una “comunidad ideal de comunicacién” como
condicién trascendental de todo discurso, Apel supone ya la reciprocidad y la apertura al Otro que este articulo se
propone fundamentar. La comunidad ideal no puede ser la respuesta a la pregunta que aqui se plantea porque, en el
vocabulario de Apel, esa comunidad es ya un logro discursivo, no su condicidn perceptiva y encarnada.

15 Axel Honneth, La lucha por el reconocimiento, trad. Manuel Ballestero (Barcelona: Critica, 1997) 114-159.
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critica que este articulo quiere formular—, Honneth permanece dentro de un marco fundamentalmente
hegeliano en el que el reconocimiento se articula siempre en relaciones sociales e institucionales que
presuponen ya algin grado de mediacién lingiiistica. La vulnerabilidad del cuerpo y la experiencia pre-
reflexiva de la alteridad no reciben en Honneth la atencién que su importancia filosdfica merece.

Mas aun, Honneth no tematiza la estructura de la atencién como condicién del reconocimiento. Para que
el Otro sea reconocido en su alteridad, es preciso que sea primero percibido -y percibido de un modo
particular—, no objetivante ni instrumental. La pregunta por la forma de la mirada que hace posible el
reconocimiento no aparece en su teoria. Este silencio es significativo: revela que, incluso en formulaciones
mas matizadas que la ética discursiva, la atenciéon permanece como un suelo no tematizado.

Los limites del paradigma lingiiistico

Ahora bien, si se examina con mayor detenimiento esta perspectiva —tanto en su version discursiva
(Habermas, Apel) como en su version del reconocimiento (Honneth)-, no puede ignorarse que en ella
opera, de manera en gran medida implicita, una presuposicion que resulta decisiva: antes de que el
Otro pueda participar en un intercambio argumentativo o ser reconocido en alguna de las tres formas
que Honneth distingue, es preciso que comparezca ya como alguien digno de ser escuchado, como
una presencia que, de algin modo, reclama atencién. Dicho de Otro modo, la posibilidad misma del
didlogo parece remitir a una forma previa de apertura en la que el Otro no es aun interlocutor en sentido
estricto, pero tampoco un simple objeto de conocimiento. Esta dimension, dificilmente reducible a
procedimientos normativos o estructuras lingiiisticas, introduce una pregunta que desborda el marco
discursivo: ;qué hace posible que el Otro aparezca como significativo antes de toda tematizacién?

Es en este punto en el que la fenomenologia de la alteridad ha introducido un desplazamiento decisivo.
En autores como Emmanuel Levinas, la relacion ética se comprende, ante todo, como una irrupcién que
desborda toda tentativa de tematizacion y que se impone como exigencia anterior a la palabra —y no
como el resultado de una mediacién argumentativa—'¢. E1 Otro comparece como presencia que interpela
y que, en su misma aparicion, introduce una asimetria irreductible —antes que como interlocutor—. De
manera convergente, la fenomenologia de la percepcion —desde Heidegger hasta Merleau-Ponty— ha
insistido en que el acceso al mundo se produce primariamente como una forma de estar ya expuesto a
un horizonte de sentido en el que las cosas y los Otros se manifiestan de manera significativa —y no bajo
la forma de representaciones o juicios—".

16 Emmanuel Levinas, Totalidad e infinito, trad. Daniel E. Guillot (Salamanca: Sigueme, 2002 [1961]), 233-261. En la
obra de Levinas, la relacién con el Otro no se constituye a partir de un proceso de mediacién cognitiva o discursiva:
surge como una irrupciéon que desborda toda categoria ontoldgica. El rostro no es un fendmeno que pueda ser
tematizado sin resto, sino una presencia que interpela y exige una respuesta anterior a toda formulacién lingiiistica.
Esta anterioridad no es cronoldgica, sino estructural: la responsabilidad frente al Otro no se deriva del discurso, sino
que lo hace posible.

17 Martin Heidegger, Ser y tiempo, trad. Jorge Eduardo Rivera (Madrid: Trotta, 2003 [1927]), $§$12-18; Maurice Merleau-
Ponty, Fenomenologia de la percepcion, trad. Jem Cabanes (Barcelona: Planeta, 1993 [1945]), 363-412. Tanto Heidegger
como Merleau-Ponty coinciden en cuestionar la primacia de la representacién en la comprensién de la experiencia.
Para Heidegger, el Dasein no se relaciona originariamente con el mundo a través de juicios: se da como un estar-en-
el-mundo ya abierto a un campo de significatividad. Merleau-Ponty radicaliza esta intuicién, mostrando que dicha
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Desde esta perspectiva, la percepcion no puede reducirse a un simple registro de datos ni a una operacion
clasificatoria, sino que constituye una modalidad de apertura en la que el mundo se da siempre ya
cargado de sentido. El cuerpo —en tanto mediacion originaria de la experiencia- no es un objeto entre
otros, sino la condicién misma de posibilidad de toda aparicion'®. Antes de interpretar signos o formular
proposiciones, el sujeto se encuentra ya afectado por presencias que lo interpelan y que configuran un
campo de experiencia, en el que algo asi como el reconocimiento comienza a esbozarse.

La atencién no es una facultad psicolégica secundaria o una virtud moral afiadida, es ontolégica y puede
comprenderse como una mediacién fundamental de la experiencia humana, es en la que se decide la
posibilidad misma de que el Otro comparezca como significativo, es un modo de relacién en el que se
decide si el Otro llegard a comparecer como lo que es o quedara reducido a lo que ya sabiamos de él.
En esta linea, Simone Weil nombrd, con precision, lo que la fenomenologia solo podria aproximar: la
atencion verdadera exige vaciarse de uno mismo para que el Otro entre. No como gesto voluntario, sino
como estructura de la experiencia que puede ser cultivada o traicionada, pero que no se fabrica.

Esta dimension de apertura no puede pensarse al margen de las condiciones sociales e historicas en las
que se inscribe. Hannah Arendt, cuya reflexion sobre la dimension politica de la existencia humana sigue
siendo indispensable, insisti6 en que la aparicion (erscheinung) del sujeto en el espacio publico es una
condicién de la vida ética y politica: “los hombres, aunque sean mortales, aunque hagan y sufran cosas
humanas, son humanos en la medida en que sobresalen (hervorragen) en lo humano; y este sobresalir
es lo que llamo grandeza humana’*’. Para Arendt, la politica comienza donde termina la necesidad
bioldgica: en el espacio de aparicién que los seres humanos instituyen cuando actan y hablan juntos.
Ahora bien, este espacio de aparicion presupone una atenciéon compartida, una mirada que reconoce al
otro como coparticipe del mundo comun. Cuando la atencién se fragmenta y la mirada se vuelve gestion,
el espacio de aparicion se contrae y la vida politica se empobrece.

Diversos diagnosticos contempordaneos han puesto de relieve que la proliferacion de estimulos, la
aceleracion de los ritmos de vida y la logica de la disponibilidad inmediata tienden a erosionar aquellas
disposiciones de atenciéon que hacen posible la relacion con la alteridad. Como ha sefialado Han, la
percepcion contemporanea se organiza cada vez mas bajo el signo de la adiccion y el consumo, lo que
debilita la capacidad de sostener una atencidon que no esté orientada a la apropiacion inmediata®.

apertura es siempre encarnada: el cuerpo no es un objeto entre Otros, sino el medio a través del cual el mundo y los
Otros aparecen como portadores de sentido. En ambos casos, la experiencia precede a su tematizaciéon conceptual.

18 Merleau-Ponty, Fenomenologia de la percepcion, 191-257. Para Merleau-Ponty, el cuerpo no es un objeto entre Otros
en el mundo: es la condicion de posibilidad de toda experiencia, en la medida en que constituye el punto de insercién
del sujeto en un campo de sentido previamente estructurado. La percepcién no consiste en la recepcion pasiva de
datos, sino en una apertura encarnada a un mundo que se presenta siempre ya como significativo. En este horizonte,
el aparecer no es producido por el sujeto, sino que se da en la relacién misma entre cuerpo y mundo.

19 Hannah Arendt, La condicién humana, trad. Ramén Gil Novales (Barcelona: Paidds, 2005 [1958]), pp. 21-25
(Prélogo); cf. también pp. 36-38 (cap. I, “La condicién humana”). La cita - “los hombres... son humanos en la
medida en que sobresalen en lo humano; y este sobresalir es lo que llamo grandeza humana’- condensa la tesis
arendtiana de que la accién y el discurso en el espacio publico son los modos propios de la existencia humana.

20 Han, La sociedad del cansancio, 17-35. Han describe la experiencia contemporanea como un régimen de percepcion
fragmentaria en el que la atencidn se dispersa en multiples estimulos que compiten por capturarla. Esta dindmica
no solo intensifica el consumo de informacion: transforma la estructura misma de la percepcidn, orientandola hacia
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De este modo, la dificultad para pensar una dimensioén prelingtiistica del reconocimiento no parece ser
unicamente un problema tedrico, sino que remite a una transformaciéon mas amplia de la experiencia
humana, en la que la apertura al Otro corre el riesgo de quedar subordinada a dindmicas de inmediatez,
procesamiento y consumo de signos. En tales condiciones, el Otro puede dejar de aparecer como
presencia que interpela para convertirse en informacion disponible o en estimulo intercambiable.

Alaluz de estas consideraciones, la cuestion inicial debe ser reformulada. No se trata de negar la relevancia
del lenguaje en la constitucion del vinculo ético, sino de interrogar sus condiciones de posibilidad.
;Hasta qué punto el lenguaje constituye el origen del reconocimiento, y no mas bien una de sus formas
de articulacion? Planteada en estos términos, la ética de la comunicacion no pierde su pertinencia, pero
se ve desplazada hacia un horizonte méas amplio en el que resulta necesario pensar aquellas mediaciones
—encarnadas, atencionales y prediscursivas— que hacen posible que el Otro llegue, en primer lugar, a
aparecer como interlocutor.

Atencidon como estructura fenomenoldgica prelingiiistica

La suspension del régimen objetivante

Si la comparecencia del Otro antecede al discurso, la cuestién que se impone exige interrogar la
estructura misma de esa apertura en la que el Otro llega a hacerse presente. La experiencia cotidiana
muestra, sin embargo, que dicha apertura no se da de manera inmediata ni transparente. La mirada
opera habitualmente bajo un régimen de apropiacion en el que percibir equivale a identificar, clasificar
y anticipar. Esta dindamica no es un accidente psicoldgico: responde a una tendencia estructural de la
subjetividad moderna para asegurar su dominio cognitivo del entorno. Como mostr6 Heidegger,
representar significa “traer ante silo que esta presente como algo que se coloca frente al sujeto’, es decir,
disponer del ente como algo accesible al control*’.

La dificultad de atender al Otro en su alteridad radica, por tanto, no solo en la ausencia de normas
adecuadas, sino también en una inercia de la experiencia misma: la mirada se orienta de manera

formas de respuesta inmediatas y adictivas. En este contexto, la atencion sostenida —necesaria para la contemplacién
y la apertura al Otro— se ve progresivamente erosionada, dando lugar a una relacién con el mundo dominada por la
excitacion, la disponibilidad y el consumo.

21 Martin Heidegger, La época de la imagen del mundo, en Caminos de bosque, trad. Helena Cortés y Arturo Leyte
(Madrid: Alianza, 1996), 75-113. Heidegger caracteriza la modernidad como la época en la que el mundo deviene
imagen (weltbild), es decir, objeto de representacion para un sujeto que se sitda frente a lo ente como instancia de
dominio. Representar no consiste solo en tener una imagen, sino en “poner ante si” lo que aparece, asegurandolo en
su disponibilidad. Esta estructura implica una relacién apropiadora con el mundo, en la que lo ente es comprendido
en funcion de su posibilidad de ser conocido, calculado y controlado. La filosofia contemporanea de la atencién
continia en buena medida dentro de este marco: ver Wayne Wu, “Attention as selection for action defended”,
Philosophy and Phenomenological Research (2025), https://doi.org/10.1111/phpr.13101. Al concebir la atenciéon como
seleccion para la accién eficaz del sujeto, Wu reproduce en el plano filoséfico-cognitivo la estructura de dominio
que Heidegger diagnostica: el otro y el mundo solo comparecen en tanto son seleccionados como relevantes para el
proyecto del sujeto. La atencién como apertura que este articulo defiende —siguiendo a Weil, Murdoch y Merleau-
Ponty— supone exactamente la inversion de esta estructura.
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espontanea hacia la reduccion del Otro a objeto disponible. Atender, en un sentido fuerte, es ante todo
una transformacion de la estructura de la percepciéon —y no una simple intensificacion de ella—. Implica
una forma de suspension: el aplazamiento del juicio antes que su negacion; la interrupcién momenténea
del impulso apropiador del conocimiento antes que la renuncia a él.

La fenomenologia husserliana habia anticipado esta operacion con la figura de la epoché: suspender la
actitud natural para que lo dado aparezca en su propio modo de darse, no bajo las categorias que el sujeto
proyecta sobre é1*. Esta suspension no implica una renuncia al conocimiento, sino una transformacion
de su orientacion: en lugar de apresar lo dado bajo categorias previamente establecidas, la conciencia se
abre a la manifestacion misma de los fendmenos.

Sin embargo, y aqui se abre una dificultad que no puede soslayarse: ;no contiene toda mirada —incluso
la mas atenta— un momento de poder? Michel Foucault ha mostrado que la mirada, desde las técnicas
del pandptico hasta las practicas disciplinarias, ha funcionado como dispositivo de poder y control*. Si
toda observacion es ya una forma de vigilancia, ;como puede la atencion ser éticamente significativa?
sNo reproduce incluso la mirada “benevolente” una asimetria entre quien observa y quien es observado?
Esta objecion es seria y merece consideracion. La respuesta que este articulo propone consiste en
distinguir entre regimenes de mirada —antes que en negar el momento de poder inherente a toda
mirada—. La mirada objetivante, que reduce al Otro a objeto de conocimiento o de control, es en efecto
una forma de dominacién. Pero la atencién que este articulo propone es una forma de apertura —y no
de apropiacion—: deja aparecer al Otro en lugar de apoderarse de él. La diferencia no reside en el acto
de mirar —que siempre implica alguna forma de posicién— sino en el modo de la relacién: dominar vs.
recibir, calcular vs. acoger. La atencion no elimina el poder de la mirada, pero introduce una inflexién
que la orienta hacia la alteridad en lugar de hacia la dominacién.

Simone Weil: la atencion como desposesion

Simone Weil describi6 esta suspensiéon con una precision que permanece dificil de superar: atender
consiste en “suspender el pensamiento, dejandolo disponible, vacio y listo para ser penetrado por el
objeto”*. Este vaciamiento no debe confundirse con pasividad. Es un ejercicio exigente de descentracion,

22 Edmund Husserl, Ideas relativas a una fenomenologia pura y una filosofia fenomenoldgica, Libro 1, trad. José Gaos
(México: FCE, 1949 [1913]), §§31-33. La nocién de epoché designa la suspension de la actitud natural mediante la
cual el sujeto se abstiene de afirmar o negar la existencia de lo que aparece con el propdsito de atender a su modo
de darse, no de rechazarlo. Esta suspension no implica una renuncia al conocimiento, sino una transformacién
de su orientacion: en lugar de apresar lo dado bajo categorias previamente establecidas, la conciencia se abre a
la manifestacién misma de los fenémenos. En este sentido, la epoché puede entenderse como una operaciéon que
interrumpe la tendencia apropiadora del pensamiento y hace posible una relaciéon mas originaria con lo que aparece.

23 Michel Foucault, Vigilar y castigar: nacimiento de la prisién, trad. Aurelio Garzén del Camino (Buenos Aires: Siglo
XXI, Argentina, 2002 [1975]), p. 175-198. Para una reflexién contemporanea sobre la articulacion entre la ética de
la atencion y la critica de la injusticia sistémica que incorpora el desafio de los dispositivos de poder que Foucault
tematizd, ver Christopher Mole, “Emancipatory Attention’, Philosophers’ Imprint 24, n° 4 (2024): 1-19.
https://doi.org/10.3998/phimp.3163.

24 Simone Weil, Attente de Dieu (Paris: Fayard, 1966), 110-118; trad. cast.: A la espera de Dios (Madrid: Trotta, 1994).
Weil entiende la atencién no como un esfuerzo de concentracidn, sino como una forma de disponibilidad radical en
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en el que el sujeto retrae, provisionalmente, su tendencia a organizar lo real desde si mismo. La atencion
weiliana exige disciplina, no abandono; requiere una forma de trabajo interior que la modernidad,
orientada al rendimiento y a la iniciativa, dificilmente reconoce como actividad genuina. Weil lo captd
con la imagen de una hospitalidad que precede a toda decision: basta, pero es indispensable saber dirigir
al préjimo una cierta mirada®.

Es necesario detenerse en este punto, porque la formulacién weiliana corre el riesgo de leerse como una
excentricidad mistica de escaso interés filosofico. Lo que el presente andlisis sostiene - y a ello apunta el
hecho, notable, de que tradiciones filoséficas incompatibles hayan llegado al mismo diagnostico desde
angulos distintos— es que el vaciamiento weiliano no es una rareza espiritual, sino una estructura que la
filosofia ha redescubierto una y otra vez bajo nombres diversos.

John Dewey: la percepcion estética como participacion transformadora

John Dewey, desde el pragmatismo americano, describio la “percepcion estética” como aquella modalidad
de atencidn en la que el sujeto se deja transformar por el objeto en el curso de la experiencia —antes que
catalogarlo desde categorias preestablecidas—*. La nocién deweyana describe una forma de atencién
en la que la participacién activa modifica tanto al observador como a lo percibido. A diferencia del
vaciamiento weiliano, que parte de una metafisica espiritual, Dewey opera desde una biologia pragmatista
de la experiencia.

Donde Weil piensa la atencién como retirada del yo para dejar entrar al Otro, Dewey la piensa como
participacion activa que modifica al observador tanto como a lo percibido. Las dos formulaciones no
coinciden exactamente —una subraya la desposesion, la otra la inmersion-, pero apuntan al mismo
nucleo: la atencioén genuina no es una operacion del yo sobre su objeto, sino una transformacién del yo
en el encuentro con el Otro.

la que el sujeto suspende sus proyecciones para permitir que la realidad se manifieste en su verdad. Este vaciamiento
no implica una pasividad inerte, sino una actividad negativa mediante la cual el yo renuncia a apropiarse de lo que
aparece. En este sentido, la atencién constituye una mediacién originaria de la experiencia, en la medida en que hace
posible que algo -y, en particular, el Otro- llegue a aparecer como significativo sin ser reducido a esquemas previos.

25 1Ibid., 117-122. La célebre formulacion de Weil, segun la cual basta con saber dirigir una cierta mirada al prdjimo,
debe entenderse en el marco de su concepcion de la atencién como desposesion del yo. No se trata de un gesto
afectivo espontdneo: es un ejercicio exigente en el que el sujeto suspende sus proyecciones imaginarias para permitir
que la realidad del Otro se manifieste en su verdad. En este sentido, la mirada atenta no anade nada al Otro, sino que
lo deja aparecer, y en ello radica su dimension ética fundamental.

26 John Dewey, Art as Experience (New York: Perigee Books, 2005 [1934]), 36-79. La nocién deweyana de “percepcion
estética” describe una modalidad de atencién en la que el sujeto no cataloga el objeto percibido desde categorias
preestablecidas, sino que se deja transformar por €l en el transcurso de la experiencia misma. A diferencia del
vaciamiento weiliano, que parte de una metafisica espiritual, Dewey opera desde una biologia pragmatista de la
experiencia: la participacion activa modifica tanto al observador como a lo percibido. Ver Thomas Alexander, John
Dewey’s Theory of Art, Experience and Nature: The Horizons of Feeling (Albany: SUNY Press, 1987), caps. 4-5.
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Iris Murdoch: el unselfing como condicion de la vida moral

Iris Murdoch, desde la filosofia analitica inglesa, sintetiz6 ambas dimensiones en un unico concepto. La
atencion moral, argumentd, exige lo que denominé unselfing: un descentramiento del yo, o la capacidad
de salir de la prision del yo lo suficiente como para ver al Otro tal y como es, y no como se quisiera o
temiera que fuera”. Murdoch sostiene que la vida moral depende de la capacidad de dirigir una atencién
justa hacia la realidad, lo que implica una reorientacién de la mirada que permite superar las distorsiones
producidas por el ego. La atencién no afiade un contenido moral al mundo, sino que permite verlo con
mayor verdad.

La tesis de Murdoch —y esto es lo decisivo— es que esta operacién es la condiciéon estructural de toda
vida moral —y no un rasgo psicoldgico accidental—: no se puede actuar bien con quien no se ha sabido
ver bien®. La convergencia es filosdficamente significativa: una metafisica espiritual catélica (Weil), un
pragmatismo americano (Dewey) y una filosofia moral analitica inglesa (Murdoch), sin que mediara
entre ellas influencia directa, han identificado el mismo obstaculo y propuesto la misma exigencia: la
enfermedad ética caracteristica de la modernidad es la incapacidad de ver —y no la ignorancia del bien—
; una mirada colonizada por el yo que, en lugar de crear hospitalidad para el Otro, lo convierte en espejo
de si misma.

Esta convergencia de tradiciones diversas no es casual: sefiala una estructura de la experiencia que las
distintas filosofias captan desde sus propios horizontes conceptuales. La atencion, en este sentido, no es
una nocion particular de una tradicién especifica, sino un fendmeno que diversas tradiciones han tenido
que repensar bajo nombres distintos.

Maurice Merleau-Ponty: corporalidad y reversibilidad ontoldégica

Esta hospitalidad no acontece en un espacio puramente interior, se inscribe en un campo de copresencia
corporal en el que la relacion con el Otro se da, en primer lugar, como experiencia sensible y afectiva.
Maurice Merleau-Ponty mostré que el cuerpo es la mediacion originaria a través de la cual el mundo y los
Otros se hacen presentes —y no un mero soporte bioldgico del discurso—: “el cuerpo es nuestro medio
general para tener un mundo”®. Percibir al Otro equivale a encontrarlo en su comportamiento —antes

27 Iris Murdoch, The Sovereignty of Good (London: Routledge, 1970), “The Idea of Perfection”, pp. 1-45; pp. 16-23
(unselfing) y pp. 31-37 (la atencién como condicién moral). Murdoch sostiene que la vida moral depende de la
capacidad de dirigir una atencidn justa hacia la realidad, lo que implica una reorientacién de la mirada que permite
superar las distorsiones producidas por el ego. La atencién no aflade un contenido moral al mundo: permite
verlo con mayor verdad. En este sentido, la transformacién ética no se produce primariamente en el plano de
las decisiones o de las normas, sino en el modo en que el sujeto percibe y se relaciona con lo que le rodea. Para
un desarrollo sistemadtico y actualizado de la ética de la atencién que articula la propuesta de Murdoch con la de
Weil, ver Silvia Caprioglio Panizza, The Ethics of Attention: Engaging the Real with Iris Murdoch and Simone Weil
(London: Routledge, 2022).

28 Ibid., 51-54. Para la articulacién actualizada entre la percepcién moral, el unselfing murdochiano y la atenciéon
weiliana en clave zen y fenomenoldgica, ver Silvia Caprioglio Panizza, “Perception, Self, and Zen: On Iris Murdoch
and the Taming of Simone Weil’, Philosophies 8, n° 4 (2023): 64. https://doi.org/10.3390/philosophies8040064.

29 1Ibid., 215-240, 369-412.
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que a inferir su existencia a partir de signos externos—. La intersubjetividad emerge primariamente
en una sintonia corporal previa en la que los cuerpos se reconocen como “dos variantes de una misma
estructura®® —y no en el intercambio de proposiciones—: antes de toda conceptualizacion, la presencia
del Otro modifica la configuracion corporal del observador e introduce una sensibilidad compartida que
es ya reconocimiento.

Para Merleau-Ponty, el cuerpo no es un objeto entre otros en el mundo, sino el medio por el cual el sujeto
se encuentra ya implicado en un mundo de significaciones®. En este horizonte, el Otro no es conocido
por inferencia, sino percibido como comportamiento significativo. La relacién intersubjetiva no se funda
en una operacion intelectual posterior, sino en una copertenencia a un mismo campo de experiencia
encarnada, en el que los gestos, las miradas y las acciones del Otro se presentan, de inmediato, como
portadoras de sentido.

Merleau-Ponty no se detiene aqui, en sus ultimos escritos, Merleau-Ponty propuso la nocién de carne
(chair) como el tejido ontolégico comun del que estan hechos tanto el observador como el observado®.
La carne no es la piel ni el tejido bioldgico: designa una estructura anterior a la separacion entre sujeto y
objeto, en la que la mano que toca sabe que puede ser tocada y el ojo que ve sabe que puede ser visto. Esta
reversibilidad no es una metafora; es la descripcion de una condicién ontoldgica en la que el yo y el Otro
no son dos entidades que, ya constituidas, entran después en relacion, sino dos perspectivas que emergen
de un mismo tejido de ser que las precede y las comprende.

La diferencia con la einfiihlung scheleriana es precisa: Scheler supone dos sujetos ya separados que
luego entran en resonancia afectiva; Merleau-Ponty muestra que esa resonancia solo es posible porque
la separacion entre observador y observado nunca fue absoluta®. No hay primero dos sujetos y después
resonancia: hay primero un tejido comun y después dos perspectivas que pueden reconocerse —o no- en él.

La consecuencia es decisiva para la ética de la comunicacidn: la responsabilidad que se activa en el
encuentro perceptivo estd inscrita en la estructura misma de la percepcion encarnada —y no es externa ni
impuesta desde fuera—. No es que al percibir al Otro surja luego una exigencia ética; es que la percepcion
misma, en su reversibilidad constitutiva, es ya una forma de implicacién. La atencion, en este sentido, es
una estructura ontoldgica de la experiencia que puede ser cultivada o descuidada, pero que no puede ser
creada por un acto de voluntad —y no una virtud que el sujeto decide cultivar—.

Martin Buber: el paso del Yo-Ello al Yo-Ta

La atencion puede comprenderse como el transito desde una relacion objetivante hacia una relacion
dialégica. Mientras que en la primera el Otro comparece como elemento funcional dentro de un
horizonte de utilidad, en la segunda se manifiesta como presencia irreductible. Martin Buber formuld

30 Ibid., 235-280.

31 Maurice Merleau-Ponty, Lo visible y lo invisible, trad. Estela Consigli y Bernard Capdevielle (Buenos Aires: Nueva
Vision, 2010 [1964]), 130-165.

32 Renaud Barbaras, The Being of the Phenomenon: Merleau-Ponty’s Ontology (Bloomington: Indiana University Press,
2004), 145-178.
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la diferencia con una precision ontoldgica que sigue siendo referencia obligada: el encuentro auténtico
tiene lugar alli donde el Otro deja de ser objeto: “cuando se dice Td, el hablante no tiene ante si cosa
alguna como objeto™.

La transicion del régimen Yo-Ello al régimen Yo-Tt no es una eleccién deliberativa ni un principio moral
afadido ala percepcion. Es un acontecimiento que la observacion atenta puede inaugurar, y que ninguna
norma exterior puede sustituir. Atender, en este sentido, no es mirar con mayor intensidad, sino permitir
que el Otro llegue a ser lo que es antes de ser interpretado. Es un acontecimiento relacional en el que la
alteridad se restituye en donde podria quedar absorbida por la logica de la apropiacion.

Sin embargo, aqui se abre una dificultad que Buber no aborda con suficiente profundidad: la relacién
Yo-Tu no puede sostenerse de modo indefinido. El T, una vez convertido en Ello, no puede volver a ser
Ta mediante un acto de voluntad. La atencion, en este sentido, es un don que se recibe o se pierde —y
no una disposicién que pueda mantenerse por esfuerzo propio—; y la fragilidad no es un accidente: es
constitutiva. Weil lo sabia, y también lo sabe el que ha vivido la experiencia de ser ignorado por quien
tenia delante. La apertura al Otro es un acontecer que depende de condiciones que exceden la voluntad
del sujeto —y no un estado permanente—.

Emmanuel Levinas: el rostro y la interpelacion anterior a la palabra

En este nivel, la ética no se presenta todavia como sistema de normas, sino como exigencia inscrita
en la experiencia misma. Levinas lo formulé con una concisiéon que resume lo esencial del recorrido
fenomenolégico: “el rostro es aquello que nos prohibe matar™**. Esta afirmacion condensalaidealevinasiana
de que la ética no surge como un sistema de normas derivadas, sino como una exigencia originaria que
se impone en la experiencia misma del encuentro con el Otro. El rostro no comunica primariamente
un contenido, sino que introduce una limitacion radical al poder del sujeto e interrumpe su tendencia a
apropiarse de lo que aparece. La prohibicion no es derivada de un principio ni articulada en un enunciado;
aparece en la comparecencia misma del Otro, como una interpelacion anterior a toda decision.

Para Levinas, la relacion con el Otro se funda en una interpelacion que precede a toda tematizacion —y
no en un acuerdo discursivo—. El rostro del Otro no solo se muestra: exige. No solo aparece: obliga®. La

33 Martin Buber, Yo y Tii, trad. Carlos Diaz (Madrid: Caparrés, 1993 [1923]), 15-23. Buber distingue entre dos modos
fundamentales de relacion: la relacién Yo-Ello, en la que el mundo aparece como conjunto de objetos disponibles
para el uso y el conocimiento, y la relacién Yo-Ta, en la que el Otro no es aprehendido como cosa: es acogido en su
presencia irreductible. En esta segunda forma, el vinculo no se funda en la mediacion conceptual ni en la utilidad,
sino en un encuentro inmediato que transforma a los participantes. El1 Tt no es algo que pueda poseerse o describirse
exhaustivamente, sino una presencia que solo puede ser vivida en la relacion misma.

34 Emmanuel Levinas, Etica e infinito, trad. Jesas Maria Ayuso Diez (Madrid: Visor, 1991), 85-90. En este sentido, la
relacion ética no se funda en la deliberacidn, sino en una responsabilidad anterior a toda decisidn, inscrita en la
exposicién misma al Otro.

35 Levinas, Totalidad e infinito, 215-232. Esta seccion de Totalidad e infinito (“El rostro y la exterioridad”) es en la
que Levinas muestra, con mayor precisién, cémo la comparecencia del Otro ya es siempre exigencia antes de toda
argumentacion: el rostro “no puede convertirse en un contenido que el pensamiento abarque”, sino que “desborda la
idea del Otro en m{”. La responsabilidad precede asi a cualquier decisién y a cualquier discurso.

Escritos « Vol. 34 « No. 72 « enero-junio (2026) - ISSN: 2390-0032 (En linea) 15



Diana Maria Henao Sierra y Juan Fernando Garcia-Castro

relacion con el Otro se comprende en términos de una exposicion a su vulnerabilidad que precede a toda
tematizacion consciente. El sujeto se encuentra ya implicado en una relacion de responsabilidad que no
ha elegido y que no depende de una decision previa —antes que enfrentarse al Otro como a un objeto—.
La atencion es un acto de hospitalidad —y no de posesién—.

La fragilidad de la atencidn en las condiciones contemporaneas

Esta forma de atencién —que hace posible la comparecencia del Otro como interlocutor- no puede darse
por supuesta en las condiciones contemporaneas. En un contexto marcado por la aceleracion de los
estimulos y la saturacion perceptiva, la atencion tiende a fragmentarse y a orientarse hacia el consumo
mas que hacia la acogida. Byung-Chul Han lo ha formulado con precisién: “la atencion y la espera se
condicionan mutuamente” *, de modo que la pérdida de la capacidad de espera erosiona también la
posibilidad de una atencién profunda.

Harmut Rosa ha desarrollado este diagnostico al mostrar que la aceleracion social no solo implica
un aumento en la velocidad de los procesos, sino una transformacion cualitativa de la relacion con el
mundo, en la que los sujetos tienden a orientarse hacia la disponibilidad y el control, en detrimento de
formas de relacion basadas en la resonancia®, la cual designa una modalidad de vinculo en la que el
sujeto no domina lo que encuentra, sino que se deja afectar por ello y establece una relaciéon de mutua
implicacion. La erosion de esta capacidad de resonancia constituye uno de los efectos mas significativos
de la modernidad tardia.

Lo que la fenomenologia ha descrito como estructura originaria se revela, en el horizonte cultural actual,
como una disposicién fragil: no hay atencién garantizada por la mera fisiologia de la percepcidon; hay
atencion cultivada o atencién disipada. Y esta fragilidad no es solo una cuestion individual: depende
de condiciones sociales, politicas y tecnologicas que determinan qué puede ser visto y oido, qué puede
aparecer y qué queda excluido del espacio de aparicion.

Para concluir, el recorrido de esta seccion ha revelado algo dificil de decir sin que suene a truismo, pero
que no lo es: la atencion es la mediacién originaria del reconocimiento intersubjetivo, no porque afiada
una disposicion ética a la percepcion, sino porque la percepcién misma, en su estructura reversible
y corporal, es ya apertura al Otro como centro irreductible de perspectiva. Esto no es metafisica
ornamental, pues tiene consecuencias directas sobre como se piensa la ética. La hipotesis presentada

36 Byung-Chul Han, La desaparicion de los rituales (Barcelona: Herder, 2020), 41-55. Han subraya que la atencién no
puede sostenerse sin una determinada estructura temporal que haga posible la espera. En la cultura contemporanea,
caracterizada por la inmediatez y la aceleracion, esta dimensién temporal se ve profundamente erosionada, lo que
conduce a una transformacion de la percepcion: en lugar de una atencidn sostenida y abierta, emerge una atencion
fragmentaria, incapaz de demorarse en lo que aparece. La pérdida de la espera implica, asi, no solo un cambio en el
ritmo de la experiencia: altera en la posibilidad misma de acoger la alteridad. Este diagndstico encuentra su correlato
en la economia politica del tiempo en Jonathan Crary, 24/7: Late Capitalism and the Ends of Sleep (London: Verso,
2013), 17-50: la supresién de los intervalos de descanso no es efecto secundario de la aceleracion, sino su condicion
estructural, pues un cuerpo sin ritmos de demora y retiro queda privado de la apertura temporal que hace posible
tanto la atencion profunda como el reconocimiento del Otro.

37 Rosa, Resonanz, p. 15-42
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en la introduccion encuentra aqui su fundamento: el Otro comparece como significativo antes de toda
tematizacion conceptual, porque el tejido mismo del percibir lo constituye como copresencia —y no
como objeto—. De ahi que atender sea la condicion sensible de posibilidad del intercambio comunicativo
—y no una virtud afladida a él—. La pregunta que queda abierta —y que organiza la seccion siguiente—
es si esta condicion, en si misma prelingiiistica, puede sostener la carga normativa que la ética de la
comunicacion requiere, o si exige la mediacion del discurso para articularse como exigencia.

De la atencion a la normatividad

La objecion al normativismo lingiiistico

Una objecién decisiva se impone ahora y no puede ser eludida sin empobrecer el alcance de la reflexion.
Si la ética implica normatividad -esto es, la posibilidad de formular deberes, justificar acciones y
establecer criterios de validez compartidos—, entonces solo el lenguaje parece capaz de cumplir esa
funcion. Las normas requieren explicitacion, los deberes necesitan ser articulados proposicionalmente
y el reconocimiento, en su dimensién publica, exige condiciones de justificaciéon que solo pueden
desplegarse en el espacio del discurso.

Apel ha formulado esta tesis con particular radicalidad: la validez de las normas morales no puede fundarse
en experiencias individuales ni en intuiciones prediscursivas, sino en las condiciones trascendentales de
posibilidad de la argumentacion®. Toda pretension normativa implica ya la referencia a una comunidad
ideal de comunicacién en la que los participantes pueden justificar racionalmente sus afirmaciones. En
este sentido, el lenguaje no es solo un medio de expresion, sino el lugar originario en el que se constituye
la normatividad, lo que plantea una dificultad fundamental para cualquier intento de fundamentar la
ética en dimensiones anteriores al discurso.

Desde esta perspectiva, toda tentativa de fundamentar la ética en una dimension prelingiiistica corre
el riesgo de quedar confinada al ambito de lo meramente descriptivo. La atencién podria, en el mejor
de los casos, dar cuenta de una experiencia significativa del encuentro, pero no ofreceria por si misma
los recursos necesarios para establecer obligaciones. Se configuraria asi una distincién nitida entre dos
o6rdenes: el de lo afectivo, perceptivo o estético, por un lado; y el ético, por el otro, que comienza alli
donde interviene la argumentaciéon normativa. Si este diagndstico fuese adecuado, la hipétesis de este
articulo deberia replegarse: aspiraria a describir el trasfondo fenomenoldgico del encuentro, pero no a
fundamentar su dimensién normativa.

La experiencia de la vulnerabilidad como interpelacion normativa

Esta objecion descansa sobre un supuesto que merece ser examinado: al identificar normatividad y
explicitacion discursiva, da por sentado que la exigencia ética solo surge cuando adopta la forma de una
proposicion justificable. La experiencia humana, sin embargo, ofrece indicios de que existen formas de

38 Karl-Otto Apel, La transformacion de la filosofia, vol. I1, trad. Adela Cortina (Madrid: Taurus, 1985), 358-402.
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exigencia que, sin estar todavia formuladas lingiiisticamente, no por ello carecen de fuerza normativa®.
Merleau-Ponty muestra que la experiencia perceptiva no es un mero registro de datos, sino que esta
atravesada por una forma de normatividad implicita que orienta la relacién del sujeto con el mundo.
El cuerpo no solo percibe, sino que evalta, responde y se ajusta a un campo de significaciones que ya
comporta ciertas direcciones de sentido.

La fuerza de esta ética de la atencion se muestra con particular claridad en la experiencia de la
vulnerabilidad: cuando el Otro comparece como vulnerable y expuesto, su presencia no es un dato
perceptivo entre otros. En tal situacion, no se experimenta simplemente algo: se es afectado de un modo
que orienta la acciéon. La demanda de no dafar, de no ignorar, de no instrumentalizar no aparece primero
como una regla enunciada, sino como una exigencia silenciosa inscrita en la experiencia misma de la
copresencia. Esta exigencia no es una emocion subjetiva: contiene ya una orientacion practica.

La phronesis aristotélica como modelo de sabiduria practica

Esta distincion es filoséficamente decisiva, pues no equivale a negar la necesidad del lenguaje para la
vida ética —seria caer en una forma ingenua de antidiscursivismo-, sino a precisar su funcion: el lenguaje
elabora, examina y hace comunicable una exigencia que la estructura misma del encuentro ha instaurado
antes. Sin esa exigencia previa, el discurso ético quedaria sin materia; y sin la elaboracién discursiva, esa
exigencia quedaria muda.

Aristételes habia pensado esta articulacion en su concepto de phrénesis o sabiduria practica®: una forma
de inteligencia encarnada que se desarrolla en la practica y que permite discernir, en cada situacion, lo que
es bueno hacer —antes que un conocimiento tedrico aplicable deductivamente a los casos particulares—.
El hombre prudente (phronimos) es el que ha cultivado una disposicién perceptiva y afectiva que le
permite responder de manera adecuada a lo que cada situaciéon demanda —y no simplemente el que
conoce las reglas universales y las aplica—. La phronesis es, en este sentido, una forma de atencion
practica: la capacidad de percibir lo que importa en cada caso y de responder de un modo que sea
expresion de un caracter virtuoso.

La relevancia de este concepto para el argumento de este articulo es directa: la phrénesis articula, en
el horizonte aristotélico, lo que la atencién articula en el horizonte fenomenolégico. No se trata de un
conocimiento proposicional, sino de una disposicion perceptiva y afectiva que permite al sujeto responder
adecuadamente a la singularidad de cada situacion y de cada persona.

39 Merleau-Ponty, Fenomenologia de la percepcién, 150-180. Merleau-Ponty muestra que la experiencia perceptiva no
es un mero registro de datos: esta atravesada por una forma de normatividad implicita que orienta la relacion del
sujeto con el mundo. El cuerpo no solo percibe, sino que evalia, responde y se ajusta a un campo de significaciones
que ya comporta ciertas direcciones de sentido. En este nivel, la distincion entre hecho y valor no aparece como
una oposicion originaria, sino como una diferenciacién posterior, lo que permite pensar la existencia de formas de
exigencia que operan en la experiencia antes de su tematizacion discursiva.

40 Aristételes, Etica a Nicémaco, trad. Julio Palli Bonet (Madrid: Gredos, 1985), VI1.5-13.
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Esquirol y la etimologia de la atencion

La tradicién moderna tiende a pensar el respeto como un principio abstracto: el reconocimiento formal
de la igual dignidad de todos los seres racionales. La etimologia alemana ofrece, sin embargo, una
pista filosdficamente decisiva que la tradicion kantiana ha tendido a velar. En aleman, achtung significa
<« b2l <« s b2 . . . r . . e 7 . .

respeto” y “atencion”. Esta coincidencia semdntica no es un azar lingiiistico. Como ha mostrado Esquirol,
el nucleo del respeto es la mirada atenta, no el reconocimiento abstracto de derechos*'. Quien respeta, en
rigor, no es quien proclama reconocer la dignidad del Otro, sino quien ejerce la atencién suficiente para
verlo en su singularidad.

El hallazgo etimoldgico que funda el argumento es su nucleo filoséfico —y no un recurso retdrico—: el
respeto es ante todo un acto corporal y concreto, el de detenerse a mirar bien —y no en primer lugar
un principio abstracto como el reconocimiento formal de la igual dignidad de los seres racionales, en
el sentido kantiano—**. Esta relectura convierte la ética del respeto en ética de la observacion: no es
posible respetar al Otro sin haberlo visto genuinamente. Y, a la inversa, no puede reclamarse como
reconocimiento lo que no ha pasado por el umbral perceptivo de la atencion.

Esquirol articula esta ética de la atencién en torno a tres categorias constitutivas entre si —y no
meramente paralelas—: fragilidad, proximidad y secreto. La fragilidad del Otro exige una mirada que
cuide —y no que domine—: ver al Otro en su vulnerabilidad es ya comprometerse con su cuidado, como
consecuencia de haberlo visto —y no como opciéon—. La proximidad designa el tipo de acercamiento
que la observacion atenta produce: ni la fusiéon que anula la diferencia del Otro asimilandolo al yo, ni
la indiferencia que mantiene una distancia que lo hace invisible. El secreto, finalmente, reconoce que el
Otro excede siempre lo visible: hay en ¢l una interioridad que no se agota en ninguna descripcion, y la
atencion respetuosa es aquella que mantiene abierta esa reserva de inaccesibilidad como condiciéon de
respeto —antes que clausurarlo en una categoria—.

Una mirada que domina, que suprime distancias y que elimina el secreto reduciéndolo a dato
procesable viola las tres categorias al mismo tiempo -y, con ellas, la estructura misma del respeto que
la modernidad ha buscado defender en el plano del derecho-. La convergencia con planteamientos
contemporaneos sobre el respeto como forma de reconocimiento de la igual dignidad personal conecta
esta concepcidn el concepto kantiano de respeto a las personas desde la aproximacion constructivista
de la filésofa Carla Bagnoli®.

41 Josep M. Esquirol, El respeto o la mirada atenta: una ética para la era de la ciencia y la tecnologia (Barcelona: Gedisa,
2006), 10-22. El hallazgo etimoldgico que funda el argumento no es un recurso retérico sino su nucleo filosofico:
el respeto no es en primer lugar un principio abstracto —el reconocimiento formal de la igual dignidad de los seres
racionales, en el sentido kantiano—, sino un acto corporal y concreto, el de detenerse a mirar bien.

42 1Ibid., pp. 45-78.

43 Maria Aurelia Delgado Mansilla, “Respeto a las personas: Un nuevo enfoque”, Isegoria 66 (2022): e05.
https://doi.org/10.3989/isegoria.2022.66.05.
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Levinas: el decir y lo dicho

Es entonces cuando la reflexion de Emmanuel Levinas adquiere una relevancia particular, puesto que
la relacion con el Otro no se funda en un acuerdo discursivo, sino en una interpelacién que precede a
toda tematizacion. El rostro del Otro no solo se muestra: exige. No solo aparece: obliga*. La llamada
del Otro, sin embargo, solo puede ser escuchada en la medida en que el sujeto permanece atento. Sin
atencion, la interpelacion se desvanece; con ella, el yo es llevado mas alla de si mismo en un movimiento
de trascendencia que no es conceptual, sino existencial. La atencion no es, por tanto, una condicién
accesoria de la ética levinasiana: es su estructura misma, la disposicion sin la cual el rostro no puede
hacer lo que hace.

El propio Levinas proporciona los recursos conceptuales para pensar con precision la articulacion entre
atencion y discurso. En De otro modo que ser distingue entre “el decir” (le dire) y “lo dicho” (le dit). Lo
dicho es el contenido proposicional del discurso: las tesis, las justificaciones y las normas enunciadas.
El decir, en cambio, es la exposicion misma al Otro que cualquier contenido discursivo presupone: la
apertura ética anterior al enunciado, la disposicién a ser interpelado antes de decidir qué responder. El
decir no es un acto lingiiistico en sentido estricto; es la condicién que hace posible que un acto lingiistico
sea efectivamente comunicacién y no mondlogo disfrazado de didlogo®. Esta distincion articula con
exactitud lo que este articulo sostiene. La ética discursiva puede describir con precision las condiciones
de validez de lo dicho; lo que no puede fundar, sin presuponerlo, es el decir que hace posible todo dicho.
Y el decir -la exposicién al Otro antes del enunciado- es el orden de la atencion.

Paul Ricoeur: la mediacion normativa

Paul Ricoeur ha formulado esta mutua implicacién con particular precisiéon*, pues propone comprender
la ética como un proceso mediado en el que la experiencia vivida del encuentro con el Otro se articula
progresivamente en formas normativas. La normatividad presupone una dimension previa de afectacion
y reconocimiento que solo después puede ser tematizada, interpretada y universalizada —antes que
surgir ex nihilo en el discurso—. El lenguaje, en este sentido, es el espacio en el que una exigencia ya
experimentada se hace explicita, comunicable y susceptible de justificacién —y no el origen absoluto de
la ética—.

Lejos de oponerse, atencion y discurso se inscriben en una relacion de mutua implicacion: la primera
proporciona el suelo experiencial de la segunda, y esta tltima, a su vez, permite su elaboracién critica

44 Emmanuel Levinas, De otro modo que ser o mds alld de la esencia, trad. Antonio Pintor-Ramos (Salamanca: Sigueme,
1987 [1974]), 115-140. Levinas describe la relacion con el Otro en términos de una exposicion a su vulnerabilidad
que precede a toda tematizacién consciente. El sujeto no se enfrenta al Otro como a un objeto: se encuentra ya
implicado en una relacién de responsabilidad que no ha elegido y que no depende de una decisiéon previa. Esta
responsabilidad no se constituye a partir de normas explicitas, sino que se impone como una exigencia que afecta al
sujeto en su sensibilidad misma, orientando su accién antes de toda deliberacion.

45 1Ibid., pp. 45-73. Levinas distingue entre el dicho (le dit) —contenido tematizado y articulado del discurso— y el
decir (le dire), entendido como la exposicion originaria del sujeto al Otro. El decir no es un acto lingiiistico en sentido
estricto: es la condicién de posibilidad de todo discurso: antes de que el Otro sea interlocutor en un intercambio
argumentativo, ha tenido lugar una exposicién asimétrica en la que el sujeto es convocado por la presencia del Otro.

46 Ricoeur, Soi-méme, 202-248.
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y su comunicacion publica. La atencion hace posible que el discurso tenga algo que decir; el discurso
permite que la atencion se articule y se comunique. Esta articulaciéon no es una sintesis dialéctica que
disolveria las diferencias, sino una relacién de precedencia y reciprocidad.

Para Ricoeur, la relacion con el Otro se inscribe en una experiencia previa de alteridad que solo después
puede ser tematizada y articulada lingiiisticamente —antes que agotarse en el plano del discurso o
reducirse a la explicitacién de normas—*. El lenguaje es el espacio en el que una relacién mas originaria
—marcada por la vulnerabilidad, la exposicion y la reciprocidad— encuentra formas de expresion,
interpretacion y universalizacién —y no el origen absoluto del vinculo ético—.

3.7. Las consecuencias normativas articuladas

La consecuencia es clara, aunque exija enunciarse con cuidado para no parecer caprichosa. Si el Otro
comparece como presencia que interpela antes de todo discurso —como la secciéon anterior ha mostrado-,
y si esa comparecencia contiene ya una exigencia normativa —como Esquirol, Levinas y Ricoeur han
dado razones para sostener—, entonces la ética de la comunicacién no puede fundarse solo en las
condiciones formales de validez del didlogo. Habermas y Apel tienen razén en lo que afirman: el discurso
es indispensable para la elaboracion de normas, pero equivoca su objeto si pretende ser el origen de la
exigencia: el discurso articula lo que la atencién ha instaurado antes. Esa es la tesis de este articulo, y de
esa tesis se siguen consecuencias que el paradigma lingiiistico no puede absorber.

Planteada en estos términos, la cuestion de la fundamentacion ética se desplaza: ya no se trata solo
de determinar las condiciones formales de validez de las normas, sino de interrogar las condiciones
de posibilidad de que algo como una exigencia normativa pueda llegar a experimentarse. La atencion
aparece, en ese desplazamiento, no como un complemento opcional ni como una virtud afadida, sino
como mediacién constitutiva del vinculo ético.

Queda por explorar, en el horizonte de las condiciones contemporaneas —signadas por la aceleracion, la
saturacion y la disponibilidad- qué consecuencias tiene esta constatacion para pensar la comunicacion
humana y su posible cuidado. A ese desplazamiento se orientan las consideraciones finales que siguen.

Conclusiones

Algo que merece ser nombrado ha ocurrido alo largo de estas paginas: una pregunta que parecia abstracta
-;qué hace posible el reconocimiento?- ha ido descubriendo que su respuesta es concreta, corporal,
urgente. La critica del giro lingiiistico no ha llevado a negar el lenguaje, sino a mostrar que el lenguaje

47 1bid., 138-198. Las études 5 y 6 de esta obra articulan la identidad narrativa del sujeto en funcién de su relacién con
el Otro: la ipseidad (ipse) implica constitutivamente la alteridad del Otro, de suerte que la relacion con el Otro no es
un anadido a la subjetividad sino su condicién. Esta demostracién ricoeuriana sostiene exactamente la tesis de este
articulo: la exigencia del Otro no emerge del discurso sino que lo hace posible, porque el propio sujeto se constituye
en relacion antes de poder argumentar.
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tiene suelo: la copresencia corporal en que el Otro se impone como exigencia antes de toda palabra. A
lo largo de ese trayecto, la atencion se ha ido revelando no como tema auxiliar, sino como el hilo que
permite pensar unitariamente lo que las teorias contemporaneas del reconocimiento habian dejado en
planos separados: percepcion, afectacion y responsabilidad.

La tesis puede enunciarse ahora en su forma definitiva. La atencion es la condicidn prelingiiistica del
reconocimiento ético. Antes de toda justificaciéon argumentativa, el Otro comparece como presencia
que interpela, y su comparecencia contiene ya una exigencia normativa que el lenguaje no crea, sino que
articula, examina y universaliza. El lenguaje es, en este sentido, el segundo momento de la ética y no su
origen. El primero es la atencion: la disposicion corporal y perceptiva por la que el Otro deja de ser objeto
de célculo y se vuelve presencia irreductible. Sin esa disposicion, el didlogo ético se convierte en ejercicio
formal; con ella, puede ser aquello que la ética discursiva ha querido siempre que fuera: el espacio en el
que la exigencia que el Otro introduce se elabora, se examina y se hace comun.

Esta tesis no disuelve la ética discursiva ni la teoria del reconocimiento, sino que sefiala su condicién
de posibilidad. La comunicacién ética — y aqui reside la contribucién especifica de este articulo—
presupone una atencion que no puede ser substituida por ninguna norma ni por ningun procedimiento
argumentativo. Esta apertura es un don, no una técnica; una disposiciéon que se cultiva o se descuida,
pero que no se produce por decreto.

Las implicaciones de esta perspectiva exceden el marco estrictamente tedrico, pues para la teoria de la
comunicacion implican que el objeto de la disciplina no puede limitarse a las condiciones formales del
intercambio argumentativo: debe incluir también la pregunta por las condiciones perceptivas, temporales
y corporales que hacen posible que un intercambio se instaure como comunicaciéon y no como ruido. Para
la ética aplicada - desde la educacion hasta la clinica, pasando por las relaciones cotidianas—, implican
que ninguna disposicion normativa puede reemplazar el trabajo previo de cultivar la atencién que hace
que el Otro aparezca como Otro, y no como caso, funcioén o dato*. Para la reflexion politica, implican
que las estructuras sociales que determinan de antemano qué presencias son visibles y cuales pueden ser
ignoradas sin costo no son independientes de la ética: son ya la distribuciéon material de las condiciones
en que la atencién, y con ella el reconocimiento, pueden o no pueden ejercerse. Pensar la comunicacién
en estos términos no es un refinamiento teérico: es una exigencia cuya pertinencia aumenta en la misma
medida en que esas condiciones se erosionan®.

48 La articulacion entre la atencion y sus implicaciones practicas para la comunicacion aplicada encuentra en Kate
Murphy, No me estds escuchando: qué te estds perdiendo y por qué es importante (Madrid: Aguilar, 2020 [2019]), cap.
1-3, uno de los tratamientos mas documentados y de mayor alcance publico sobre la escucha como practica ética y
su erosion en la era digital. El argumento central de Murphy —que escuchar genuinamente requiere una forma de
presencia y de vaciamiento del yo antes de responder, y que esta capacidad esta siendo sistematicamente debilitada por
la saturacion de estimulos y la tendencia a responder antes que a recibir— converge con el analisis fenomenologico
desarrollado en este articulo, aunque desde un registro empirico-periodistico. La obra ha sido traducida a 32 idiomas
y se ha convertido en lectura obligatoria en cursos universitarios de comunicacién interpersonal.

49 Las condiciones politicas y econdémicas de la erosién de la atencién requieren tres referencias adicionales que
articulan lo que este articulo ha tematizado fenomenoldgicamente. Primero, Yves Citton, The Ecology of Attention,
trad. Barnaby Norman (Cambridge: Polity Press, 2017 [2014]), caps. 3-4: frente al modelo que concibe la atencién
como recurso escaso individual, Citton propone comprenderla como relacion intersubjetiva que solo puede
cultivarse en condiciones colectivas y politicas; las estructuras que determinan qué puede ser visto y atendido son
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Este ultimo punto revela por qué la reflexion aqui desarrollada es de atencidon urgente en el presente.
La aceleracion de los ritmos de vida, la saturaciéon de estimulos y la logica de la disponibilidad total
—diagnosticadas con distintos énfasis por Rosa y por Han- no son telén de fondo neutro de la ética
contemporanea: son transformaciones estructurales que actuan sobre la condicién sensible que este
articulo ha identificado como constitutiva del vinculo. Donde la atencién se fragmenta, el Otro no
comparece como presencia singular sino como perfil entre perfiles; donde la espera se erosiona, el decir
queda reducido a contenido inmediatamente disponible; donde la disponibilidad se vuelve la medida
de todo encuentro, el secreto del Otro —esa reserva de inaccesibilidad que Esquirol ha tematizado-
desaparece como categoria ética operante. El argumento no describe un riesgo futuro: describe una
dindmica en curso.

El analisis aqui desarrollado no pretende clausurar el problema del reconocimiento, por el contrario,
abre su horizonte. Varias lineas quedan planteadas para trabajo ulterior. En primer lugar, la articulacion
entre la ética de la atencion propuesta y la critica foucaultiana de la mirada como dispositivo de poder:
si toda mirada contiene un momento de poder, ;en qué condiciones sociales concretas la atencion
ética es posible, y cudles la vuelven estructuralmente inalcanzable? En segundo lugar, la relacién entre
reconocimiento perceptivo y reconocimiento juridico: como la atencion que este trabajo ha analizado
se articula con las formas institucionales del reconocimiento sin reducirse a ellas ni renunciar a sus
exigencias. En tercer lugar, la traduccién del argumento en practicas concretas: educativas, terapéuticasy
comunicacionales. ;Como se ensefia a atender? ; Como se cultiva la atencion en contextos de formacién?
;Qué papel pueden jugar las practicas contemplativas en la formacion ética?

Ninguna de estas preguntas puede responderse en un articulo, pues todas dependen de que la pregunta

previa —;qué es atender al Otro?- haya recibido la forma filoséfica que permite abordarlas. Ahora bien,
ofrecer esa forma ha sido el propdsito de este trabajo. Que nadie la descarte como cuestion de segundo
orden: en un tiempo en que la atencion se ha vuelto el bien mas escaso y el reconocimiento del Otro
la tarea mas dificil, preguntar qué significa atender al Otro no es un refinamiento académico. Es una
pregunta sobre si somos capaces aun de encontrarnos. Queda la esperanza - yla conviccién- de que hacer
explicita esta cuestion contribuya no solo a fundamentar la ética de la comunicacion, sino a recuperar
algo que la filosofia sabe bien, pero que la praxis contemporanea olvida con demasiada facilidad: que
antes de toda teoria, antes de toda norma, esta la mirada. Y que de la calidad de esa mirada depende, en
ultima instancia, la posibilidad misma del vinculo humano.

ya condiciones de posibilidad —o de imposibilidad— del reconocimiento. Segundo, Crary, 24/7: Late Capitalism,
17-90: la supresion de los intervalos de espera y descanso no es efecto secundario de la aceleracién, sino su condicién
estructural, ya que un cuerpo privado de ritmos de demora queda privado de la apertura temporal que hace posible
el reconocimiento. Tercero, Zuboff, The Age of Surveillance Capitalism, 63-131: el capitalismo de vigilancia convierte
la experiencia humana en materia prima comportamental y erosiona sistematicamente —a través de la prediccién
y modificacion del comportamiento— el “derecho al tiempo futuro” sin el cual ninguna apertura genuina al Otro
puede sostenerse.
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