ANALISIS DEL ITER CRIMINIS

Por Humberto Mejia A.

El estudio del Iter Criminis abarca las diferentes etapas que el
delito recorre; o dicho en otros términos: para estructurarse el ili-
cito penal, se tiene que recorrer un camino y es éste el llamado Iter
Criminis. Tiene comienzo el iter criminis, en la llamada Idea del de-
lito hasta llegar a su consumacion y, finalmente, a su agotamiento.

El Iter Criminis esta compuesto por dos fases: 1*) La Interna;
2*) La Externa. Estas fases también han sido llamadas, subjetiva la
primera, y objetiva la segunda; pero es de anotarse que son diferen-
tes entre si, y que tienen consecuencias diversas, puesto que en la
primera fase existe la impunidad para ella, en la segunda se da lu-
gar a que se sancione y también se llega a la consumacion o perfec-
cion del ilicito; a su vez, cada una de estas fases estd integrada por
unos estados: cada uno tiene su propia denominacion. Asi por
ejemplo: la fase interna la constituyen, la Idea, la deliberacion vy,
por ultimo, la resolucion intima de delinquir.

Lo anterior, es suficiente para justficar el que se haya definido
el iter criminis como “el camino que sigue el delito, desde cuando
surge en la mente del hombre, hasta el momento en que se cumple
la realizacion del hecho que lo constituye”. (1). Se desprende 16gi-
camente de la definicién anotada, que en el Iter Criminis hay un
aspecto personal, intimo, que permanece dentro de la mente del
hombre y esta idea, al materializarse, al realizarse, da lugar a que
aparezca la denominada fase objetiva o externa, de que tan profu-
samente han hablado los expositores.

Es natural que los tratadistas den del Iter Criminis, una defi-
nicion descriptiva, ya que no otra puede darse, y es por ello, por
lo que nos satisface la anterior, puésto que describe perfectamente
el fenomeno. Por otra parte, también nos convence y nos gusta pro-
fundamente, la definicion que en su obra “Lecciones de Derecho
Penal”, da el Dr. Luis Eduardo Mesa Velasquez, la cual nos per-
mitimos transcribir: “Se suceden estadios psiquicos y materiales que
partiendo de la idea o designio criminoso culminain en la consuma-
cion del hecho definido por la Ley”. (2). Queremos explicar los
términos de la definicion apuntada. Al decir el Dr. Mesa Velasquez
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gue: “Sz suceden cstadios psiquicos y materiales. . .”, esta haciendo
alusion a las dos fases que integran el llamado Iter Criminis. Es de-
cir, dentro de su definicién, encaja la idea con sus royeccioues en la
mente y luezo, la misma idea, pero ya materializada, o sea que ya se
ha exter:orizado. Cuando se anota en la misma definicion: **. . . cul-
miran en el hecho definido por la Ley™, esta significando que se
parte de la idea para-llegar al “"hecho definido por la ley” que es el
delito. En consecuencia, cuando se han cumplido esos estadios, tan-
to “psiquicos como materiales”’, tenemos que llegar al delito, el cual
pucde ser perfecto o imperfecto.

Para ser mds claros y explicitos, debemos anotar que la nocion
de Iter Criminis, se desenvuelve entre dos polos, es decir, partiendo
desde un punto de iniciacion y llegando a un punto final que es la
consumacion del delito.

Ya para terminar estas consideraciones generales, anotamos
quc csta importantisima nocion dec Iter Criminis, se debe al célebre
tratadista Andrea Alciato. Tiene trascendencia por cuanto que me-
ciante clla, nos es posible conocer, en principio, los delitos que ad-
mifen la figura de la tentativa y, por ende, aquellos que no la per-
miten. Entramos ya a estudiar las fases que, como lo dijimos inte-
gran ¢l Iter Criminis, empezando por la subjetiva:

Fase subjetiva o interne

Como anotamos anteriormente, esta fase esta integrada por va-
rios estados, el primero de los cuales es el llamado de la Ideacion,
o Idea que llaman otros. Esta compuesto este primer estado, por la
idea de delinquir, es decir cuando aparece en la mente del agente la
intencion de cometer un delito determinado. Es logico que antes de
fijarse esta idea en la mente del hombre, hayan ocurrido varios mo-
mentos, los cuales son necesarios. Precisamente, esta situacion fué
descrita por Ferri. al apuntar que si, en el tiempo las representa-
ciones de los sentimientos y de las ideas €stos se agotan pasivamen-
le, o quedan neutralizados por los sentimientos o ideas contrarias,
entonces esa idea queda reducida a una simple emocion intima que,
mas tarde hara parte de los recuerdos, pero sin llegar a configurar
una determinacion de la voluntad que tienda a un obrar exterior y
material; mas si las fuerzas contrarias que actiian como moraliza-
doras no son lo bastante fuertes para vencer la fuerza de las prime-
ras, entonces esas diversas sensaciones entran a hacer parte del sen-
timiento, lo que constituye la idea letal o criminal.

Ocurre algunas veces que la idea es repelida definitivamente, o
por lo menos en principio; pero al aparecer nuevamente y ya con
una fuerza mas arrolladora, da lugar al segundo estado, que es el
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i{famado “‘de la deliberacion™. Este esta caracterizado por un proce-
50 e lucha entre la idea criminosa y las normas morales que bata-
lian contra ese deseo inmoral. Se explica esa lucha dentro del esta-
do denominado “de la deliberacion”, ya porque el hombre no pue-
de sustraerse a la influencia que sobre él tienen aquellos controles o
rezortes morales, que son los que lo conducen a rechazar la idca
criminosa y al fallar los instrumentos éticos o factores de utilidad
quc s¢ oponen al desarrollo de la idea criminosa, entonces se da lu-
car al aparecimiento de este segundo estadio que se llama “la deli-
beracion”. Nadie puede negar que la ética, o sea lo que hemos lla-
mado resortes morales, ejerce una inmensa influencia en la vida dcl
ilombre. a tal punto de que todo hombre debe tener necesariamen-
te su ctica, es decir. debe acomodar su actividad, a unas normas
morales determinadas. De ahi que este estado de la deliberacion ha-
va sido definido como “proceso psiquico de lucha entre la idea cri-
minosa y aquellos factores de caricter moral o utilitario que pug-
nan contra ella™. (3).

Puede transcurrir un mayor o menor espacio de tiempo, entre
cl momento en que aparece la idea en la mente del hombre, y su
realizacion; ello depende de la mayor o menor fuerza o impetu con
que ella surja en la mente del agenle, asi como de la clase de lucha
que se cumple en la mente del sujeto: pero si la idea criminosa se
salva y sale avante en esa lucha, entonces aparece un nuevo estado
que c¢s ¢l llamado “Resolucion Intima de delinquir™, el cual es el
tercero de la fase interna o subjetiva.

Para terminar los comentarios que a esta fase le hemos venido
haciendo, habremos de anotar que no tiene importancia en el ambi-
to juridico penal, ya que al no presentarse la objetivacion de la idea
criminrosa, bien sea en actos, o bien en palabras, se hace imposible
la lesion al derecho ajeno. el cual es protegido por la ley: siempre
que la idea criminosa permanezca en la mente del hombre, en lo
mas recondito, intimo de su conciencia, la infraccion al orden juri-
dico no puede ocurrir. Habra lugar a la sancion de caracter religio-
$0, pero nunca a la penal.

Fase objetiva o externa

Vimos que la fase interna o subjetiva se agota en el deseo inti-
mo de delinquir, o sea que esa resolucion se toma en la mente del
agente, pero ya dentro del campo de la fase objetiva o externa, la
resolucidn interna es sucedida por la llamada “"Resolucion manifes-
tada™. Esta resolucion manifestada, se la considera como parte in-
tegrantc de la fase externa aunque, si bien es cierto, rigurosamente
no constituye una actividad o acto material; no podemos negar ¢ue
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25 una expresion externa de una intencidn letal o criminosa, por
cuanto a que hay una manifestacion exterior de ella, pero ella no
implica que sea una actividad.

S¢ ha dicho que la resoluciéon manifestada es la expresion vo-
luntaria por medio de la cual, el agente saca de la mente su idea
para msostrarla. Esa exteriorizacion, se realiza en forma oral, aun-
que también puede manifestarse por medio de escritos, ya que por
ellos también damos a conocer nuestros pensamientos a los demas.
Tampoco hay aqui lugar a la intervencion del Derecho Penal, ya que
un mero anuncio, una noticia de que se va a cometer un delito, ape-
nas puede dar lugar a la intervencion de la policia por medio de
una coaminacion vy, efectivamerite, ahi se cumplé !a mision de la
policia, cual es la de prevenir. En esos casos, Ia policia sdlo tiene
facultades para imponer la paz v evitar la comision del delito por
quien ha revelado la intencidn, mediante la conminacion. No pue-
de, pucs, hablarse de que se ha cometido delito, ya que la exterio-
rizacion, la manifestacion del deseo de ejecutar un hecho criminoso,
e medo alguno vulnera un interés juridico que estd protegido por
Ia ley. No obstante lo dicho anteriormernte, existen legislaciones pe-
riales que han constituido en delito, algunas resoluciones manifes-
tadas, aunque rigurosamente, no tengan una fisonomia de delito; tal
cosa ocurre en Colombia por ejemplo, con la injuria y la calumnia,
coino también, con la instigacion para delinquir. Estos delitos estan
definidcs y consagrados en el codigo penal, en los arts. 333 y ss, asi
como en el art. 208 y ss.

No solamente en Colombia se han tipificado en delitos, dife-
renites resoluciones manifestadas, ya que también se hizo lo mismo
en las legislaciones de Francia, Espana y Méjico. Asi tenemos: que
cn Francia, estan definidos como delitos, la proposicion, la conspi-
racion y el complot; en Espana, la conspiracion, la proposicion, la
provocacion y finalmenie, la amenaza. Ea Méjico, la proposicion
para comeier delito de traicion a la patria, la conspiracion para co-
meter traicion, espionaje, rebelion, sedicion, la amenaza y la provo-
cacion.

Circunscribiéndonos al Derecho Penal Colombiano, observa-
mos que la llamada “conspiracion” se estatuye en delito autonomo
en el art. 124 del codigo respectivo, pues alli dice muy claro: “El
(Jue se concertare con otra u otras personas para cometer cualquie-
ra de los delitos previstos en los articulos anteriores, si fuere descu-
bierto antes de comenzar su ejecucion. ..”. (4). Como se ve el Es-
tatuto Penal Colombiano plantea la llamada “conspiracion” sobre
cl pibote de! “concierto”. El Codigo Penal nuestro, establece la
“conspiracion” para los delitos de “Traicion a la Patria” segin el
artfculo 124: ademas, estatuye e su art. 145, la “conspiracion” en
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los delitos de Rebelion y Sedicion. Ello implica que la “Conspira-
cion” se sanciona en los mismos delitos en que se castiga en el Co-
digo Mejicano respectivo, con la salvedad de que éste la extendio a
delitos de “otros desdrdenes publicos”, lo que no hizo el nuestro.
También la “conspiracion” estd consagrada en Espaiia, pero bajo
el nrombre de complot.

Como lo-hemos visto, ei aludido art. 124, defiiie y sanciona la
“conspiracion” contra la Patria, en forma similar a como se sancio-
na la conspiracion politica, que describe el art. 145, a, que hicimos
alusion en el acdpite anterior. Exigen estas dos normas un nimero
minimo de personas, pero ningunia trascendencia tiene el saber
quien haya lanzado la iniciativa; por consiguiente, sdlo basta que
exista el acuerdo especifico para traicionar y entonces se ha consu-
mado el delito. Esto ocurre porque se trata de delitos puramente
formales. No se requiere que se identifiquen las personas que inter-
vienen en el acuerdo, asi como ni siquiera que se conozcan entre si,
pero deben ser conocidas por los jefes o cabecillas.

En vista de que la conspiracion es un delito formal y no de re-
sultado, no se requiere que haya resultado para perfeccionarse ya
que no esta en sus caracteristicas. Se deduce claramente de lo dicho
antes, que se trata de una excepcion a la regla de inimputabilidad
de los actos preparatorios. Se trata, pues, de verdaderos actos para
preparar el delito, que fueron estructurados en crimenes.

Conviene anotar que el agente del delito puede ser cualquier
personza nacional o extranjera y, para que se configure el delito, so-
lamente basta que esa persona se concierte con otra u otras para log
fines indicados. Su razon se encuentra, en la promesa recibida de set
causa de los delitos determinados y de que habla el art. 124 del Es-
tatuto Penal Colembiano; desde luego que al convenirse, este acuer-
do debe tener como mira, la ejecucion de cualquiera de los delitos
que se describea en los arts. comprendidos del 116 al 123 del Cddi-
g0 respectivo.

En cuanto a les delitos de coaspiracion politica, es la actividad
conjuata de varios sujetos con la finalidad exclusiva de hacer dano
a deterpiinada persona. La disposicion restringe el “complot” de
caracter politico, al acuerdo para combatir la forma de gobierno, o
la normalidad institucional, o para no cumplir las medidas oficiales
legitimas que se adopten por las autoridades.

Se estructura este delito de “conspiracion politica”, mediante
la voluntad de obrar en el sentido de cometer delitos de rebelion o
sedicion, en cualquiera de sus formas. El concierto de voluntades,
dirigido a esos fines en forma inequivoca, se traduce en el verbo
“concertar” que significa pactar o convenir. Existe otro elemento ne-
cesario, cual es el acuerdo multiple (mas de dos personas) y prece-
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dente soore el fin que se proponen y el procedimiento o forma ce-
no se va a realizar.

Igualmente lo que hemvs llamado provocacion de un delite,
esta estatuido en ilicito en el art. 210 del C. Penal, norma que, lo
configura en delito independiente y auténomo. El art. 210 del Esta-
tuto Penal Colombiano dice: “El que de manera publica y directa
haga la apologia de un delito o género de delitos. . .”. (5). Consul-
tando el Diccionario vemos que apologia significa: “hacer defensa o
alabanza”. Luego, es ésta la norma que encaja perfectamente en las
disposiciones respectivas de los cddigos Mejicano y Espanol. Por
consiguiente, y en este sentido, son iguales las legislaciones penales
de M¢éjico, Espana y Colombia.

La apologia del deiito, consiste no solo en justificar una con-
ducta sanicionada por la ley punitiva, sino también en hacer elogios
«c la misma, ya que ella pretende obnubilar las conciencias para
hacer cieer que aquello es legitimo y justo, asi como procurar que
haya una rebeidia contra el orden preestablecido y mostrar a los
acentes de aquellas actividades ilicitas, como victimas de la justicia
cuando é&sta ha puesto mano en su autor o autores. En el art. 210
dcl Estatuto Penal Colombiario, se reprime la apoiogia concreta, es
decir, la dirccta, que puede estructurarse, bien porque se alabe o se
haga la defensa de un delito exclusivamente o de un género de de-
litos.

La apologia delictiva mediante la prensa, esta reprimida por los
arts. 32 y 57 de la ley 29 de 1.944.

Con respecto a la induccion e instigacion en nuestra legislacion
penal, esta consagrada en el art. 209 de dicha obra, cuando dice:
“El que de manera publica y directa incite a otro u otros a cometer
un delito determinado. .. siempre que tal accidn no esté prevista
como deiito de mayor gravedad en otra disposicion™. Se estructura
ci el art. mencionado, la llamada instigacion especifica que se dife-
rencia de la instigacion genérica que estd consagrada en el art. 19
de la ley penal colombiana cuando dice: “En la misma sancion in-
currirda el que determine a otro a cometerlo™. Las diferencias entre
la instigacion genérica y la especifica son las siguientes: *“1*) En la
instigacion gendrica no hay comision del delito a que se dirigia el
instizador: en la segunda es necesario que el hecho ilicito tenga por
lo menos, un comienzo de ejecucion. 2*) La instigacion genérica cs
publica: la instigacion especifica es subrepticia. 3*) La instigacion
genérica apenas excita o impresiona al instigado; la especifica, do-
mina, subyuga y determina. 4*) En la instigacion genérica hay peli-
gro; en la especiiica hay produccion de dano™. (6).

Como lo anotamos exn el acapite anterior, la instigacion gericri-
ca esta planteada en el inciso 2¢ del art. 19 y requiere el dolo, el cual
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es cxigido también por la instigacion especifica. Exigen ambas, que
la accion del instigador sea directa.

En la legislacion penal colombiana, se consagra la instigacion
genérica cuando se expresa en el art. 19 lo siguiente: ... el que
determine a otro a cometerto”. Determinar: es precisar los actos,
distinguirlos, discurrirlos, definidos en todos sus aspectos y conse-
cuencias, es dceir, realizar una operacion mental plena, contraria a
los vacios por falta de prevision propios de la culpa”. (7). “Deter-
minar” es como incitar, instigar, hacer nacer en otro la. resolucion
criminal, prepararlo mentalmente para el acto ilicito”. (8).

En cuanto a la “proposicion de un delito”, esta definida y san-
cionada en el art. 211 de la ley Penal Colombiana, cuando dice: *“El
que proponga a otro la comision de un delito. ... (9). Por propo-
ner, se ha entendido como llevar a alguien a aceptar lo que se dice.
La invilacion por consiguiente, debe ser seria, con exposicion de ar-
gumentos en pro de la ejecucion, ya que de modo diferente, seria
imposible mover ¢l animo de la persona a quien se trata de com-
promeler en la accion punible. Desde luego, que una chanza, una
broma, sin que haya medios para hacerla eficaz, no podemos con-
siderarla como antijuridica, ya que la proposicion debe ser seria,
para que tenga entidad o relievancia juridica.

Esta infraccion es de las llamadas formales y precisamente, en
cse sentido conforma una excecion al principio de no punibilidad de
los simples propositos y del concierto de voluntades. Cuando se ha-
ce la propuesta, aunque no sea aceptada, ya se ha cumplido la con-
sumacion; pero si el hecho se acepta entonces se da lugar a otra fi-
gura que se llama la “coparticipacion”, lo que implica que aunque
no se acepte la propuesta, ya se ha consumado el delito: desde lue-
g0, que el delito que se propone, debe estar claramente determina-
do: yuien propone la comision de un género de delitos no vulnera
la ley.

Se ha criticado a las legislaciones que han impuesto sanciones
a algunos actos externos. como la proposicion, la conspiracion, la
instigacion, cuando van dirigidos al delito, puesto que se da dema-
siada importancia a la *‘realizacion tipica”, lo que implica que se
sostiene un concepto desueto y vetusto, cual es la primacia del da-
110 objetivo.

Entramos ya a ver los llamados actos preparatorios, a los cua-
les se les denomina asi, porque tratan de preparar el delito y sélo
cs posible darles tal significado, si se miran y aprecian subjetivamen-
te, desde el punto de vista del agente; ello, porque ordinariamente
no revelan ninguna intencion criminosa determinada por parte del
autor: en otros términos, estos actos tienen un significado ambigiio,
es decir, que como pueden implicar una finalidad licita, también
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pueden revelar una ilicita; asi por ejemplo, el comprar un cuchillo,
bien puede ser un acto preparatorio por haberse comprado para ma-
tar o herir a otra persona; pero también, puede significar una finali-
dad licita o sana, cual pudiera ser la de utilizarlo para menesteres
domésticos.

El Dr. Luis Eduardo Mesa Velasquez dice: “Preparar un delito
es aprontar, disponer, preveiir los medios, los instrumentos y cir-
canstancias para }a realizacion del proposito crimirioso”. (10). Por
tanto: los actos preparatorios son generalmente, actos que no mani-
fiestan tendencia alguna hacia la comision de un ilicito punible,
puesto que son “actos equivocos”, de acuerdo con lo que manifies-
tan varios autores, entre ellos el maestro Carrara.

Los actos preparatorios son aquellos que se agotan en el mis-
mo sujeto activo, ya que no alcanzan a afectar al sujeto pasivo del
posible delito tentado o consumado. A este respecto, dice muy claro
el maestro Carrara que “son actos moralmente preparatorios los que
se agotan sobre el suieto activo del maleficiado, sea primario o se-
cundario, sin que s accion llegue a afectar al sujeto pasivo, sea del
propio atentado, sea de la consumacion”. (11).

Los autores cldsicos y neoclasicos sostuvieron la no sanciona-
bilidad de los acios preparatorios, dando como argumento para soste-
ner tal tesis, el que dichos actos son eminentemente equivocos, es
decir, que pueden ser usados para fines malsanos, como para fines
licitos. En realidad, por esa ambigiiedad, es por lo que representan
una tremenda dificultad desde el punto de vista probatorio, para de-
mostrar el fin que el agente se proponia al ejecutar dicha actividad
y, poi consiguiente, si o se logra probarle que tenia una intencion
danosa, sigue persistiendo sobre el sujeto, la presuncion
de buena fe; luego, a nada conduciria adelantar una investigacion en
tales condiciones. Pero fuera de! argumento anterior, sostienen la no
punibilidad de los actos preparatorios con el siguiente planteamien-
to: En el supuesto caso de que se demostrara un fin ilicito en la ac-
tuacion dei agente y que también se obtuviera la prueba del dolo
criminal, dicho autor de los actos preparatorios, tendria oportunidad
de desisiir de tal ejecucion y enfrentarse a esa sitaacion y como el
atentado ya ha tenido comienzo, no es justo aplicarle a dicho suje-
to una pena, puesto que no se poseen los fundamentos necesarios y
legales para sancionarlo.

Los positivisias, por e! contrario, exigen la sancioi para los ac-
tos preparatorios, aunque si bien es cierto, se condiciona la sancio-
nabilidad al hechio de que debe demostrarse plena y satisfactoria-
mente qué {inalidad se proponia el agente en el momento de reali-
zarlos y, por ende, si fueron ejecutados con nitida destinacion mal-
sana; pero no solo eso, sino que la preparacion del delito es un cla-
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ro sintoma de que se posee una personalidad peligrosa.

En nuestro derecho penal se consagra como principio general, la
no sancionabilidad, pero se estatuyen algunos cagos como excep-
cion, los cuales han sido estructurados come delitos independientes
y auténomos. Asi tenemos, los consagrados en los arts. 124, 145,
208, 218 y 260 del estatuto penal colombiaro.

Existe una teadenicia moderna que es la mas fuerte y que trata
de imponer el principio de que se sancionen los actos preparatorios
que estan dirigidos exclusivamente a la ejecucion de un delito. Es
decir, que aqueilos actos anteriores que van dirigidos univocamente
al delito, deben ser sancionados con una pena. Ello porque se bo-
rra la distincién entre actos preparatorios y actos ejecutivos para
poder configurar la tentativa sancionada por el Derecho Penal. En
nuestro medio, y fundandose en la frase que utiliza el codigo penal
colombiaro, el Dr. Gustavo Gomez Velasquez, afirma que son san-
cionables ciertos actos preparatorios, porque la frase *. . . diere prin-
cipio a su ejecucion...” comprende aquellos actos preparatorios
que muestran una intencion, una direccion hacia fa comision del de-
lito. La tesis del Dr. Gomez Velasquez, se la oi en un comentario
personal y, por ello, si no la estoy interpretando correctamente, pre-
sento excusas a mi distinguido profesor. Razdn tiene el Dr. Gomez
Velasquez en mi concepto, por cuanto que no es extrano dentro de
nuestro cstatuto punitivo el que se saincionen ciertos actos prepara-
torios, pues como ya lo vimos, hay algunos casos que ya anotamos.
Por otra parte, la personalidad humana es tan extraordinaria y debe
respetarsele tanto, que deben sancionarse, inclusive, la mera capa-
cidad potencial de ser vulnerada en cualquiera de sus derechos. Por
otra parte, y como lo dicen los positivistas, se reveia por parte del
agente, una peligrosidad que debe ser reprimida.

Los actos ejecutivos, son generalmente urivoces, es decir, tie-
nen la capacidad suficiente de revelar por si mismos, en forma obje-
tiva la intencion del agente, que no es otra que la de delinquir y,
por consiguiente, entranan peligro y lesion, auscuando ésto no es
absoluto.

Se consuma el delito, cuando se produce el resultado o se ago-
ta la actividad, entonces se verifica la iesion juridica. O dicho el
otros términos, hay consumacion cuando el hecho querido se pro-
duce por medio de la integracion de los elementos estructurantes.

Por lo tocante al agotamiento, el cual constituye el ultimo es-
tado de la fase externa del Iter Criminis, hemos de decir que es lle-
var el delito hasta sus tiltimas consecuencias.

FIN
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Obra “Diccionario Nuevo Pequefio Larousse”. Pag. 338 Ed. 1956.
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1956.
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